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 المشرفإقرار 
 

انمروج  ييلردا تابرا  ر   اسرتددام اثرر)بـشهد ان إعداد هذه الرسالة الموسومة أ
التـــد تـــدمتها  البـــة (تحصررريل ةلبرررة قسرررم التربيرررة الفنيرررة  ررر  مرررادة مبررراد  التمثيرررل

كل ــة الترب ــة  -تحــ  إشــرايد يــد جاملــة د ــال   ــ جر ا (بيرردام محمررد ر ررا)الماجســت ر
الترب ــة   رائــت تــدر   الأساســ ةو وهــد جــمت مــن مت لبــا  ل ــس درجــة الماجســت ر يــد

 الفل ة.
 
 
 

 التوقيع:       
 منير  دري الحديث د. أ.: المشرف      

 2014التاريخ:   /  /       
 
 

 للمناقشةبنام على التوصيات المتوا رة، نرشح يجه الرسالة 
 
 
 

 التوقيع:      
 المعاون العلم      

 أ.د.  رات جبار سعد الله 
 2014التاريخ:   /   /   
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 اقرار الخبير اللغوي
 

انمروج  ييلردا تابرا  رر   اسرتددام اثرر)اشـهد ان اعـداد هـذه الرسـالة الموسـومة 
التــد تــدمتها  البـــة  تحصرريل ةلبرررة قسررم التربيرررة الفنيررة  ررر  مررادة مبررراد  التمثيرررل(

كل ـة الترب ـة ااساسـ ةو وهـد جــمت  -الــ  جاملـة د ـال )بيردام محمرد ر را(الماجسـت ر 
تـــد وجـــدتها  الترب ـــة الفل ـــة. رائـــت تـــدر   مـــن مت لبـــا  ل ـــس درجـــة الماجســـت ر يـــد 

 .صالحة من اللاح ة اللغو ة
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع:
 الاسم:    

 2014التاريخ:           /      /
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 العلمي الخبير قرارا

 
انمروج  ييلردا تابرا  رر   اسرتددام )اثرراشـهد ان اعـداد هـذه الرسـالة الموسـومة 

التــد تــدمتها  البـــة  تحصرريل ةلبرررة قسررم التربيرررة الفنيررة  ررر  مررادة مبررراد  التمثيرررل(
كل ة الترب ـة ااساسـ ةو وهـد جـمت  -ال  جاملة د ال   )بيدام محمد ر ا(الماجست ر 

تـــد وجـــدتها  الترب ـــة الفل ـــة. رائـــت تـــدر   مـــن مت لبـــا  ل ـــس درجـــة الماجســـت ر يـــد 
 .صالحة من اللاح ة الللم ة

 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع:
 الاسم:    

 2014التاريخ:           /      /
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 إقرار لجنة المناقشة                       

 

 )اثر للا ا لللا عل  الرسالة الموسومة ألشهد لحن أعضات لجلة الملاتشة  
انموج  ييلدا تابا    تحصيل ةلبة قسم التربية الفنية    مادة مباد  استددام 
ة ـــــه علاتــــــيد محتو اتها وي ما ل )بيدام محمد ر ا(ة ــــوتد لاتشلا ال الب التمثيل(

 ـةـــة الفل ة وبدرجـــالترب د ـوس لل س درجة الماجست ر يـــبالقبا جد رة ـــــلهأبها ولرى 
       (            ).

 التوقيع 

 علاء شاكر محمود أ.د                                    

 رئيسا    

 2014التاريخ:    /    /                                  

 

 التوقيع                                                     التوقيع           

 أ.د ماجد نافع عبود                                      أ.م.د كريم حواس على   

 عضوا                                                          عضوا            

 2014التاريخ:    /    /                             2014التاريخ:    /    /   

 

 

 التوقيع

 منير فخري الحديثي أ.د 

 مشرفا  عضوا  

 2014التاريخ:    /    /

 

 .جامعة ديالى –كلية التربية الاساسية صدقت من قبل مجلس 
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 العميد

 حاتم جاسم عزيز م .دأ.
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 من رباني وافتخر به دائماً............. ابي الغالي
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 الشكر  والعرفان 
 

اما بلـد يـلا  سـللد بلـد االتهـات مـن إعـداد الحمدلله الذي بللمته تتم الصالحا  
  مل ـــر ي ـــري الحـــد  دأ. د  هــذا البحـــأ إا أن أتقـــدم بــواير شـــكري وامتلـــالد الــ 

لقبولــه ااشــراى علــ  رســالتد وماتدمــة مــن توج هــا  وارشــادا  ولصــائ  ت مـــة 
 .أ يله ملد ا لص التقد ر واللريانا لات اعداد هذا البح ةوسد د

أ.د. ماجد لايع الكلالد لما تدمه لد من  ال متلان كما اتقدم  بجم س الشكر واا 
ـــان  ـــدم بالشـــكر واامتل ـــات البحـــأ واتق أ.د  وأ.د حـــاتم عم ـــم توج هـــا  ســـد دة ا ل

ــــد الله أ.م. د ل وابــــراه م للمــــة  دأ. أ. د عــــاد محمــــود و و عــــلات شــــاكر جــــم عب
 .جماهم الله   ر الجمات وأ.م.د ملذر مبدر  عسكر و

ب ــدات   دةالسـو ر ـا   أ.دكمـا أتقـدم بجم ـس الشـكر واا ـلاص الـ              
وااســتاذ  ااســتاذ عمــار ياضــس وااســتاذ حســ ن  وعــادس ع ــا الله  والســ د ألــور

حســـ ن وصـــد قتد اللم ـــمة ر ـــم عبـــد الحســـ ن لمـــا تـــدموه لـــد مـــن   ـــارت وااســـتاذ
 مساعدة اكماس بح د المتواضع ويقهم الله.

جاملـــة –واتقـــدم بالشـــكر واامتلـــان الـــ  مـــو ف ن مكتبـــة كل ـــة الترب ـــة ااساســـ ة  
 د ال  ومكتبة كل ة الترب ة ااساس ة وكل ة الفلون الجم لة ويقهم الله ورعاهم.

ــــذ ن ســــ ــــع ال ــــ  جم  ــــار  وال ــــد المتواضــــع وااصــــدتات واات اعدولد اكمــــاس بح 
 جماتهم الله كس   ر.
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 ثبت المحتويات
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 المهاري
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 88 التطبيق النهائي
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 لوجداثبت ال

 

 الصفحة الموضوع
داء لا( يوضح الجدول الاسترجاعي تم اعداده ليعرض في الموقف التعليمي، 1جدول )
 الممثل

25 

 67 ( يمثل توزيع مجتمع البحث2الجدول )
 69 ( يوضح التصميم التجريبي المعتمد في البحث الحالي3الجدول )
 70 ( يوضح عينة البحث حسب متغير الجنس4الجدول )
 71 ( يوضح عينة البحث حسب متغير  العمر الزمني5الجدول )
( و قيمة )ي( المحسوبة والجدولية عند مستوى R( يوضح معامل الرتب )6الجدول )
 ( في متغير الخبر  السابقة على وفق اختبار التحصيلي المعرفي.0.05دلالة )

 
72 

( و قيمة )ي( المحسوبة والجدولية عند مستوى R( يوضح معامل الرتب )7) الجدول
 ( في متغير الخبر  السابقة )الأختبار المهاري(0.05دلالة )

 
74 

 77 ( يوضح الأهداف التعليمية المحدد  في الانموذج التعليمي8الجدول )
 79 وحدات التعليمية( يوضح توزيع الأهداف التعليمية والسلوكية على ال9الجدول )
 79 ( يوضح الخارطة الاختيارية للأهداف السلوكية10الجدول)

( يوضح معامل الثبات للاعمال الفنية المصححة من لجنة التصحيح 11الجدول  )
 على وفق استمار  تقدير الدرجات للاداء المهاري

86 

في الفحص ( يوضح وحدات الانموذج التعليمي التي اجرتها الباحثة 12الجدول )
 الاولي

87 

 88 ( يوضح المد  الزمنية المستغرقة لتطبيق اجراءات البحث13الجدول )
وقيمة )ي( المحسوبة والجدولية للمجموعتين  ( R)( يوضح مجموع الرتب 14جدول )

 )ت ، ض( حول اجاباتهم عن فقرات الاختبار التحصيلي المعرفي البعدي.
94 

وقيمة )ى( المحسوبة والجدولية لطلبة  ( R)( يوضح مجموع الرتب 15جدول )
 المجموعتين )ت ، ض( حول ادائهم المهاري لمتطلبات ماد  التمثيل بعديا.

96 

 



  ملخص البحث
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 :بالغة العربية  ملخص البحث

تشكل الجانب التطبيقي لما  الحديث يتبنى نماذج تدريسية اصبح التدريس
تستند الى اصول مستمدة التي توصل اليه علماء التربية والتعليم في المواقف الصفية 

 ا  رصين ا  ذلك اصبح التدريس علمليمية ونفسية لها تطبيقات صفية، لمن نظريات تع
يستند الى اصول مدعومة بالبيانات والادلة العلمية وعملية منظمة تسير على وفق 

 خطوات علمية تسعى لتحقيق الاهداف التعليمية المحددة للمواقف التعليمية.
 ومحممددة تحتمماج ان علممم التممدريس الحممديث علممم يتبنممى نممماذج تدريسممية وا ممحة

حتممممى يممممنجح فممممي تنفيممممذها وتحقيممممق النمممموات   مممممن المممممدرس الممممى اعممممداد وتممممدريب كمممماف  
 المستهدفة منها.

تمدريس الق ائمطر احمد  لذلك ارتأت )الباحثة(معالجة  معف الطلبمة باسمتعمال  
مبنية على اسس نظرية وقياس اثمر  فمي تحصميل طلبمة قسمم التربيمة فمي ممادة الحديثة ال

لتنميممة مهممارات التمثيممل لممد  ، وذلممك مممن خممءل بنمماء انممموذج تعليمممي  مبممادا التمثيممل،
 قسم التربية الفنية. –طلبة الصف الاول 

بناء  على ذلك يأتي انموذج التفكير الاستقرائي الذي اسست له )هيلدا تابا( و        
في صياغة التعميمات الاساسية، اذ تفترض )تابا( ان الهدف من التفاعل مع 

لمواد التعليمية هو مساعدة المتعلمين على صياغة تعميمات من كل خبرة الخبرات وا
 -او معرفة تقدم لهم، اذ تتميز هذ  التعميمات بانها:

 .عموميات معرفية بسيطة سهلة 

 .ت ع المعرفة على وفق اطر منظمة سهلة الاستدعاء 

 .جمل خبرية تساعد المتعلم على استيعابها وخزنها في ذاكرته 

  المعرفة البسيطة على وفق مخططات انسيابية تسهل التعلم.تو ح عءقات 

  قابلة للتعلم والتدريب في مختلف المراحل العمرية ومستوياتها كونها تنمو وتتطور
 مع العمر الزمني للمتعلم.

  قد تكون حسية يمكن معالجتها ويمكن ان تكون رمزية مجردة، لذلك فان عمل
عرفية بسيطة او معقدة تساعد في مخططات عءئقية تنظم على وفق شبكات م

 تعميم الخبرات المعرفية والمهارية.



  ملخص البحث
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 -تتحدد مشكلة البحث من خءل طرح التساؤل الاتي:حيث 

اثمممر فمممي تنميمممة ( هيلمممدا تابممما )وفمممق انمممموذج  علىهمممل لءنمممموذج التعليممممي المعمممد
 –لممد  طلبممة قسممم التربيممة الفنيمممة  مهممارات مبممادا التمثيممل بجانبيهمما المعرفممي والمهممماري

 كلية الفنون الجميلة / جامعة ديالى
 يهدف البحث الحالي الى:ما تقدم  

بنمممماء انممممموذج تعليمممممي علممممى وفممممق انممممموذج هيلممممدا تابمممما لتنميممممة مهممممارات مبممممادا فممممن -1
 التمثيل.

 تجريبية .قياس فاعلية الانموذج التعليمي من خءل تطبيقه على عينة -2
 تجريبية .قياس فاعلية الانموذج التعليمي من خءل تطبيقه على عينة  -2

كليمممات  -اقسمممام التربيمممة الفنيمممة –يتمممألف مجتممممع البحمممث ممممن طلبمممة الصمممف الاول      
 -الموصمممل -البصمممرة -بابمممل -ديمممالى –الفنمممون الجميلمممة التابعمممة لجامعات)ب مممداد 

لبمة الصمف الاول قسمم ( طالبما  وطالبمة، تمم اختيمار ط270واسط( والبالغ عددهم )
( 28جامعممة ديممالى عينممة للبحممث بل ممت ) –كليممة الفنممون الجميلممة  –التربيممة الفنيممة 

طالبممما  وطالبمممة تمممم تممموزيعهم المممى مجمممموعتين متكمممافئتين احمممدهما تجريبيمممة والاخمممر  
 ( طالبا  وطالبة.14 ابطة بواقع  )

يمل تكمون ي ممادة مبمادا التمثتعليممي فمانمموذج لتحقيق اهمداف البحمث تمم تصمميم 
تعليميممة وتممم تصممميم نمموعين مممن الاختبممارات الاول تحصمميلي معرفممي  ( وحممدات5مممن  )

والاخمممر مهممماري، تمممم عمممرض الادوات علمممى مجموعمممة ممممن الخبمممراء للتحقمممق ممممن معاممممل 
لاظهممار و  (.0،88عممرف علممى معامممل الثبممات الممذي بلممغ )الصممدق واجممري التطبيممق  للت

 .تين مستقلتينالنتائ  تم استخدام اختبار مان ويتني لعين
امااهمالنتائجفهي:

 مبممادا التمثيممل ان تفمموق المجموعممة التجريبيممة التممي اسممتخدمت الانممموذج التعليمممي لمممادة -1
علممى المجموعمممة ال ممابطة التممي درسممت الممممادة انمممموذج هيلممدا تابمما  المصمممم علممى وفممق

بسمبب التنظميم فمي تعلمم المعلوممات والخبمرات  نفسها على وفق الطريقة الاعتياديمة يماتي



  ملخص البحث

 ك       
 

 
 

التعليميممة وتسلسممل خطمموات المهممارات الفنيممة المطلوبممة وايصممالها الممى الطلبممة مممن خممءل 
و وح الاهداف التعليمية والسلوكية ذات الاداء المعرفي والمهماري الممنظم التمي سمهلت 

ا فمممي المواقمممف واسمممتيعابها وحفظهممما ممممن ثمممم اسمممترجاعها وتمممذكرههممما للطلبمممة تعلمممم مفردات
 التعليمية المطلوبة.

الن   المعرفي المتحقق لطلبة المجموعمة التجريبيمة نتيجمة ممرورهم بمالخبرات التعليميمة -2
المتنوعة التي احتوتها وحدات الانموذج التعليمي وطرائق عر ها مما اد  المى خلمق 

وعممممة رغبممممة ودافعيممممة لممممديهم اكثممممر مممممما خلقتممممه الطريقممممة الاعتياديممممة لممممد  طلبممممة المجم
 ال ابطة.

 :امااهمالاستنتاجاتفهي
ممن  لمسماهمتهم الفاعلمة  لبمةتعد العملية التعليمية عملية عقلية ومهارية يسمتجيب لهما الط-1

للخبمممرات التعليميمممة وتوظيفهممما فمممي تلبيمممة متطلبمممات المواقمممف التعليميمممة،  مخمممءل اكتسمممابه
التمي قسمم التربيمة الفنيمة  فمي بمادة التمثيل المقمررة لطلبمة الصمف الاوللاسيما ما يتعلق 

تممذكرها  خممءل ومممن ثممم اسممتدعاء معلوماتهمما مممن همماتتطلممب دراسممتها التممدريب علممى حفظ
متطلبمممات الموقمممف التعليممممي او تلبيمممة متطلبمممات المممدروس الاخمممر ، ويمكمممن قيممماس همممذ  ل

المعلومممممات مممممن خممممءل الاختبممممار التحصمممميلي المعرفممممي والاختبممممار المهمممماري علممممى وفممممق 
 داء المهاري.استمارة تقويم الا

طريقممة تمممدريس يعتمممد ممممن خممءل تبسممميطه لعمليممة التعلممميم كان نجمماح الانممموذج التعليممممي -2
ممممادة فمممي تنظممميم مفمممردات  لمعلومممماتلوذلمممك ممممن خمممءل مممما ت ممممنته وحمممدات الانمممموذج 

 متميممز كممل مفممردة وتسمماعده فممي لبممةمممن اجممل تمكممين الط وحممدة تعليميممةفممي كممل  التمثيممل
التمي ادت المى تحسمين مسمتو  الاداء المهماري و على تذكر محتواها على نحمو متسلسمل 

للطلبة في هذ  الممادة، فمي حمين ظهمر وجمود صمعوبات اممام طلبمة المجموعمة ال مابطة 
 التي درست المادة نفسها بالطريقة الاعتيادية في تنفيذ متطلبات هذ  المادة.
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 مشكلة البحث:
تحديث الاصبح موضوع التدريس الصفي احد المواضيع التربوية التي تتطلب 

في اساليبه وطرائقه ومعلوماته بهدف ملائمة عالمنا المعاصر الذي يتميز بكونه 
لى العلم والتكنولوجيا التي اصبحت من الظواهر الاساسية في بناء عيستند  ا  عالم

 المجتمع المتحضر مدنيا .
كافية   طباشيرالتقليدية التي اطلق عليها عصر الشرح وال اذ لم تعد الاساليب

في نقل الخبرات التعليمية والافكار التي تتماشى مع العصر وتقنياته من التدريسيين 
الى اذهان المتعلمين، لذلك لابد من ابداع طرائق واساليب اكثر تقدما  تعتمد العلمية 

استعداداتهم لاكتساب الخبرات ومنجزات التكنولوجيا لتناسب قدرات المتعلمين و 
 التعليمية المعرفية والمهارية.

لذلك اصبح التدريس الحديث يتبنى نماذج تدريسية تشكل الجانب التطبيقي 
لى اصول مستمدة علما توصل اليه علماء التربية والتعليم في المواقف الصفية تستند 

يستند  ا  رصين ا  يس علماصبح التدر  اذليمية ونفسية لها تطبيقات صفية،من نظريات تع
الى اصول مدعومة بالبيانات والادلة العلمية وعملية منظمة تسير على وفق خطوات 

 علمية تسعى لتحقيق الاهداف التعليمية المحددة للمواقف التعليمية.
 ان علم التدريس الحديث علم يتبنى نماذج تدريسية واضحة ومحددة تحتاج

حتى ينجح في تنفيذها وتحقيق النواتج  من المدرس الى اعداد وتدريب كاف  
 المستهدفة منها.

يأتي انموذج التفكير الاستقرائي الذي اسست له )هيلدا بناء  على ذلك 
ع الاساسية، اذ تفترض )تابا( ان الهدف من التفاعل م **في صياغة التعميمات*تابا(

                                                           
 . هيلدا تابا واحد من علماء المناهج الدراسية لها بصمات مهمة على الدراسات الاجتماعية المعاصرة *

المصدر:يوسف قطامي ونايفه قطامي، اتجاهات حديثة في التدريس، دار الشروق للطباعة والنشر، 
 . 1998 عمان:

تعرف التعميمات بانها جمل خبرية مصاغة على صورة توضح العلاقات بين مفهومين او اكثر وتمثل **
عموميات معرفية تتضمن مفردات بسيطة سهلة ودقيقة تبدأ بتمثيل علاقات بسيطة تمثل اطارا  للمعرفة 
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مساعدة المتعلمين على صياغة تعميمات من كل خبرة الخبرات والمواد التعليمية هو 
 -، اذ تتميز هذه التعميمات بانها:او معرفة تقدم لهم

 .عموميات معرفية بسيطة سهلة 

 .تضع المعرفة على وفق اطر منظمة سهلة الاستدعاء 

 .جمل خبرية تساعد المتعلم على استيعابها وخزنها في ذاكرته 

 وفق مخططات انسيابية تسهل التعلم. توضح علاقات المعرفة البسيطة على 

  قابلة للتعلم والتدريب في مختلف المراحل العمرية ومستوياتها كونها تنمو
 وتتطور مع العمر الزمني للمتعلم.

  قد تكون حسية يمكن معالجتها ويمكن ان تكون رمزية مجردة، لذلك فان عمل
ة تساعد في مخططات علائقية تنظم على وفق شبكات معرفية بسيطة او معقد

 تعميم الخبرات المعرفية والمهارية.

 
نوع  احدد من خلالهيطرحها المدرس يمكن ان تان نمط التساؤلات التي 

المتعلمون في انشطتهم هؤلاء كلما تقدم  ، لذلكالنشاطات التي يشترك فيها المتعلمون
يشتركون بشكل متتابع في عمليات صياغة التعميمات والتوضيحات  فانهم

والاستدلالات التنبؤية، اذ ان كل عملية من هذه العمليات تستخدم في وجوه مختلفة 
، ان نمط العملية المستخدم في هذا الانموذج يتحدد بالاسئلة في انموذج )هيلدا تابا(

هدف هذا الانموذج هو تطوير التي يطرحها المدرس على المتعلمين، لذلك فان 
عند بناءها لهذا الانموذج ان )تابا(اذ شعرت ، هممهارة صياغة التعميمات عند

بدلا  من تدريبهم على  للمتعلمينن باعطاء تعميمات جاهزة المعلمين في الغالب يقومو 
فقد  ،معالجتها للوصول الى تعميمات خاصة بهم ومن اجل معالجة هذه المشكلة

                                                                                                                                                                      

ويمكن نقلها بمواقف جديدة،  وتتميز بانها مختصرة وسهلة الاستيعاب وتدوم لفترة اطول في ذاكرة المتعلم
 كما يمكن توظيفها في مواقف الحياة المختلفة. 

، 1998ماذج التدريس الصفي، دار الشروق للطباعة والنشر، عمان، ني ونايفه قطامي، يوسف قطام
 .334ص
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لتعليمهم للقيام بالملاحظات التي تهدف للوصول الى انماط من  طورت نموذجا  
مل على تطوير تفكيرهم كما انه يمكن ان يستخدم بفاعلية لتعليم تع الاستدلالات

 .المواد الدراسية المختلفة
عدددن طريدددق  لابعمليدددة تهددددف الدددى أحدددداث تغيلدددر فدددي سدددلوك الطددد تعدددد التربيدددة

الخبرات والمعلومات والمعارف والاتجاهات والمهارات التي تؤدي الى أحدداث  هماكساب
أمددا عددن طريددق الددتعلم الددذاتي حيددث يعتمددد الطالددب علددى تعلدديم ، التغيددر المرغددوب فيدده 

نفسددده بنفسددده لينمدددي معارفددده ومهاراتددده أو عدددن طريدددق الاسدددتعانة بمددددرس يقدددوم بتنظددديم 
مقدررا  مدن  فدن التمثيدل الدذي يعددفدة، فكدان وتوجيه عملية التعلم وبطرائدق تدريسدية مختل

مقررات برنامج اعداد المعلم الجامعي الذي يتم اعداده لمهنة تدريس التربية الفنيدة فدي 
مدارس المرحلة الابتدائية، اذ يعتمد هدذا الفدن علدى مجموعدة مدن المتطلبدات الاساسدية 

مدن ين بيدنهم ويمكدن منها الموهبة التدي يمتلكهدا مدن يجسدد الادوار المسدرحية وهدي تتبدا
والحساسدددية والاحسددداس بالايقددداع وسدددرعة عدددن طريدددق تنميدددة المخيلدددة  صدددقلها وتهدددذيبها

والمشدددددداعر الشخصددددددية المسددددددرحية ومسددددددتو  الجاذبيددددددة  الاداء والقدددددددرة علددددددى محاكدددددداة
فانهدددددا تمثددددل الاجدددددراءات الضددددرورية لخبدددددرة الممثددددل فدددددي تنفيدددددذ التقنيددددة العاطفيددددة، امدددددا 

 الشخصية الموكلة له.
بسؤال الطلبة عن الصدعوبات التدي تدواجههم  *الباحثة دراسة استطلاعيةاجرت 

فددي دراسددة مددادة مبددادل التمثيددل، وكددذلك اطددلاع الباحثددة علددى درجددات الطلبددة وسددؤال 
 . مدرسي المادة عن مستو  الطلبة

 -:توصلت الباحثة الى  حيث
 وجود ضعف في مستويات الطلبة  -1

المدددادة علدددى الطدددرق التقليديدددة التدددي اقتصدددار طدددرق التددددريس المتبعدددة لهدددذه  -2
 تعتمد على خبرة المدرس المتراكمة لتدريس المهارات.
تدددريس الق ائددطر احددد  لددذلك ارتددأت )الباحثة(معالجددة ضددعف الطلبددة باسددتعمال 

مبنية على اسس نظرية وقياس اثدره فدي تحصديل طلبدة قسدم التربيدة فدي مدادة الحديثة ال

                                                           
*

 ( الدراسة الاستطلاعية.1ملحق )
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وفددق انمددوذج )هيلدددا  علىنمددوذج تعليمددي معدددمبددادل التمثيددل، وذلددك مددن خددلال بندداء ا
 قسم التربية الفنية. –تابا( لتنمية مبادل التمثيل لد  طلبة الصف الاول 

 -مما تقدم تتحدد مشكلة البحث من خلال طرح التساؤل الاتي:
اثدددر فدددي تنميدددة ( هيلددددا تابدددا )وفدددق انمدددوذج  علىالتعليمدددي المعددددنمدددوذج هدددل للا
 –لددد  طلبددة قسددم التربيددة الفنيدددة المعرفددي والمهددداري  بجانبيهدداالتمثيددل مهددارات مبددادل 

 .ية الفنون الجميلة / جامعة ديالىكل
 

 -أهمية البحث :
 -تتخلص أهمية البحث فيما يلي:

التمثيددل فددي تصددميم الانمددوذج التعليمددي فددي مددادة  (هيلدددا تابددا)ان اسددتخدام انمددوذج -1
الحديثدددة فدددي التددددريس يمكدددن أن يسدددهم فدددي رفدددع  احدددد الطرائدددق والاسددداليبيعدددد 

 والمهاري للمتعلمين بأقل جهد وأقل كلفة وأقصر وقت. الجانبين المعرفي
قد يسدهم الانمدوذج التعليمدي المعدد فدي البحدث الحدالي فدي تلبيدة حاجدات المتعلمدين -2

 ومتطلباتهم ضمن برنامج اعدادهم لمهنة تدريس التربية الفنية.
لعلمية والتربوية التي عقدتها وزارة التعلديم العدالي والبحدث العلمدي دعت المؤتمرات ا-3

ة أو يدددالدددى العنايدددة بالمتددددربين )قبدددل وأثنددداء الخدمدددة( الدارسدددين بالمراحدددل الجامع
مهندددة التددددريس فددددي مراحدددل التعلددديم العدددام، كدددون أن هددددذه تقددددمون الدددى ي الدددذين

ة باعتمدداد التطددور العمليددة تسددهم فددي تطددوير قدددرات المتدددرب المعرفيددة والمهاريدد
لمواجهة متطلبات الحياة العلمية و المهنيدة  الحاصل في تكنولوجيا التعلم وذلك

 و الاجتماعية .
قدددد يسددداعد الانمدددوذج التعليمدددي المعدددد فدددي البحدددث علدددى تددددريب معلمدددي ومعلمدددات -4

تطلبددات المددواد التربيددة الفنيددة علددى توظيددف التمثيددل فددي تدددريب تلامددذتهم علددى م
 الابتدائية.مثل أحد أهداف التربية الفنية في المرحلة ت يالدراسية الت
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 -ف البحث:هد
 يهدف البحث الحالي الى:

اثددددر الانمددددوذج التعليمددددي المعددددد وفددددق انمددددوذج )هيلدددددا تابددددا( فددددي تنميددددة  تعددددرف
 مهارات مبادل التمثيل لد  طلبة قسم التربية الفنية.

طلبة التربيدة الفنيدة  مهاراتتابا لتنمية  على وفق انموذج هيلداانموذج تعليمي بناء -1
 التمثيل.في مادة مبادل 

مددن طلبددة الصددف مددن خددلال تطبيقدده علددى عينددة الانمددوذج التعليمددي قيدداس فاعليددة -2
للعدام الدراسدي كليدة الفندون الجميلدة / جامعدة ديدالى  –التربيدة الفنيدة  قسم –ولالا

2013-2014. 
 

 -:فرضيات البحث
 وضعت الباحثة الفرضيات الصفرية الاتية:البحث للتحقق من هدف 

 الفرضية الصفرية: -1
( بددين درجددات طلبددة 0‚0٥"لا توجددد فددروق ذات دلالددة أحصددائية عنددد مسددتو  )

لأختبدار التحصديلي المعرفدي القبلدي المجموعتين )ت،ض( حول أجاباتهم على فقدرات ا
 في مادة مبادل التمثيل "

 
 الفرضية الصفرية: -2

( بدين متوسددط 0‚0٥لددة أحصدائية عندد مسددتو  دلالدة )دلا ات" لا توجدد فدروق ذ
 .درجات طلبة المجموعتين )ت،ض( حول أدائهم المهاري قبليا "
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 الفرضية الصفرية   - 3

( بين درجدات طلبدة 0.0٥دلالة احصائية  عند مستو  دلالة ) ذو"لا يوجد فرق 
فقدددرات الاختبدددار التحصددديلي  لدددىالمجمدددوعتين )التجريبيدددة والضدددابطة( حدددول اجابددداتهم ع

 المعرفي في مادة مبادل التمثيل بعديا ".  
 
 الفرضية الصفرية  - 4

( بددين درجددات 0.0٥دلالددة احصددائية  عنددد مسددتو  دلالددة ) ذات"لا يوجددد فددرق  
التمثيددل مبددادل طلبددة المجمددوعتين )التجريبيددة والضددابطة( حددول ادائهددم المهدداري لمددادة 

 م الاداء المهاري".بعديا  ويقاس باستمارة تقوي
 

 -حدود البحث:
 -يتحدد البحث الحالي بـ:

التابعددة الفندون الجميلدة  اتكليدفدي  –التربيدة الفنيدة  ماقسدا -ولطلبدة الصدف الا -1
الدراسدي للعدام واسدط (  –موصدل  –بصدرة  –بابل  -ديالى  -لجامعات )بغداد

2013-2014. 
 نموذج هيلدا تابا )التفكير الاستقرائي(. 2
 مادة مبادل التمثيل.  -3

 
 

 تعريف المصطلحات:
 عرفه كل من: (Instructional Modelالأنموذج التعليمي )-1

 :بانه ،1985نشواتي 
"مجموعة الاجراءات التي يمارسها المعلم في الموقف التعليمي التي تتضمن المواد 

 (317ص 198٥.  )نشواتي "الدراسية واساليب تقديمها ومعالجتها



  التعريف بالبحث –الاول الفصل 

       8 
 

 
 

 
 :بانه  ،1995الخوالدة 

"صيغ من الاطر التنظيمية التي تقوم على وجهات نظر تفسيرية لتحقيق اهداف تتعلق 
 بعملية التدريس وتوجيه نشاط المعلم داخل غرفة الصف".
 (34ص 199٥)الخوالدة                                                            

 :بانه ،2000 و اخرون قطامي
ة لتحقيق مجموعة نواتج تعلمية دتوجيهية تتبنى نظرية تعلم محدخطة " 

واجراءات وانشطة مسبقة تسهل على المدرس عملية تخطيط انشطته التدريسية على 
 .(174ص 2000)قطامي واخرون          يم"     مستو  الاهداف والتنفيذ والتقو 

 
 بانه: 1998قطامي و قطامي 

هو انموذج مبني على صياغة التعميمات كاحد  مهارات التفكير  "        
الاستقرائي الاساسية تفترض فيه ان التفاعل مع الخبرات و المواد التعليمية هو 

 مساعدة الطالب على صياغة التعميمات من كل خبرة او معرفة تقدم لهم " .
 

 -تعرف التعميمات بانها :
ضح العلاقات بين مفهومين او اكثر و جملة خبرية مصاغة على صورة تو      

تمثل عموميات معرفية تتضمن مفردات بسيطة سهلة و دقيقة تبدأ بتمثيل علاقات 
بسيطة تمثل اطر للمعرفة تتميز بانها مختصرة و سهلة الاستيعاب و تدوم لفترة 
طويلة في ذاكرة المتعلم و يمكن نقلها لمواقف جديدة ، كما يمكن توظيفها في مواقف 

 تلفة .مخ
 

ثبتت على ان من خلال التعاريف السابقة الذكر تجد )الباحثة( ان المصادر ا      
وفق اطر على معنى الانموذج هو الخطط والاطر التنظيمية والاجراءات المبنية 

 نظرية والمتبعة من قبل المدرس لتحقيق اهداف العملية التعليمية.
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 : الاجرائي للانموذج ةتعريف الباحثفان لذا 

هو مجموعة اطر نظرية تقوم على وجهات نظر تفسيرية لتحقيق اهداف تدريس مادة 
 .مبادل التمثيل المقررة في برنامج اعداد معلم التربية الفنية

 
 عرفه كل من: انموذج هيلدا تابا الاستقرائي : -2

 :بأنه ،1995غانم 
ن الاستراتيجيات متابا لتدريس المفاهيم يتضمن عددا   "الانموذج الذي وضعته هيلدا 

لنظريات باستخدام عمليات التعليمية لتطوير عملية التفكير الاستقرائي وبناء ا
 ( 16٥، ص199٥)غانم،              ، وتبويب المعلومات".     التجميع، التنظيم

 
 :بأنه ،1999ياسين 

كير الاستقرائي لتطوير العمليات العقلية "تلك الاستراتيجيات التي تعتمد نمط التف 
المتصلة بالاستقراء والاستنتاج وبناء النظريات باستخدام عمليات التجميع والتنظيم 

 وتبويب البيانات والمعلومات لتحقيق الاهداف في تدريس المفاهيم".
 ( .29٥، ص 1999)ياسين ،  

 :اجرائيا ةه الباحثتوعرف
ديثة لتدريس المفاهيم والذي يتكون من مراحل وهو من النماذج التدريسية الح

هي تكوين المفاهيم وتفسير البيانات ثم تطبيق المبادل وذلك من خلال مجموعة من 
قسم  ائية والتي لها علاقة بمادة مبادل التمثيل لتثير التفكير لد  طلبةر الاسئلة الاستق
 . كلية الفنون الجميلة / جامعة ديالى –التربية الفنية 
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 المهارة -3
 لغةً :ـ

 . ذق بكل عمل والجمع )م ه ر(ا( ومنه المهارة والماهر الحر  ه  المهارة من فعل )م  
 (.٥02،ص2009آبادي،الفيروز )

( والم ه ارة بالفتح الحِذق في الشيء وقد أمهرت الشيء بالفتح  مهارة من الفعل )م ه ر 
 ( 638،ص1981)الرازي ،.                                           أي حذقتهُ 

 
 

 عرفه كل من:اصطلاحاً: 
 ، بانها : 1981عبد الموجود 

 ."القدرة على اداء عمل معين باتقان مع الاقتصاد بالجهد والوقت وتحقيق الامان"
 ( 380ص 1981)عبد الموجود،                                          

 ، بانها: 1986بدوي  
"القددددرة علدددى القيدددام بالاعمدددال الحركيدددة المعقددددة بسدددهولة ودقدددة مدددع القددددرة علدددى 

 (   20٥ص  1986) بدوي ،                  .تكييف الاداء للظروف المتغيرة " 
 ، بانها: 1990ابو الرب  

"القددددددرة علدددددى اداء عمدددددل مدددددن الاعمدددددال بشدددددكل متناسدددددق مدددددع الدقدددددة والسدددددهولة 
والاقتصددداد بالوقدددت والجهدددد والتكددداليف باسدددتخدام المعدددارف والمعلومدددات والخبدددرات فدددي 

 (.٥٥ص 1990)ابو الرب،                                           .الاداء"
 

 ، بانها:1993الخوالدة 
"القدددرة الفعليددة التددي تمكددن المددتعلم مددن اداء عمددل مددا بدرجددة متقنددة وبوقددت قصددير 

 (.149ص 1993)الخوالدة،                                      وجهد قليل" 
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 ، بانها: 1994زيتون 
"قددرة مكتسددبة تمكددن الفدرد المددتعلم مددن انجداز العلددم بكفدداءة واتقدان باقصددر وقددت 

 (.107ص 1994)زيتون،                               .   ممكن واقل جهد" 
 

 ، بانها: 2002مرعي والحيلة 
"نمط معقد من النشاط الهادف يتطلب اداءه معالجة وتدبير وتنسيق لمعلومدات 
سددبقت تعلمهددا وتتددراوح المهددارات مددن حيددث التعقيددد وصددعوبة الاداء مددن البسدديط نسددبيا  

 .والمعقد المتمثل بحل المشكلات واستخدام الادوات الدقيقة وتفكيكها وتركيبها" 
 (.19ص 2002)مرعي والحيلة،                                        

 
ــاط  المرتبطــةمــن خــلال اســتعراا التعــاريف  ــة النق بمفهــوم المهــارة لاحلــت الباحث

 الاتية:
فددي اكثددر محتويددات التعدداريف لاعطدداء مفهددوم المهددارة عدددا بعددض  ا  ان هندداك تشددابه-1

الوقدددت  اختصدددارالدددى  تتعددداريف اخدددر  اشدددار  هدددافي تالجواندددب التدددي اغفلتهدددا ورد
 والجهد والتكاليف والتكييف في الاداء.

بعددض التعدداريف اشددارت ان المهددارة عبددارة عددن قدددرات اصددلية واخددر  اشددارت انهددا -2
 مكتسبة.

بناء  على ما تقدم ارتأت الباحثدة الخدروج بدالتعريف النظدري لمفهدوم المهدارة هدو 
مدتعلم ومسدتو  ادراكده "فعالية سلوكية فيها طدابع السدرعة والدقدة واتقدان يدرتبط بكفداءة ال

لمكونات المهارة )ألمعرفي، وتطبيقه في المهاري واختصار الوقت والجهدد والتكداليف(، 
كي تؤسس بتعريفها الاجرائي لمفهوم المهارة بمدا ه استعانت الباحثة بهذا التعريف وعلي

 يتلاءم واهداف بحثها واجراءاته.
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 التعريف الاجرائي:
كلية الفندون الجميلدة / جامعدة  –قسم التربية الفنية  –"قدرة طلبة الصف الاول 

ديددددالى علددددى التنفيددددذ المددددنظم لمجموعددددة مددددن الاداءات السددددلوكية الموصددددوفة والمحددددددة 
لمبادل فن التمثيل عبر التكييدف للمواقدف التعليميدة المحدددة ضدمن المحتدو  التعليمدي 

لوكيا  محدددا  يقداس للانموذج المصدمم فدي هدذا البحدث، اذ ان كدل مهدارة تحقدق هددفا  سد
 بواسطة استمارة تقويم الاداء المهاري المحددة في البحث الحالي.

 

 : التمثيل : 3
 ( :ةً التمثيل )لغ

 من الفعل )م ث ل ( و ) التمثيل ( صور  له بالكتابة او غيرها 
 ( 61٥، ص  1981) الرازي ،                                                 

ثله ، كما يقال شبه و هو عرفه ابن منظور بانه:" مثل كلمة تسوية يقال : هذا م
شبيهه ، ويقال تمث ل فلان ضرب مثلا . و تمثل بالشئ ضربه مثلا ، و مثلت لهكذا 
تمثيلا : اذا صورت له مثاله بكتابة و غيرها .... و مثال الشيء بالشيء سو اه و 

 (  2003) ابن منظور ،                شبهه به و جعله مثل هو على مثال "  
 :عرفه كل منأصطلاحاً 

 : ، بانه1980كرومي عبد الرزاق وعوني 
والعلاقات ، والسلوك الاجتماعي ، "هو عرض الفعل والعمل البشريين 

ركة ويحقق التمثيل بهذا المعنى تجسيد علاقة الانسان تالاجتماعية لحياة البشر المش
ثابت . أما عملية الخلق فترتبط بالعاطفة والتفكير على و بالمحيط بشكل واضح وحي 

 ( .14، ص1980) عبد الرزاق وكرومي ،         شكل حركات وايماءات وباللغة "
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 :  ، بانه1988يوسف 
نه صيرورة إ"هو عملية متجادلة ، متولدة قائمة على طريقة " الفعل " أي 

ما مع والمعاناة البشرية بطريقة فنية تتم بواسطتها ربط الممثل بعلاقة  للأنفعالات
 ( .1٥، ص1988)يوسف ،                                          ."جمهوره
 :  ، بانه2001موريل 

بقول شي ما على خشبة المسرح كما لو أن القائل مؤمن بكل  المرتبط" الفن 
 ( .3،ص2001) موريل ،        حقيقة مثل حقائق الحياة "  نهاإكلمة يلفظها وك

 
 :  ، بانه2001سعد،

" التمثيل فعل بحث عن الهوية ، وهو بحث لايجد غايته إلابأن يفقدها . ومن 
ثم فإن وجود الممثل يقع في منطقة الغياب اكثرمن وقوعه في دائرة الحضور، غياب 

لذي نعرفه في الحياة ، وحضور )الذات( نسان العادي المحدد الإ)الانا( الخاصة با
الخاصة بالممثل الموجود الآن هناك في فعل خاص ، فوق تلك الخشبة السحرية 

 ( .10، ص2001) سعد ،               الغارقة في ضوء شفاف أو عتمة موحية" 
 

 : ، بانه2006كرومي 
تجال نص ر إتشخيص وعرض في حالة  وأداةالتمثيل هو وسيلة توصيل وتفسير     

، وتتوحد ت وعندما يكون المخرج موجها لهما أو في التمثيل الصامت أو المسرحيا
، ، الديكورات العمل الفني )النصمع مكون والإبداعوتندمج داخل الممثل الشخصية 

كي تتيح نوعا  ثابتا  من أنواع . ويتحقق ذلك بالدرجة نفسها (الأخر والملحقات 
 (  32ص 2006) كرومي             . المسرحيالعرض الذي نطلق عليه العرض 
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 :، بانه2008 واحمد عفانة
، فالممثل يتقمص بجسده الشخصية التي "التمثيل فن ومحاكاة في آن واحد

العمليات  فضلا  عن، ي بصوته صوت الشخصية التي يؤديهايمثلها وينشد ويحاك
والتفكير، فالتمثيل عملية مركبة التي تعتمد على الذهن كالتخيل  والتصور والتذكر 
 (. 60، ص2008، واحمد )عفانة تعتمد على وسائل عديدة جسدية وصوتية وذهنية "

 
  كتعريف نظري لمصطلح التمثيل  2008 وتتبنى الباحثة تعريف عفانة واحمد

 بناءا  على ذلك استنتجت التعريف التالي بما يتلائم و اهداف و اجرائات بحثها .
 
 :التمثيل أن سبق مما ةالباحث ستنتجتو 

 صوته تطويع وظيفته( فنان)متخصص بها يقوم ما، لشخصية ومحاكاة تجسيد عملية
  الشخصية تلك تجسيد لىا ويهدف المسرحية ردو ا أحد   تشخيص في وجسده
 تفسيره في لمخرجا  منها يتوخاه الذي  الغرض يخدم بما بصدق، وانفعالاتها بشكلها
 .لفنيا الإبداع هدفب بإخراجه يقوم الذي للنص

 
 عرفه كل من:

 بأنها: ،1980عبد الرزاق وكرومي
" قابلية الشخص على أن يجعل الأشياء مثيلا  بالشكل أو القابلية على تقليد الإنسان 

 (4،ص1980) عبد الرزاق وكرومي،                           لأخيه الإنسان" . 
 بأنها:1981،  إبراهيم الخطيب

" قدرة الممثل على أدراك دوره بكل تفاصيله وان يراقب حركاته بدقة وحرص          
  .ل الفعل الحقيقي من خلال الأداء"ويحاول نق

 (10، ص 1981الخطيب وآخرون ،)                                            
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 ، بانها:2000 جوردون هايز
 (21،ص2000جوردون)                 ".صوري لمحرك الاستجابة على القدرة

 
 ، بانها:2001موريل، ريجارد

عطائه الشاعر إبداعات تجسيد فن  يجعلا الذي الفن انه ودما   لحما  ا وا 
 الدرامية للنصوص قراءتنا عند بصيرتنا  في هاملامح حتتوض يالت لشخوصا

 (3،ص2001موريل،)              . "المسرح على أمامنا تعيش وكأنها المطبوعة
 
 
 :_ إجرائيا بأنه ةالباحث عرفهتو 

نشاط حركي يؤديه الممثل من اجل أداء حركة مسرحية أو تمثيلية بدقة عالية  
 محاولا  فيه أن تكون حركته اقرب ما يكون للواقع.

 
 
 
 
 
 
 

 
 
(الذي اهتم بالتفاصيل الدقيقة في أدواره والذي لهر الممثل السير )هنري ارفنك (1905-1838في سنة )

أصر على أن يكون للممثل نفس الاعتبار الذي يحلى به رجال الدين والأطباء والمحامين :إلا أن  معاهد 
التمثيل ونلرياته لم تدرس بشكل علمي إلا في أواخر القرن التاسع عشر وأوائل القرن العشرين. )اسعد 

 (6-5ص،1980وعوني،
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 الفصل الثاني                            
 

 الاطار النظري والدراسات السابقة
 

 الاطار النظري -اولاً :
 

 
  انموذج هيلدا تاباالاولالمبحث : 

 التمثيل مبادئ: الثاني المبحث 

 
 

 السابقة ومناقشتهاالدراسات  -ثانيا :
 مؤشرات الاطار النظري
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 الاولالمبحث                                     

 
 هيلدا تابا   انموذج

الى ويعود نمو مهارات التفكير موضوعات حول كيفية نموذج يتناول هذا الا
عملت علماء مدرسة التطور المعرفي، اذ من التي تعد (Hillda Tabaالدكتورة )

بالولايات المتحدة الأمريكية منذ الستينيات حتى منتصف الثمانينات مع )جون دوي( 
 تطوير المناهج النظرية والتطبيق(.وهو ) 1962الذي حثها على انجاز عملها عام 

الذي  (العملية الخاصة بالتطوير)في كتابها  (Hillda Tabaأوضحت )
مهنة التدريس من خلال  ين الذين يمتهنونالتدريسياعتمد في تطوير كفايات 

تم تحديدها في ، فالحقائق التي التي تم تحديدها في هذا الكتابالخطوات العريضة 
للزوال أو  ، باعتبارها قابلةلأفكار والمعلومات الواقعيةهذا الكتاب تعد مصدراً ل

 (24،ص2001)بدن ،  من الصعب استرجاعها حتى لو كانت مفيدة.، لذلك النسيان
 

يجب أن تكون ذات تقبل والحقائق تلك المعلومات ( "أن Tabaلذلك تقول )
تكون للفئة المستهدفة بحيث المستوى العمري على وفق علمي ومن الممكن تعلمها 
 (Costa & Lovell, 2002 p.56)                ذات فائدة في ثقافتنا الحالية".

اجرت يجيات والأساليب التدريسية عندما ت( فكرة الاستراTabaقد طورت )ل
الصف الأول الابتدائي بدأت بسلسلة من الدروس علمية تناولت فيها تحليل ل اً بحوث

تحديد الأساليب والاستراتيجيات التي يمكن لالى المرحلة الجامعية في محاولة منها 
ساليب هذه الأعلى ليؤدي تعليماً أفضل من الذي لا يعتمد  التدريسيأن يستعملها 

 والاستراتيجيات وبذلك فهو يستطيع زيادة فاعلية العملية التعليمية.  
 (18، ص1995)الخطيب، 

( أن المتعلمين بامكانهم تطوير مستويات فهمهم للمفاهيم وان Tabaتعتقد )اذ 
ذلك يتطلب أن لا يتعلم المتعلمون المفاهيم مباشرة من خلال التعلم القائم على 

، لكن ينبغي أن تتضح وتعاد لهم تلك المفاهيم من خلال الأمثلة تعريف تلك المفاهيم
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، العلاقات التي تنظم المعلوماتمن خلال المتعلمون  هايفهم وان المتنوعة والمناسبة
الفكرة بمزيد من التوضيح وبذلك يكونون قد اكتسبوا المعرفة واصبحوا  ويتم تدعيم

 تهم الخاصة.ار ابعبقادرين على استعمالها حتى أن عبروا عن الفكرة 
(Freankl, 1992 p.172-178) 

، اذ هي احدى مهارات التفكير الاستقرائي  صياغة التعميمات الاساسيةان 
تفترض )تابا( ان الهدف من التفاعل مع الخبرات والمواد التعليمية هو مساعدة 

    المتعلمين على صياغة تعميمات من كل خبرة او معرفة تقدم لهم
التعميمات بانها جملة خبرية  مصاغة على صورة توضح العلاقات بين اذ تعرف 

مفهومين او اكثر و تمثل عموميات معرفية تتضمن مفردات بسيطة سهلة و دقيقة 
تبدأ بتمثيل علاقات بسيطة تمثل اطر للمعرفة تتميز بانها مختصرة و سهلة 

ا لمواقف جديدة ، كما الاستيعاب و تدوم لفترة طويلة في ذاكرة المتعلم و يمكن نقله
 . يمكن توظيفها في مواقف مختلفة
 -اذ تتميز هذه التعميمات بانها:

 عموميات معرفية بسيطة سهلة. 1

 تضع المعرفة على وفق اطر منظمة سهلة الاستدعاء. 2

 جمل خبرية تساعد المتعلم على استيعابها وخزنها في ذاكرته. 3

 نسيابية تسهل التعلم.توضح علاقات المعرفة البسيطة على وفق مخططات ا 4

قابلة للتعلم والتدريب في مختلف المراحل العمرية ومستوياتها كونها تنمو وتتطور  5
 مع العمر الزمني للمتعلم.

قد تكون حسية يمكن معالجتها ويمكن ان تكون رمزية مجردة، لذلك فان عمل  6
مخططات علائقية تنظم على وفق شبكات معرفية بسيطة او معقدة تساعد في 

 ميم الخبرات المعرفية والمهارية.تع

 
 
 



 الاطار النظري والدراسات السابقة –ثاني الفصل ال

       19 
 

 

طلقت عليه أنموذجاً تعليمياً أ (Hillda Tabaبناء على ذلك فقد صممت )
من البسيط قرائي( لتطوير العملية العقلية المرتبطة بالاستقراء تس)أنموذج التفكير الا

وهذا الأنموذج يساعد المتعلمين على تكوين المفاهيم وتفسير البيانات الى الصعب 
 (96، ص1985)الابراشي،                               وتطبيق المبادئ.        

ثلاث مهمات للتفكير الاستقرائي واقترحت لكل مهمة من هذه لذلك حددت 
من مراحل عملية التفكير كل مهمة مرحلة ، كما حددت لالمهمات استراتيجية تدريسية

 وهذه المراحل هي:
 مرحلة تكوين المفهوم. -1

 مرحلة تفسير البيانات والمعلومات. -2

 مرحلة تطبيق المبادئ. -3

 (25،ص 2001)بدن ،                                                
 فيما يلي توضيح لهذه المراحل:

 الخطوات الاتية:تشمل هذه المرحلة أولًا: مرحلة تكوين المفهوم:
تحديد البيانات أو المعلومات المنتمية للمشكلة، وعمل القوائم )جمع  -1

 البيانات(.

 تصنيف المعلومات أو البيانات الى فئات وفقاً لمعيار معين. -2

 اعطاء اسماء للفئات المصنفة، أي الوصول الى المفهوم )التسمية(. -3

 
الى المتعلم من أجل  اقترحت أسئلة لكل خطوة من هذه الخطوات توجهكما   

 استشارته للقيام بالأنشطة المطلوبة وهذه الأسئلة تكون على النحو الأتي:
 
 

 .ماذا شاهدت؟ ماذا تلاحظ؟ 

  ؟ كيف تنسبها لبعضها على وفق أي التي شاهدتهاما الأشياء المتشابهة
 معيار؟.
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 .ماذا يمكن أن نسمي هذه الفئات؟ ما الاسم المقترح؟ 

على تحفيز المتعلمين على الاستقراء لتوسع النظام  أن هذه المرحلة تعمل
المفاهيمي لديهم، فهي تطلب من المتعلمين التمييز بين خصائص الحالات الخاصة 

 التي يلاحظونها ومن ثم القيام بعملية التصنيف.
 (119، ص1985)جابر واخرون،   

 
 ثانياً: مرحلة تفسير البيانات أو المعلومات:

 العمليات الاتية:وتتضمن هذه المرحلة 
 التفسير )التمييز(. -1

 الاستنتاج )الاستدلال(. -2

 التعميم. -3

 تقترح أسئلة لاستشارة المتعلم بهذه الأنشطة على النحو الأتي:كذلك         
  ؟.شاهدتماذا لاحظت؟ ماذا 

 .لماذا حدث هذا؟ ماذا يعني هذا؟ 

  ما الصورة التي تركتها في عقلك؟ ما الشيء الذي يمكن أن نستخلصه من    
 (326، ص1993)الخوالدة واخرون،                                       ذلك؟.

 تشمل هذه المرحلة العمليات الاتية:ثالثاً: مرحلة تطبيق المبادئ:       
 التنبؤ بالنتائج ووضع الفرضيات. -1

 وتبرير الفرضيات.توضيح التنبؤات  -2

 التحقق من التنبؤ والفرضيات. -3

 حددت عدداً من الأسئلة للقيام بهذه العمليات وهي:كما 
 .ماذا يمكن أن يحدث لو؟ ما الذي تتوقع حدوثه؟ 

 .لماذا تعتقد بان يمكن أن يحدث 

 يحاً؟.حما الذي يتطلبه ذلك ليكون ص 

 (.328 -325، ص1995)الخوالدة واخرون،  
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تتضمن رؤية العلاقة بين الموقف الذي يواجه المتعلمين وبين  أن هذه العملية
 بتوابع الأمور من الظروف المحيطة أو الحالية. تنبأغيره من المواقف في

 (420، ص1988)سعادة وجمال،                                         
 لقد دعت الى اتاحة الفرصة للمتعلمين ليفكروا وعدت ذلك مسؤولية كل فرد
يعمل في حقل التعليم وكانت تعتقد أن جميع الاستراتيجيات المعرفية ما هي ألا 

ومن ثم بامكان جميع المتعلمين استعمالها مع أي مادة دراسية  استراتيجيات عامة،
 ومع أي نوعية من المتعلمين مع مراعاة مستوى قدراتهم.
                                               (Freanki, 1992 p.176) 
من الشروط :(Hillda Taba)الشروط الواجب مراعاتها عند تطبيق أنموذج 

 نموذج الاستقرائي هي:هذا الامراعاتها عند تطبيق  التدريسيالتي ينبغي على 
التدرج في تقديم المعلومات من الخاص الى العام ومن الجزء الى الكل ومن  -1

 البسيط الى المركب.

 الانطلاق منها الى استقراء العلاقات. التدريسيتوفير بيانات كافية يستطيع  -2

 توظيف أسئلة واضحة ومحددة تساعد على استثار أفكار المتعلمين. -3

 (34، ص1996)الشعوان،                                               
اتيجية طبقت الباحثة الخطوات السابقة الذكر ضمن استر انطلاقاً من ذلك 

 هيلدا تابا الاستقرائية في الخطط الانموذجية التي اعدتها.
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 مهام التفكير الاستقرائي لهيلدا تابا
 ) الباحثة(                                                                                 

 

 

 مراحل عملية التفكير الاستقرائي

 تفسير البيانات والمعلومات تكوين المفاهيم
 تطبيق المبادئ

مرحلة 

تكوين 

 المفهوم

 
مرحلة 
تطبيق 

 المبادئ

مرحلة 
تفسير 
 البيانات

او 

 المعلومات

وتشمل 

الخطوات 

 الاتية

وتشمل 

الخطوات 

 الاتية

 

وتشمل 

الخطوات 

 الاتية

 

 تحديد البيانات او المعلومات ذات الصلة بالموضوع

 توزيع البيانات او المعلومات الى فئات 

 وضع تسميات او رموز للمجموعات المصنفة 

 

 التفسير )التمييز(

 الاستنتاج )الاستدلال( 

 التعميم 

 

 بالنتائج ووضع الفرضياتالتنبؤ 

 توضيح التنبؤات وتبرير الفرضيات 

 التحقق من التنبؤات والفرضيات 
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اذ أن صياغة التعميمات هي أحدى مهارات التفكير الاستقرائي الأساسية، 
تفترض هيلدا تابا أن الهدف من التفاعل مع الخبرات والمواد التعليمية هو مساعدة 

ميمات من كل خبرة أو معرفة تقدم لهم وتعرف التعميمات على صياغة تع المتعلمين
جمل خبريه مصاغة على صورة توضح العلاقات بين مفهومين أو أكثر، بأنها: 

 وتمثل عموميات معرفية، تتضمن مفردات بسيطة سهلة ودقيقة.
التعميمات بتمثيل علاقات بسيطة تمثل اطاراً للمعرفة وتتميز بأنها تبدأ 

الاستيعاب وتدوم لفترة أطول في ذاكرة المتعلم ويمكن نقلها لمواقف مختصرة وسهلة 
 تتميز التعميمات بأنها:، اذ جديدة، كما يمكن توظيفها في مواقف الحياة المختلفة

 .عموميات معرفية بسيطة سهلة 

 وفق أطر منتظمة سهلة الاستدعاء. على تضع المعرفة 

 .جمل خبرية تساعد المتعلم على استيعابها 

 ة للتعلم والتدرب في مستويات الأعمار المختلفة.قابل 

 .تنمو وتتطور مع العمر 

 .قد تكون حسية يمكن أن تكون رمزية مجردة 

  وفق شبكات معرفية بسيطة أو معقدة.على مخططات علائقية نظمت 

 
الذي استندت أليه هيلدا تابا في نموذجها للتعلم  لذلك يمثل الأدب التربوي
 .خلفية نظرية لهذا النموذجباعتباره والتدرب على صياغة التعميمات، 

 (Eggen, etal, 1979, p.191.) 
نموذج )نموذج التفكير الاستقرائي( مجموعة من الخطوات هذا الاقد تضمن ل

 .التدريسيوالمراحل الفرعية، ويبدأ ذلك النموذج بأسئلة يطرحها 
ان نمط سؤال المدرس يحدد نوع النشاط الذي يشترك فيه الطلبة، وكلما تقدم 
الطلاب في انشطتهم فانهم يشتركون بشكل متتابع، في عمليات صياغة التعميمات 

ضيحات والاستدلالات التنبؤية، وكل عملية من هذه العمليات تستخدم في وجوه والتو 
مختلفة في النموذج، كما ان نمط العملية المستخدم تتحدد بالاسئلة التي يطرحها 
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، المدرس، وهدف نموذج )هيلدا تابا(هو تطوير مهارة صياغة التعميمات عند الطلاب
ولها بصمات مهمة على الدراسات  ان )هيلدا تابا( واحدة من علماء المناهج

الاجتماعية المعاصرة وقد شعرت ان المعلمين في الغالب يقومون بصب تعميمات 
جاهزة على طلبتهم، بدلًا من تدريبهم على معالجة هذه التعميمات وذلك للوصول الى 
تعميمات خاصة بهم، ومن اجل معالجة هذه المشكلة، فقد طورت نموذجاً لتعليم 

قيام بالملاحظات بهدف الوصول الى انماط الاستدلالات ولذلك فان الطلبة، لل
يعمل فيه الطلبة تفكيرهم، كما انه يمكن ان يستخدم  النموذج هو نموذج عملياتي

بفاعلية لتعليم المواد الدراسية ومن اجل توضيح الطريقة التي تتجمع فيها المادة 
ثال التالي الذي يستخدم في الدراسية، واهداف العملية في نموذج دعنا ندرس الم

 ممارسة انشطة محددة لدى الطلاب.
 
 لاسترجاعي الجدول ا

 المتعلمينأن الجدول الاسترجاعي هو الأداة التي يمكن عن طريقها تدريس 
وفق المراحل الدراسية المختلفة على صياغة تعميمات متدرجة الصعوبة، اذ  على

رتقاء في مستواها الى أن تضم جميع يمكن أن تبدأ المعلومات بسيطة سهلة ويتم الا
 خلايا الجدول في جملة خبرية على صورة تعميم.

جدول تلخيصي يتم فيه بانها:  يمكن توضيح الجدول الاسترجاعيلذلك 
وفق المراحل المختلفة في  على تلخيص المعلومات التي تسهم عمليات الاستقراء

الوصول أليها وهي مؤشرات تدل على مدى الحاجة للبيانات التي يريد وتعكس قدرته 
يتم بناؤه بطريقة فردية أو جمعية ومن مجموع اذ في حجم ما توصل أليه من بيانات، 

ل الى تعميم على صورة جملة خبرية، كما موضح ما يجتمع في خلايا يمكن الوصو 
 (.1في الجدول )
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( يوضح الجدول الاسترجاعي تم اعداده ليعرض في الموقف التعليمي 1جدول )
 داء الممثللا

 
 
 
 

اولا: مهمة 
 الممثل

    
محاكاة الهيئة 

 الخارجية للشخصية
 الجسد-
 الصوت-
 الشخصية-

  

محاكاة الحياة 
 الداخلية للشخصية

 الاحاسيس-
 المشاعر-
 الغرائز-
 العواطف-
 الوعي واللاوعي-

  

 تصورات- نقل افكار المؤلف
 انطباعات-
 افكار-

  

 الجسد والصوت- وسائل التنفيذ
 التخيل-
 التصور الذهني-

  

ثانياً: خصائص 
 الممثل

 الموهبة- 
 التقنية-
 ضرورة التقنية-

  

تعلم ثالثاً: 
 التمثيل

 التعلم- 
 الموهبة والدربة

 المحاكاة-
 الرغبة-
 الممارسة-

  

 
 الباحثة                                                             
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 استخدام الجدول الاسترجاعي:

يمكن ذكر عدد من الاعتبارات في بناء الجدول الاسترجاعي 
للوصول الى تعميمات دقيقة ملخصة،  المتعلمينواستخدامه، بهدف تدريب 

المتغيرات المعرفية وهي ين على صورة جمل خبرية، متضمنة علاقات ب
 ي:كالات

أن يحدد وزن المعلومات وأهميتها في اعطاء  التدريسيينبغي على  -1
موضوع بحث أو في اعطائهم المعلومات )عينة البحث( المتعلمين
 نفسها.

في التقدم نحو تحقيق الهدف وهو الحصول على  متعلمينتحديد دافعية ال -2
المصمم لموضوع مبادئ  المعلومات الضرورية التي يتطلبها الجدول

 .التمثيل

 أيهما أكثر أهمية: العملية أو المحتوى عند اختيار الموضوع التدريسيأن يحدد  -3
 .المحدد في محتوى البرنامج التعليمي

محدداً في الوصول الى تعميمات محددة، فعلية أن يقوم  التدريسياذا كان هدف  -4
اذا  لاسيماو  مينمتعلباعداد الجدول ويدع مهمة معالجة المعلومات لل

 .في تدريبهم لاداء متطلبات التمثيل مقيداً بزمن قصير التدريسيكان 

على البحث في موضوع معطى لهم المتعلمين تدريب  التدريسياذا كان هدف  -5
 فان ما يتوقع منه اعداد هيكل الجدول الاسترجاعي.

موضوع لمتعلمين في البحث في الى اسناد كامل المسؤولية ل التدريسياذا هدف  -6
ومن ثم  يم الجدول والحصول على المعلوماتتنظ دراسي، فان عليهم

 معالجة المعلومات لتشكيل التعميمات وصياغتها.

أن المعلومات التي يتضمنها الجدول عادة هي مادة خام وليست تعميمات  -7
 (.355ص 1971)الشيباني،       هيلداتابا ليناسب أهدافه وحاجاته.
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 :لاسترجاعيخطوات بناء الجدول ا

بسيطة  مجموعات أن بناء الجدول الاسترجاعي بما يصفه من خلال
متضمنة عدداً من خلايا معقدة، هو بمثابة أداة تعليمية جديدة، يتعلم وفقها 

يصل أسلوب تفكير استقرائي يستخدم في معالجة المعلومات ثم  نو المتعلم
معرفية توضح بنفسه الى تلك المعلومات، ليصل الى اطار يضم عموميات 

يمكن تحديد الخطوات لبيانات، اذ العلاقة بين البنى المعرفية التي تضمنتها ا
 التي يسير فيها بناء الجدول الاسترجاعي بالأتي:

 تحديد المعلومات المناسبة وتعدادها للمشكلة. -1

 تصنيف المعلومات الى مجموعات على أساس تشابهها. -2

 للمجموعات.ات وعناوين فرعية بيبو تطوير تصنيفات وت -3

 التعرف على النقاط المتعلقة بالموضوع. -4

 م تحديدها والتعرف عليها.ثشرح فقرات المعلومات  -5

 الوصول الى استدلالات. -6

 التنبؤ وشرح الظواهر الجديدة وغير المألوفة. -7

 شرح وتدعيم التنبؤات والفرضيات. -8

 التحقق من التنبؤات. -9

 تحديد المفاهيم المتضمنة في الخلايا. -10

 ات تضم بيانات خلايا الجدول.بناء تعميم -11

 (360ص 1980)سكنر، 
 

 في بناء الجدول الاسترجاعي: التدريسيدور 

على بناء تعميمات،  المتعلميندوره المتجدد في تدريب  التدريسييلعب 
بناء  علىالمتعلميناذ أنه مصدر للأسئلة ويتوجه دوره نحو تصحيح مسار تفكير 

جداول استرجاعية ويكون ذلك عن طريق الأسئلة التي يطرحها بهدف تنظيم 
 واعادتهم حينما يخرجون عن الموضوع. المتعلمينأفكار 
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الى مصادر المعرفة، بهدف ملء خلايا  المتعلمينوجيه تكما يقوم ب
الجدول، حينما يفتقرون الى بينات لا يسعفهم بها مخزونهم، كما يقوم بتحديد 

د المجموعات وتحديد أهداف هذه المجموعات ودور كل مجموعة في أفرا
 التعليم.

بحيث تتكفل كل  المتعلمينيمكن للمعلم أن يقوم بتوزيع الخلايا بين 
مجموعة بملء البيانات المطلوبة في الخلية التي تتخصص لها، ثم يطلب منهم 

تضمنه من وصف الأدلة التي استندوا أليها في ملء الخلية، بما  التدريسي
ميماً متخصصاً في بيانات معلومات، كما يطلب الى كل مجموعة أن تصوغ تع

في  التدريسييمكن تحديد دور اذ والدفاع عنه أمام طلاب الصف،  كل خلية
 بناء الجدول الاسترجاعي بالأتي:

يقوم باعداد الجداول الاستراتيجية الفارغة مع المعلومات، والجداول  1
بالمعلومات وفق المناسبات التي خطط لها الاسترجاعية المعبأة 

 .التدريسي

 أثناء سير التعلم. المتعلمينيحدد استراتيجيات تركيز انتباه  2

 على التوجه نحو الموضوع اذا ما استبعدوا قليلًا. المتعلمينيحث  3

، اذ ما تم طرح موضوعات مختلفة غير المتعلمينيصحح معلومات  4
 صحيحة.

 في الوصول الى استخلاصات موجهة نحو الهدف. المتعلمينيساعد  5

متابعة تسلسل النشاطات، أثناء نشاطات التعداد والعرض والتجمع  6
 والتصنيف.

في شكلها ووضعها حدوث المهمات المعرفية من  التدريسييتأكد  7
 الأفضل في الوقت الصحيح.

 توجيه أسئلة لمن قام بجمع المعلومات وخاصة الأسئلة المثيرة. 8

، قبل الانتقال الى أسئلة المتعلمينمن عملية التعداد، ومن فهم التأكد  9
 التجمع اعداد المجموعات.
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للمعلومات، التي قاموا  المتعلمينمراقبة ومتابعة أساليب معالجة  10
 بجمعها والتعامل معها.

، ومدى تهيئتهم للخبرات المتعلمينلدى  ادات المدخلية تحديد الاستعد 11
 الجديدة.

، للتعامل مع المعلومات ومعالجتها المتعلمينزيادة فاعلية وامكانات  12
 وفق هذا النموذج.على  فهمها، كما يمكن تحديد دور المتعلمو 

(Eggen, 1990 p.366) 
 دور الطالب في بناء الجداول الاسترجاعي:

 ، عندالمتعلمينأن صياغة التعميمات هدف يسعى النموذج الى تحقيقه لدى 
لذلك فان النشاطات كلها مكرسة لتدريب  ي مادة دراسية صفية،استخدامهم لأ

، وزيادة فاعليتهم ونشاطهم في الموقف والخبرات التي تعد وتقدم لهم، المتعلمين
بهدف مساعدتهم على النمو والتطور في أساليب معالجتهم وتعلمهم ولذلك فان 

على استخدام عمليات ذهنية استقرائية تسهم في  متعلمالهدف النهائي هو مساعدة ال
نمو وتطور تفكيره عبر مواد دراسية محددة وفي ضوء ذلك يتوقع أن يكون دوره 

ة البداية التي يتم فيها تنفيذ النموذج التدريسي، منذ لحظ نشطاً، وبناء ومستمراً طيلة
مي، الذي يتم فيه اختيار الأهداف وتحديدها وصولًا الى لحظة انتهاء الموقف التعلي

صياغة تعميم دقيق ليخص المعرفة المتضمنة باستخدام بيانات متقدمة وعمليات 
ذهنية متقدمة ويمكن تحديد دور الطالب في نشاط بناء الجداول الاسترجاعية بما 

 :كما يأتيتظهره 
محددة ويسعى  ىمثيراتينتبه ال اذبدور نشط فاعل حيوي،  متعلميتمتع ال -1

 تحقيق الهدف. نحو التدريسيمع 

ين أو تطوير خصائص مميزة يهدف المتعلم بنشاطه المعرفي الى تكو  -2
عن طريق استحضار واسترجاع الخبرات السابقة الضرورية  للمفهوم

 . يوالتي يمكن أن تظهر على صورة معلومات في الجدول الاسترجاع

لبيانات، التي يمكن يهدف المتعلم بنشاطه المعرفي الى تفسير وجمع ا -3
أما عن طريق نشاطاته في البيئة أو المواد المكتبية أو  الوصول أليها
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حوله،  هاتحدد البيانات بالموضوع الذي يحاول أن يجمعاذ غير ذلك، 
 سواء أكان بطريقة فردية أو جماعية مجموعة محددة.

يصل المتعلم بنشاطه المعرفي الى فرضيات ناضجة أو تنبؤاتتتطلب جهداً  -4
يتمكن من الوصول الى تلك الحلول والى مواضيع  ذهنياً فاعلًا حتى

التعلم المخطط له وهذه التي تشكل موضوع التعلم في مواقف التعليم، 
 ومواقف تطوير التفكير لدى المتعلمين.

 (359ص 1985)مرعي، 

نشطة و وفق النموذج عضوية فاعلة على لذلك يمكن القول: أن للمتعلم 
مختلفة التوازن الى أن تصل الى الفرضيات دائمة النشاط، مثارة و حيوية و 

والتنبؤات الناضجة التي تساعدها في الوصول الى عضوية عارفة متزنة 
 سعيدة.

فة يكتبذلك يسهم التدرب على صياغة التعميمات في تطوير شخصية م
مبدعة منتجة موجودة في الصف يصار الى اشباع حاجاتها ودوافعها، بهدف 

وهذه الأهداف هي الأهم،  ياً واجتماعياً وانفعالياً سوياً تحقيق ذاتها ونمائها ذهن
 م المدرسي.ييمكن أن تتحقق في مواقف التعل اذ

 
 ول الاسترجاعي:هداف استخدام الجدا

 سترجاعي بهدف تحقيق النواتج الَاتية:الاول تخدم الجديس
سلسلة من متالتدريب على خطوات السير في التفكير الاستقرائي بطريقة  -1

 العمليات الذهنية المنتظمة.

مساعدة المجموعة بالتدريب على ممارسة عملية التفكير بطريقة  -2
 جماعية تعاونية.

 تلخيص المعلومات والوصول الى مستويات متدرجة من التعميمات. -3
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اعي على صورة مهمات معرفية ذهنية كمهمة ول الاسترجاستخدام الجد -4
ومات والخبرات غير في مستوى محدد أو واسع من المعل اختبارية

 المحددة جيداً.

 ول الاسترجاعي كمهمة تفكيرية ابداعية.الجد -5

 صياغة تعميمات دقيقة تضم علاقات مفاهيمية. -6

 (372ص 1983)هايمان، 
 

 :عيةول الاسترجاأنواع الجد

هناك عدد من الجداول الاسترجاعية التي يمكن بناؤها في التدرب على 
ول الاسترجاعي بعدد من يتحدد نوع الجداذ التفكير في المواد المختلفة، 

 العوامل هي:
 طبيعة المرحلة النمائية المعرفية التي يمر المتعلم بها. -1

 مدى صعوبة الخبرات التي يراد تحصيلها. -2

 مدى تعدد الخبرات والمواد التي يراد التعامل معها. -3

 على ممارسته. المتعلمينالمستوى الذهني الذي يراد تدريب  -4

 موعة، وعدد طلاب الصف عموماً.عدد أفراد المج -5

 أن يعد مسبقاً. التدريسيما كان يريده  -6

 .المتعلمينبناءه مع  التدريسيما كان يريد  -7

 الهدف من استخدام الجداول الاسترجاعي. -8

 نوع مستوى التعميمات التي يراد الوصول أليها. -9

 طبيعة المهمات التدريبية التي يراد الوصول أليها. -10

 التي يراد التدرب على توظيفها.العمليات الذهنية  -11

تحقيقه لدى  التدريسيمستوى التفكير الاستقرائي الذي ينوي  -12
 (375ص 1971)الشيباني،                             .المتعلمين
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على وفق العوامل السابقة،  ول الاسترجاعي يتحدد لذلك فان نوع الجد
ويتضمن مجموعة من الصور ول الاسترجاعي مصوراً، ن أن يكون الجديمكاذ 

لكي  وكذلك تزداد خلايا الجداول الاسترجاعي،، للمواد والأشياء أو الأشكال
يمكن أن يستخدم الجدول الاسترجاعي كأداة تضمن عدداً أكبر من الخلايا، اذ 

على استقراء المعلومات  متعلمم يتم من خلالها تحديد مدى امكانية اليتقي
دول، وبالتالي وضعها بين يديه للاجابة على عدد من والبيانات المتوفرة في الج

 الأسئلة، كما هو الحال في المثال الأتي:
اعتماداً على المعلومات التي تضمنها الجدول من مقارنة بين /س

، أي من التعميمات التالية، يعد أكثر تعزيزاً للمعلومات التي مهام الممثل
 تضمنها جدول الاسترجاع؟: 

 الأليفة أكثر تنوعاً من غذاء الحيوانات المتوحشة.تأكل الحيوانات  - أ

 اتية أكثر من الحيوانات الأليفة.نبتأكل الحيوانات المتوحشة مواد  - ب

 أن غذاء الحيوانات الأليفة أكثر تنوعاً من غذاء الحيوانات المتوحشة. -جـ
تأكل الحيوانات الأليفة مواد نباتية أكثر من المواد التي تأكلها الحيوانات  -د

 المتوحشة.
يعد البديل المحتمل وهو البديل )د( اعتماداً صحيحاً على المعلومات 
التي ضمها الجدول الاسترجاعي بينما لا ترتبط الأبدال الأخرى بالمعلومات 

 التي ضمها الجدول.
 

 :افتراضات النموذج

يستند نموذج التدريب على بناء تعميمات، الى عدد من الافتراضات 
 .التربوي في التفكير الاستقرائي ومن أعمال هيلداتابامستمدة من الأدب 

(Hilda Taba, 1967 p.95). 
أن تحليل عملية التفكير يمكن أن توصل الى الطريقة التي يستوعب بها  -1

 الفرد المعلومات.
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 أن نواتج التفكير ومحتواه يمكن تقديرها عن طريق معايير منطقية. -2

 أن التفكير قابل للتدريب. -3

 عن طريق توفير الخبرات المناسبة. يتطور التفكير -4

يتطور التفكير عن طريق عمليات التفاعل، التي تقوم بين المتعلم وما يعد  -5
 له من مواقف وخبرات وبيانات.

على صياغ تعميمات منطقية تسهم في مساعدة  المتعلمينأن تدريب  -6
يد مفاهيمهم وخبراتهم، وبناء أطر معرفية تدوم و على تز  المتعلمين
 ول.لفترة أط

على استخدام  المتعلمينعلى بناء تعميمات، تساعد  المتعلمينأن تدريب  -7
، التلقينيعمليات ذهنية استقرائية متقدمة، ويقلل من دور التعليم 

 وتساعدهم كذلك على بناء المعرفة وفق حاجاتهم وميولهم.

أن عمليات بناء تعميمات منطقية، تسير وفق مراحل متدرجة متتابعة  -8
 منتظمة، وتتطلب بيانات للوصول الى الهدف.متسلسلة 

على بناء تعميمات منطقية باستخدام أي مادة  المتعلمينيمكن تدريب  -9
دراسية منهجية أو غير منهجية، اذ أن هذا الهدف لا يتطلب أي 

 تنظيم منهجي خاص.

على بناء تعميمات منطقية السير وفق  المتعلمينيتطلب تدريب  -10
 استراتيجيات تدريسية ثلاث هي:

 

 .استراتيجية استيعاب المفهوم 

 .استراتيجية تفسير المعلومات 

 .استراتيجية تطبيق المبادئ 
أن نموذج بناء التعميمات هو نموذج معرفي عملياتي يعتمد على  -11

 استخدام العمليات المعرفية المتقدمة والمنطقية.



 الاطار النظري والدراسات السابقة –ثاني الفصل ال

       34 
 

 

النموذج على فكرة التدرج من البسيط الى المركب، أو من السهل يقوم  -12
 الى الصعب.

، كاطار لسير التدريب على التدريسيتوظف الأسئلة التي يطرحها  -13
نشاط بناء تعميمات محددة منتمية للبيانات التي يتفاعل معها 

 .نالمتعلمو

ينها، ، وتولد علاقات جديدة بالمتعلمينتستثير الأسئلة المتعمقة أفكار  -14
 فيتم استيعاب ذلك على صورة تعميمات ملخصة للمعارف والخبرات.

أن العناية بالبيانات والمعلومات التي تعد للطلاب، تسهم في زيادة  -15
فاعليتهم وحيويتهم، ونشاطهم، لتحقيق تعميمات منظمة متقدمة 

 ومنطقية.

يحقق نموذج التدرب على بناء تعميمات أهدافاً، يمكن أن لا تتحقق  -16
 ر هذه الطريقة، ومن مثل هذه الأهداف.بغي

 .تنظيم المعرفة 

 .معالجة البيانات 

 .توليد الأفكار 

  صياغة تعميمات تؤطر المعرفة، على صورة منظمة قابلة الاستدعاء
 .(Hilda Taba, 1967 p.85)                     عند الحاجة أليها.

 
 استراتيجيات صياغة التعميمات:

 تيجيات رئيسة هي:ااستر تابا ثلاث  حددت هيلدا
 أولًا: استراتيجية استيعاب المفهوم:

 التعداد والتذكر. -1

 التصنيف في مجموعات. -2

 التبويب والعنونة )التسمية(. -3
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 ثانياً: استراتيجية تفسير المعلومات:
 تحديد العلاقات الرئيسة.-1

 اكتشاف العلاقات.-2

 الوصول الى الاستدلالات.-3

 
 :المبادئ ثالثاً: استراتيجيات تطبيق

 التنبؤ بالنتائج وشرح الظواهر غير المألوفة ووضع فرضيات.-1

 شرح التنبؤات ودعم الفرضيات.-2

 التأكد والتحقق من التنبؤات أو الفرضيات، )التعميمات(.-3

 وسيتم تفصيل الاستراتيجيات الرئيسة والفرعية في الصفحات الَاتية:
                                 (Hilda Taba, 1967 p.87).                                

 تيجية استيعاب المفهوم:اأولًا: استر 
يجية في مادة الاجتماعيات، وقد كان الموضوع توقد تم توضيح هذه الاسترا

يجية لدى طلاب الصف، هو )فكرة اقامة تالذي تم استخدامه لتطوير هذه الاسترا
سوبر ماركت(، والذي يحتاج الى مكان ومواد وبضائع وخدمات، وقد بدأت الوحدة 

أن ينشئ سوبر ماركت، فماذا سيحتاج؟ وقد  يوسفبوضع افتراضي كالتالي: يريد 
ة للطلاب: ما الذي ترونه عندما ؤال في هذا المجال بالصورة الاتيامكن صياغة الس

ن الى السوبر ماركت؟ يتوقع في هذا المجال أن يورد الطالب فقرات مختلفة، تذهبو 
مثل المواد الغذائية والبضائع، أمين الصندوق، المعدات، المبنى، البضاعة، 
وموزعي البضائع. ويمكن تسجيل الاجابات ووضعها في قائمة، حتى تستكمل كل 

د، ووضع قائمة وفي اليوم من عملية التعدا نو المتعلمالعناوين، وبعد أن ينتهي 
أن يجمعوا الفقرات أو المواد على أساس  المتعلمينالتالي يمكن أن يطلب من 

 (.Jagce & wieli, 1986, p.301)            د ذلك السؤال تشابهها. وتتبع بع
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 ما الفقرات التي ترتبط ببعضها؟

مع افتراض أن التعداد السابق غني ومكتمل، فأنه يمكن أن يطلب من 
تحديد المواد التي تباع في السوبر ماركت، وهذه المواد يمكن تصنيفها أو  المتعلمين

 تقسيمها وفق عناوين مثل سلع وخدمات.
ذهنياً: لتوسيع مدى نظامهم  المتعلمينتهدف هذه الاستراتيجية الى اثارة 

طريق معالجة المعلومات، التي تتوفر لديهم، حيث يطلب من المفاهيمي، عن 
في المراحل الأولى تصنيف المعلومات في مجموعات وذلك يتطلب منهم  المتعلمين

لوا، أو يوسعوا امكاناتهم لما يتعلق بمعالجة وتصيير المعلومات، عد  يغيروا و يأن 
التوصل الى معلومات كذلك ينبغي أن يكونوا مفاهيم يمكن استخدامها فيما بعد، أو 

 جديدة مماً يواجهونه.
تتطلب المرحلة صياغة التعميمات المتقدمة في التدريب على التفكير 

 (Jagce & wieli, 1986 p.352)      مجموعة من الشروط وهي كالأتي 
على ممارسة العمليات الذهنية العميقة، وذلك باستخدام  التدريسيقدرة  -1

سلسلة من الأمثلة السابرة، التي تساعده على تحديد ومعرفة مستوى 
الطالب الذهنية، ومدى عمق مخزونة، ومدى انسجامه في المرحلة 

 النمائية المعرفية التي يمر بها.

قبل قدومه الى الى اعدادها،  التدريسيعدد كبير من التنبؤات التي يحتاج  -2
ومناقشتهم بها، وجمع الأدلة المدعمة لتنبؤات مصورة أو  المتعلمين

مكتوبة على بطاقات، تستخدم كمثيرات ذهنية منشطة للتفكير، في 
جوانب محددة في البداية، وبعدها يترك المجال للطلبة في التفكير 

من  بالطريقة التي يريدونها، أو باستخدام جداول استرجاعية بعدد كبير
 الخلايا تتضمن وصفا للتنبؤات.

تقديم المساعدة في مرحلة من مراحل صياغة التنبؤ، ودعم الفرضيات التي  -3
تم صياغتها، ومن ثم الانسحاب التدريجي، وتقليل مستوى المساعدة 
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الى مستوى الاستقلال في شرح  نو المتعلمبالتدريب، الى أن يصل 
 التنبؤات ودعم الفرضيات التي صاغوها.

من أجل شرح التنبؤات ودعم الفرضيات، سواء أكان  المتعلمينعدة مسا -4
فرادي أو  المتعلمينعلى صورة مجموعات أو فرادي، واعطاء 

مجموعات أيضاً الفرصة لشرح التنبؤات التي صاغوها، وتقديم الادلة 
 التي تسهم في دعم الفرضيات التي تم صياغتها في مراحل سابقة.

يد وذكر العلاقة السببية، التي يمكن أن تقود على تحد المتعلمينمساعدة  -5
 الى الفرضية أو التنبؤ.

 
يمكن تحديد الخطوات التي يمكن أن تحقق فيها هذه الاستراتيجية 

 بالأتي:
 ، لتوجيه تفكيرهم نحو الهدف.المتعلمينطرح مجموعة من الأسئلة على  1

 تقصي البيانات المتضمنة في المعلومات المتوافرة لديهم. 2

 الأخرى.و بين الأونة  المتعلميننمذجة  بعض العلميات الذهنية أمام  3

 بصياغة تنبؤات مهما كانت متدنية المستوى. المتعلمينتكليف  4

 تقديم الدعم والمساندة للطلاب الذين يحاولون تقديم بعض التنبؤات. 5

 لانجاح مهمة شرح التنبؤات وتقديم الأدلة. المتعلمينمساعدة  6

المشعرات التي تزيد مشاركتهم في صياغة تنبؤات وادلة ب المتعلمينتزويد  7
 مدعمة لها.

والأدلة الصحيحة كذلك حتى يعيها  نالمتعلمو تكرار التنبؤات التي يقدمها  8
 الَاخرون وحتى تستحثهم على المبادرة بتقديم ادلة وتنبؤات. نو المتعلم

 يمات جزئية تتعلق بتقديم تنبؤات وادلة.مصياغة تع 9

(Hilda Taba, 1967 p.102)                                                      
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 أسلوب التقويم:

تقويم النواتج ينصب وفق هذا النموذج، على العمليات الذهنية  ان
المستخدمة ومدى ارتقائها وتقدمها، كما يمكن أن ينصب على الأداءات، التي 

كلما تقدموا في مستويات صياغة التعميم مرحلة التعداد ووضع  نو المتعلميمارسها 
العناصر في قوائم، الى التحقق من التنبؤات والفرضيات، لان الهدف من استخدام 

على ممارسة عمليات ذهنية متقدمة، تساعدهم على  المتعلمينالنموذج هو تدريب 
وقابلة  بها لفترة طويلةقابلة للاحتفاظ  صياغة تعميمات تدوم، وتضع المعرفة في أطر

 للانتقال الى مجالات معرفية جديدة، ومواقف حياتية جديدة كذلك.
كما أن النواتج التي يراد تحقيقها، هي تطوير عمليات ذهنية، ومهارات 
أدائية في تطوير العمل الذهني لممارسة عمليات لم يكن قد تدرب عليها في نماذج 

وعبر الحصص الدراسية التي تعرض لها خلال  المواد الدراسية المختلفة أخرى، عبر
 حياته الدراسية السابقة قبل تعرضه لهذا النموذج.

لذلك فان التقويم معنى بنواتج تفكيرية، ونواتج مهارية، يمكن ملاحقة اثارها 
عندما يقدم للطلاب مهمات، ويطلب اليهم معالجتها، بهدف استخلاص تعميمات كما 

على صياغة تعميمات دقيقة لأي  المتعلمينى مدى قدرة أن عملية التقويم منصبة عل
في الأعمال  المتعلمينمعرفة أو خبرة تقدم لهم، وان هذه المهارة يمكن أن تفيد 

ا المدرسية والأعمال الحياتية، لذلك فقد تنبه الى هذا الناتج كل من أو سوبل وهيلد
استحضارها،  ا، حينما توصلا الى أن صياغة تعميم للمعرفة، يساعد علىبتا

 واستخدمها ونقلها، وتكون في العادة أكثر ثباتاً ودواماً. 
 (405ص 1998)قطامي،                                              
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 الثانيالمبحث 

 

 مبادئ التمثيل:
 خصوصية الاسترخاء والتوتر وفوائدها

وواعيا لكل ما يقوم  الممثل الناجح هو الذي يمتلك القدرة على البقاء مسيطراً 
به أثناء العرض والتمرين. وينبغي أن يحول وعيه الى خبرة تقلل الزمن والجهد 
المبذول بهدف الوصول الى نتائج عالية ومتطورة وممتعة، والاسترخاء والسيطرة على 

أحدى المهام  التي ينقلها الممثل ليستطيع السيطرة على  يالاعضاء بمعنى أوسع ه
بر الأساس في عملية الانتاج والوسيلة لعمله الابداعي، اضافة الى جسده، الذي يعت

صورة، ويجب أن يكون الجسم البشري بكل مكوناته من عظام وعضلات واعصاب 
مثل الذي ينبغي أن يكون ملما بكل هذه الأجزاء اضافة المواجهزة أخرى تحت سيطرة 

 (219ص 2002ي، )ج.ف. كرست       العضلات. لاسيماالى المامه بوظائفها و 
 

صرفات والانفعالات التعليه أن يتدرب على كيفية السيطرة على جميع       
يساعد الاسترخاء على الانتباه والتركيز الى جانب التذكر والتمثيل اذ الشخصية، 

والتصور التي تظهر بدورها ملامح الشخصية بصوتها وطبيعتها وحركة جسمها 
  .يمكن لحواس الانسان أن تعمل بدون الاسترخاءالمناسبة لما مرسوم لها، كما لا 

 
كما يؤثر التوتر العضلي في التجربة الانفعالية الداخلية، لان الممثل لا 
يستطيع التفكير في التدرجات الدقيقة للمشاعر وان يستلهم اللاشعور، فعلى الممثل 

مأنينة ه ويوفر الطئأن يبدأ بالاسترخاء أولا ويجلس بشكل مربح ويحافظ على هدو 
المسرح وبذلك يستطيع استلهام اللاشعور باعتباره مصدراً  خارجلنفسه، وكأنه 

مثل في فنه، هو التوتر والتقلص العضلي: لان مللابداع. أن أكبر كارثة تحل بال



 الاطار النظري والدراسات السابقة –ثاني الفصل ال

       40 
 

 

تطور العمليات اللاشعورية لا تتم بطريقة سوية، ودون الاسترخاء، فيصعب على 
ية، واحساسه السليم بالجانب النفسي للدور: الشخص هالممثل استيعاب وتحقيق مشاعر 

كما لا يستطيع تنفيذ برامج العمل بدون الاسترخاء لان الاسترخاء يساعده على 
تطوير ملكته وخلقه وابداعه، ويشعره بالخفة والمرونة والتلقائية، والحيوية العالية، 

اقة، كما أن اضافة الى أنه أي أن لاسترخاء يساعد الممثل ليكون أكثر وضوحاً ورش
يجدد نشاطه، اضافة الى مساعدته على النوم، وبمعنى أخر يساعد الممثل على 

 يؤثر على حرية الحركة ونشاطها وفعاليتها وان أقل توتر في أي عضلة يمكن أن
   الممثل هذا التوتر ويعالجه على الفور.عمل الممثل اذا لم يكتشف 

 (221ص 2002ف. كرستي، )ج.                                      
 
سمح التشنج العضلي ويخلق حالة تفالاسترخاء اذن، يحرر النفس من          

بحرية كاملة في الأداء ويعني ابتعاد الممثل عن كل ما يخرج عن الدور ويحقق 
ضع العام للجسم، ء من الو كذلك التركيز على الدور واحتياجاته لان الاسترخاء جز 

ؤثر على اظهار الانفعال بشكل صحيح لاعطاء راحة ظاهرية واسترخائه لا جزائه ي
وشعورية، وتبرز جميع حركات الممثل اثناء التمثيل عند معرفة الأجزاء التي ينبغي 
تعميقها والتركيز على الغرض الذي حدده والتخلص من التشنج وتحقيق الهدف 

الوعي والسيطرة  أنه يعمل على الابتعاد عن التشنج وتحقيقفي واحراز نجاح الممثل 
على أجزاء الجسم ولهذا على الممثل التمييز بين الاسترخاء والترهل والتوتر والتشنج 

 وبين فقدان الوعي، والوعي الطبيعي وبين الانفعال والتهيج.
 (132ص 1980)اسعد واخرون، 
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لا يستطيع أن يسترخي الممثل بشكل مطلق حتى في لحظة النوم، فمعنى       
الاسترخاء المطلق الضروري حتى لا يصل بالتوتر الى درجة التشنج المعيقة للعمل، 

ما يكون مهيئاً لتنفيذ الأشياء  أي أن الاسترخاء حالة من الاشراف على الجسد، كي
المطلوبة بطبيعة وصدق، وهذا الاشراف هو الذي يلاحظ ضرورة عدم وجود قدر من 

رخاء العضلات التي ليس من الضروري ستة االتقلص لا لزوم له. فالاسترخاء عملي
أن تكون متوترة والتي يكون توترها عن خطأ في جسد الممثل أو في ذهنية أو طريقة 

 تعامله مع الدور أو الجمهور، أو العرض بشكل عام.
أما التوتر الضروري فينبغي أن يبقى لأنه جاء نتيجة ارضاء أجزاء أخرى من 

ذا التوتر الجزئي الضروري نسبياً يستطيع ارخاء هذا الجسم ولكن الممثل يجعل من ه
 (.85ص 1981)قسطنطين،                                    الجزء حينما يريده.

 
ساً ملحركة جسمه، وعضلاته، متحمراقباً لهذا توجب على الممثل أن يكون        

، وان ذلك في لجسدهفس التوتر غير المفيد الذي يحصل ذلك من خلال مراقبته لنل
الحياة والتمرين وفي العرض عمل اوتوماتيكي. أي أن الاسترخاء يجب أن يتم في 
درجة عالية من التركيز وعن طريق التمرين والاكتساب والمراقبة الدائمة للنفس أثناء 
التمرين والعرض وتحويل عملية الاسترخاء الى عملية اَلية عن طريق ارضاء جزء 

 زاء الاسترخاء من خلال ذلك:صغير يمكن لبقية الأج
أن جسم الممثل وسيلة من الوسائل الأساسية، لذلك ينبغي التوصل الى 
الأنسجام، وبما أن الحياة اليومية تعطل استعمال الجسم وتحوله الى وسيلة لتنفيذ 
لاحتياجات اليومية، رغم أن هذا الجسم ينطوي على طاقة كبيرة يمكن الاستفادة منها 

نفعالات النفسية ويتأثر بها ويؤثر بدوره في أكثر الأشياء اليومية، ويؤثر الجسم بالا
على الذهن الذي يؤثر على عملية الحياة. لذا فعلى الممثل الوصول الى انسجام تام 

 بينهم. 
ل انفعالات وأحاسيس يفالجسم المرن والمهيأ يساعد الممثل على توص       

لتنفيذ ما جسم ليكون عطاؤه وسيلة الالشخصية. وعلى هذا الأساس ينبغي تدريب كل 
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يريد الممثل تحقيقه من خلال الشخصية التي يمثلها، وان يكون مستعداً لتسلم 
 الانفعالات والعواطف وعكسها، أي تجسيدها.

 
 

 -فوائد التمرين على الاسترخاء :
بسيطة والقريبة منه انما من لا يهدف تهيئة جسم الممثل الى تمثيل الأدوار ال -1

 الأدوار.مكنه من أداء جميع أجل ان ت

 على الممثل أن يتدرب ليتحرر من قيوده التي فرضتها حياته العادية. -2

 وأشياء جديدة لتنويع أدائه. أن يتدرب للتوصل الى معان   -3

أن يكون الجسم نشطاً وحيوياً، فذلك مهم في عملية اختزال الجهد فاذا ما كان  -4
 الجسم مرناً منسجماً يقلل من الجهد المبذول لتطويره.

 (.102ص 1981، )قسطنطين
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 :الارتجال

عن الارتجال في اليوم الأخير من السيمنار، وقد  ( ستراسبرج)لقد تحدث الى 
لخص ستراسبرج في هذا اليوم تجربة الاعضاء المشتركين في السيمنار من خلال 
تدريباتهم وبروفاتهم على المشاهد المسرحية.. اذ استطاع الممثلون أن يصلوا في 

لمشاهد تدريباتهم وبروفاتهم الى تصوير الشخصية الواقعية وصدق المشاعر وعرض ا
المسرحية بمنطقية، وذلك حين كان ستراسبرج يدربهم على مشاهد الارتجال البعيدة 
عن النص المكتوب، وكانت مشاهد الارتجال هذه تعطى الممثلين المدخل الطبيعي 

 (.184ص 1981)قسطنطين،           للموقف الذي تجد الشخصية نفسها فيه.
 معنا بهذا الحديث.وكان من المنطقى أن ينهى ستراسبرج عمله 

ستراسبرج: يحظى الارتجال في المسرح بسوء فهم كبير، واستطيع أن أدعى 
بان الارتجال يعتبر أهم شيء بالنسبة للممثل، ولا يمكن للممثل أن يطور قدراته 
الفنية بدون الارتجال. أن ما ينسب لممثلى الكوميديا الايطاليين هو أنهم اعتمدوا 

بذلك فائدة كبيرة، ليس فقط في فن التمثيل، ولكن للمسرح بوجه على الارتجال وحققوا 
 عام. ولم يكن يقدر للدراما الحديثة أن تتطور ألا من خلال هذه الاضافة.

لنا نضع أيدينا على الأسباب المنطقية للموقف الدارس في عان الارتجال يج
ذ يتأثر بالنص المشهد وحين يبدأ الممثل في العمل على النص المسرحي مبكراً، حينئ

تأثراً قوياً. وحين يتناول الممثل النص مبكراً، حينئذ يتحرك الممثل في أطار المعاني 
التي يطرحها النص، دون أن يسمح لنفسه بأن يضع يده على الأسباب المنطقية التي 

 تدفع بالموقف الدرامي وتطوره.
تطيع وحين يرتجل الممثل دون أن يعتمد على نص مسرحي معين، حينئذ يس

أن يطور أمكاناته الطبيعية، فالمرء يتعلم من خلال اعتماده على طريقته الخاصة في 
 التعبير.

سلافسكي لم يكتب شيئاً خاصاً عن الارتجال. وقد تطور فن التمثيل أن ستان
من خلال عنصر الارتجال، فقد استطاع ممثلو كوميديا ديلارتى لأول مرة من خلال 
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بتلقائية شديدة.. وهذا يعني أنهم كانوا يشعرون ويفكرون فيما كانوا الارتجال أن يمثلوا 
 يمثلونه بطبيعية. وقد كان لهذه الاجيال فضل كبير على تطوير فن التمثيل الحديث.

غالبا ما يعني بالارتجال اليوم التمثيل بالكلمات، ولكني استطيع أن أؤكد لكم 
الكتاب، ليسوا في حاجة كبيرة أن شكسبير وموليير وتشيكوف وغيرهم كثيرون من 

الى الممثلين لكي يقدموا كلماتهم. ولكن المسألة تختلف في الدرس المسرحي، ففيما 
يتعلق بتمثيل مسرحياتهم، فأنهم يعتمدون بشكل أساسي على الممثل.. وتعيش 
مسرحياتهم من خلال نجاح الممثلين في تمثيل هذه النصوص بصدق وطبيعية. 

الارتجال يساعد الممثل أن يتعلم على خشبة المسرح، أن يفكر وبهذا المعنى، فان 
 (.194-190ص 1981)قسطنطين،                      ويحس في الوقت نفسه.

ولقد رأينا في تدريباتنا، كيف يمكن للممثل أن يغير من تعبيره حين يمثل على 
وتتغير  خشبة المسرح شيئاً واقعيا ملموسا، وحين يفكر في شيء مادي محسوس..

حركته وطريقة ادائه دون أن يسعى بنفسه الى ذلك، وتصير حركته بذلك طبيعية 
 وواقعية.

 -كما رأينا -وغالباً ما تعوق ملحوظات ما بين القوسين في النص المسرحي
طبيعية ومنطقية تصرفات الممثل على خشبة المسرح، تذكرون بالطبع المشاهد التي 

يتبادلان أدوارهما فيها، ولم يترك هذا في الواقع أي أثر جعلنا فيها اثنين من الممثلين 
 على الممثلة، وان كل هذا منافيا للمنطق.

تصوروا أن جولييت تأتي لتقابل روميو، ولكنها بدلا من أن تجد روميو تجد 
 المربية.. من المؤكد هنا أنها أن تقول للمربية ما كانت ستقوله لروميو.

لمسرح ليفكر في أحداث النص المسرحي حين يتوقف الممثل على خشبة ا
 التالية، حينئذ يفشل الممثل.

أن الارتجال يجعل الممثل صادقاً ومقنعا على خشبة المسرح، وهو يجعل 
 ردود أفعال الممثلين واقعية وليست مجرد مسرحة أو لوازم مسرحية.

ثم لقد رأينا في أحد مشاهد مسرحية ماريا ماجدلينا أن الممثل دخل من الباب، 
 نظر في كل اتجاه وبعدها جلس ثم بدأ ينطق بكلمات النص.
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نحن كجمهور لا نريد نصاً.. فالنص موجود في كل الأحوال.. أننا نريد أن 
 نرى كيف يحس الممثل وكيف يفكر ويتحرك على خشبة المسرح.

تذكرون بالطبع أنه حين جردنا الممثل من النص المسرحي، حينئذ استطاع 
مثيراً. لقد رأينا كيف دخل الممثل وهو يتفحص مسكنه حتى اقتنع بأنه  أن واقعاً نفسياً 

دها جلس يقرأ في علا يوجد أحد بالمنزل، وهنا اتجه الى المطبخ واحضر تفاحة وب
الجريدة.. لا لكي يجد شيئاً يعرف أنه سيجده من قبل، ولا لكي يجد شيئاً محدداً 

 ة.ليه بالصدفة لا بخطة مرسوميعثر ع بالضرورة، ولكن لكي يجد شيئاً حقيقياً 
يجب أن تكون تصرفات الشخصية على خشبة المسرح مبررة منطقياً، ولا 
يجب أن تعرف الشخصية ما الذي يمكن أن يحدث في اللحظة التالية، بالرغم من أن 

 (               144ص 2001)ماري،                               الممثل يعرف ذلك بالطبع.
تجال يساعد الممثل على خلق تجربة الواقع الحية على خشبة أن الار 

المسرح.. ولا يمثل في مثل هذا الواقع أن تؤدي جولييت نفس كلمات النص، لو أنها 
      وجدت فجأة مربيتها أمامها بدلا من روميو.

لارتجال مساعد فعال لخلق الشخصية، شريطة أن يتجنب الممثل أية فا
الممثلون  ب على الارتجال، من المهم أن يعطىخلال التدري استجابة نمطية للمواقف

بشكل جديد وبما كان أكثر براعة. أن ايجاد  اشيئاً محرضاً يفاجئهم كي يستحيبو 
ماً حتطرف جديدة للتلقي والهضم والاستجابة اذ مادة المشهد من صراع وفعل هي 

من هذه  أجزاء من عمل الممثل. يجب على الممثل أن يكشف بشكل كامل كلا
الاستجابة. أن غياب أو مقاطعة فعل من هذه  ،الهضم ،المواقع الثلاثة، التلقي

المواقع الثلاثة سوف يحطم نسق المصداقية والاقناع. والممثل الذي يمثل في فراغ 
جاهه. سرعان ما يبعث أو تفعل باقي الشخصيات ت دون أن يتلون حسب ما تقول

 الملل لدى الجمهور.
ت أيضاً أن تستنبط معنى من الحوار والفعل. أن استخدامها يمكن للارتجالا

يسير فيما اذ كان الحوار يعبر مباشرة عن العواطف. أم أنه طريقة الاخفاء 
المشاعر. ومن أجل أن بنجح ارتجال ما يجب على الممثل أن يفهم ذهنياً خلفية 
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دافعها تواها الاقتصادي، و س، وضعها الاجتماعي مةالعاطفي حالتهاالشخصية، 
ها الخارجية من هذه القاعدة، يتواصل الممثل مع كل ارتجال نظراً تالداخلية توضيحا

 لكونه تخيل عدد من طرق التي لا تستجيب فيها الشخصية.
 (144ص 2001)ماري، 

 الابتكار:
أن الحدث المسرحي ليس بديلًا مساوياً للحدث الحياتي  أنه يجري على سطح 
الابتكار، وليس سطح الابتكار، وليس على السطح الواقعي مشروطاً بابداع المؤلف 

شكل قبلي، كما ينبغي أن يتجاوب مع متطلبات الخشبة: أن يكون معبراً ومفهوماً ب
الحدث الحياتي، منظفاً من كل  كفرق عن ةمن قبل المتفرج. أن أكدت المسرحي

حقيقية، ينسج بكثافة، وبشكل مركز )حياة الروح البشرية( للدور. الالمصادفات، غير 
 ولكن الفرق المساق، يتعلق أكثر بطابع الحدث منه الى الجوهر. 

ر فن المكايثه في أساس سلوك الممثل على الخشبة، تكمن نظ ةومن وجه
البشري في الحياة )كلما كان الفن واقعياً( كان قريباً القوانين المستلهمة من التصرف 

بيعة والتي هي من أهم متطلبات حظ على قوانين الطملا للطبيعة حيث يؤكد بشكل
ومه ستانسلافسكي. ينبغي أن تقوى الممثل على أن يتصرف على الخشبة كما منظ

صرف روف الدور. ولكن أن الترف في الحياة وفي ظروف، مشابهه لظلو كان يتص
حسب قوانين الحياة أكثر صعوبة من أهم تقدم بطريقة مسرحية التصرف، وهكذا هو 

روف الابتكار الفني. وحينئذاك تخفي ظالحال لان الحياة المسرحية تحقق في 
أن ابداع  ،روف العلمية لكي يكون الحدث منجزاً. حسب تحديد ستانسلافسكيظال

من مستوى الحياة الواقعية الى مستوى  الممثل يبدأ ب )لو( السحرية، بمعنى انتقاله
فن  نعاينالتخيلي، ولكي نصل الى هذا ليس مهماً أن نوحي لأنفسنا مغناطيسياً. وان

من الواقع، ينبغي على الممثل بأنه من الممكن يكون ابتكار من تقبل الابتكار 
تقوم  الواقعية، وان يجد حدثاً ملائماً. ولكن الصعوبة الرائييه في فن الممثل ونحن

على دقه العمليات العضوية،  ظبالتصرف ضمن شروط حياة موهمه أن نحاف
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في أن  لى هذا ان نسلك تدريجاً كان نبدأينبغي للوصول او لحياة الواقعية لالملازمة 
 ترى الحدث الحياتي الواقعي في ابسط العناصر للابتكار الفني.

 (68ص 2002)ستانسلافسكي،  

 الايقاع:
 ن الرتابة والسرعة بتباين العروض المسرحية:يتباين الايقاع بي

يبرز عنصر الايقاع في العرض المسرحي كواحد من أبرز عناصره بما له 
لهذا العرض ومدى انسجامه مع من دور كبير في تحديد طبيعة تلقي الجمهور 

اثه وتفاعله مع شخصياته، وبذلك يشكل الايقاع أحد العوامل الحاسمة في نجاح أحد
 المسرحي أو فشله.العرض 

والواقع أن الايقاع في المسرح لا يأخذ شكلًا واحداً بمقاييس محددة، ويكاد 
يكون صحيحاً القول أن لكل نمط من أنماط النصوص والعروض المسرحية ايقاعه 
الخاص به. فالأعمال المسرحية المعتمدة على أحداث محدودة وشخصيات ساكنة 

ا متباطناً انسجاماً مع طبيعتها والهدف الأعلى الذي غير فاعلة أو منفعلة يبدو ايقاعه
يريده الكاتب أو المخرج منها، حيث يساعد الايقاع المتباطئ هنا على نقل الحالات 
التي تمر بها الشخصيات الى الجمهور، وبالتالي المؤهلة الأولى بعيدة عن الذائقة 

الذي ينبغي عليها أن تحدثه  العامة وعن الفهم المتعارف عليه للدراما ولطبيعة التأثير
 (105ص 1970)هواينتج،                                         في مشاهدها.

ولكن على الرغم من ذلك نلمس في مسرحنا العربي نفوراً متزايداً من قبل 
جمهورنا للأعمال المسرحية ذات الايقاع المتباطئ، على الرغم من هذا الايقاع يكاد 

تمدة في جزء كبير منها على عمن مناحيه مرادفاً لطبيعة حياتنا الميكون في كثير 
 (.63ص 1979)مايرخولد،            تبديد الساعات والأيام والسنين دون جدوى.

 توعلى الجانب الأخر تظهر أعمال مسرحية تؤكد على ضرورة ايجاد ايقاعا
متسارعة لها، ولا يكون السبيل الى ذلك ألا عن طريق زج أكبر عدد من الأحداث 
والشخصيات في العمل المسرحي، وبذلك يضمن صاحب العرض عدم دخول الملل 

نظرياً  -الى نفوس متابعيه، ذلك أن وجود عدد كبير من الشخصيات لابد وأن يفرز
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كان المردود عالياً لجهة شد  زخماً من الأحداث كلما تم حصر زمنها -على الأقل
المتفرج منذ اللحظة الأولى وحتى اللحظة الأخيرة، وبالطبع نادرة هي الأعمال التي 
تتمكن من ذلك نظراً لندرة الكاتب المتمكن من وضع نص مسرحي قادر على أن 
يكون مستحوذا على عقول وأفئدة المتفرجين بشكل مستمر على مدى وقت قد يتعدى 

الزمن، فان توفر هذا الكاتب جاء المخرج ليحد من هذا الجهد عبر الساعتين من 
حلول اخراجية قد لا تتناسب وطبيعة النص المسرحي، فتكون النتيجة تبديد جهد 

 (130ص 2001)ماري،                                            الطرفين معاً.
رز بشكل خاص في حي تبأن الأهمية التي يكتسبها الايقاع في العرض المسر 

مدة على المشاهد المسرحية القصيرة التي يشكل كل واحد منها عرضاً تعالأعمال الم
مسرحياً بحد ذاته من حيث الموضوع والشخصيات والبناء الدرامي، وذلك عندما 
تتفاوت مستويات المشاهد بتفاوت طبيعة الايقاع بين مشهد وأخر، الأمر الذي 

الجمهور لكل مشهد على حدة، فتراه يتفاعل مع المشهد ذي ينعكس على طبيعة تقبل 
الايقاع المتسارع المرتبط بالحوار الرشيق والحدث أو الأحداث الموضوعة بما 
يتناسب والزمن المطلوب للمشهد الواحد، في الوقت الذي لا يتفاعل فيه الجمهور مع 

شهد الأمر الذي مد على حوارات مطولة وأحداث لا تتناسب وزمن المتمشهد أخر مع
يؤدي الى وجود أسلوبيين اخراجيين في العرض الواحد وهو المطب الذي يقع فيه 
المخرجون الذين يجربون حظوظهم في تقديم أعمال مسرحية معتمدة على مشاهد 

 منفصلة من حيث المضمون والشخصيات.
في الواقع أن ما يحدد طبيعة ايقاع العرض المسرحي عنصران أساسيان هما 

وار والحدث، فالحوار المتعمد على العبارات القصيرة والمكثفة، وعلى ما يمكن أن الح
يسمى بالحدث الصاعق الذي لا يترك مجالًا لمتابعة التقاط الأنفاس يبدو من أهم 
الأمور المطلوبة جماهيرياً لنجاح العرض المسرحي، على ألا تكون هذه العناصر 

 رح الموجودة في النص المسرحي.مجرد شكليات تحاول أن تخفى ضحالة الط
ومما لا شك فيه أن جميع عناصر العرض المسرحي الأخرى يجب أن تكون 
في خدمة ايقاع العمل المسرحي، وبشكل خاص المؤثرات الصوتية التي تلعب دوراً 
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هاماً في هذا الاطار، وان لم يكن هذا الدور منسحباً على جميع مراحل العرض 
الدور سيفقد أهميته أن تحول بحد ذاته الى هدف لا الى المسرحي، ولاشك أن هذا 

وسيلة لبلوغ هدف أشمل هو العرض المسرحي ككل وتأمين كافة العوامل التي يؤدي 
 الى خروج العرض بأقل الخسائر الممكنة وأكبر المكاسب المحققة.

 (.81ص 1993)توني، 
مسرحي أحد على جانب أخر يشكل أسلوب أداء الممثلين المتبع في العرض ال

وهو يسعى لضبط ايقاع العرض  -أو تحيطه -الأسباب التي تساعد عمل المخرج
بما يتناسب وبقية عناصره، ذلك أن وجود ممثل واحد خارج عن أسلوب الأداء المتبع 
في العرض المسرحي كفيل بأن يطيح بجهود المخرج وأسرة العمل الفني ويضرب بها 

مهتمين بتقديم أعمال مسرحية متميزة لا عرض الحائط، لذلك نرى المخرجين ال
يتركون للممثلين الحبل على غاربه، خاصة وأن هناك فئة من الممثلين لا يمكن 
ضبطها بسهولة، وهي فئة تعترف بهذا الواقع وتتمنى لو استطاعت الخروج منه، 

نا النتيجة يولكن يجب ألا ننسى أهمية الحفاظ على روح المبادرة لدى الممثل كي يعط
 لشخصية وفهماً لها.اداء لألمطلوبة ا

 -المونودراما -مد على الممثل الواحدتوعلى اعتبار أن العمل المسرحي المع
يعد من اعقد أنواع العمل المسرحي كتابة وتجسيداً كان التأكيد المستمر على أهمية 
الالتزام بالقواعد العامة المتعارف عليها والمعترف بها في هذا الجنس المسرحي 

 (.89ص 1993)توني،  الجديد. -قديمال
مد على الممثل الواحد تأن أهم ما يتم التركيز عليه في العمل المسرحي المع

هو الامكانيات التي يجب أن تكون متوفرة لدى الممثل كي يتمكن لا من اقامة حالة 
جيدة من التواصل بين خشبة المسرح وصالة المتفرجين فحسب بل والمحافظة على 

صل منذ بداية العرض المسرحي وحتى نهايته، بل وتبدو مهمة ممثل هذا التوا
ول الأول عن تنامي وتصاعد حالة التفاعل بين ؤ المونودراما مضاعفة باعتباره المس

الخشبة والصالة، لكنه بالتأكيد ليس المسؤول الأول والأخير، فهناك عامل هام أخر 
لى بساط البحث شخصية تمتلك ألا وهو النص المسرحي الذي غالباً ما يقدم لنا ع
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تاريخاً طويلًا من الهموم والعذابات التي دفعتها دفعاً الى لحظة البوح التي لن تكون 
معنيين بها وبما سيسفر عنها من استدعاء سلسلة طويلة من الأحداث المعرفة في 
القدم والشخصيات المتعددة ومختلفة المشارب أذا لم تقدم في أطار جمالي محكم 

ء قادر على جذب اهتمام الجمهور، واذا كان النص المسرحي ذو الشخصيات البنا
المتعددة يتطلب ما بين المشهد والأخر حدثاً دافعاً للخط الدرامي في العمل المسرحي 
فان نص المونودراما يتطلب في كل جملة منه حدثاً أو موقفاً أو حتى أشارة لم تكن 

أي تكرار في فكرة أو جملة أو حتى كلمة  متوفرة أو معروفة للمشاهدين، لذلك فان
في نص المونودراما سيؤثر سلبياً على العلاقة الحميمة التي قد يتمكن العرض من 

 (86ص 2000، يوسف)                                      اقامتها مع جمهوره.
وم كاتب قفي نص المونودراما لا يعني أن ي المطلوب توفره فنأن ال

المونودراما بحشوها بما قد يخطر على باله من أحداث وشخصيات، بل عليه أن 
ون دقيقاً في اختياراته دون الوقوع في مطب تحويل العمل الى سلسلة غير متناهية كي

من الأحداث والشخصيات التي يكاد لا يربط بينها رابط، والتي قد تفقد ما يربطها 
 بالشخصية موضوع البحث.

تصاعد المتواتر يجب ألا يؤثر سلباً على أداء الممثل الذي على أن هذا ال
ينبغي عليه توزيع جهده على مدة زمن العرض المسرحي لا أن يستهلك طاقته 
التمثيلية والأدائية والجسدية خلال الدقائق العشر الأولى ثم يقضى بقية الوقت منتظراً 

مثل مد الى عبء على المع المنتظرين نهاية العرض المسرحي الذي سيتحول بالتأكي
 ومشاهديه. 

وفي هذا الاطار يمكن تحديد نوعين من الايقاع في عرض المونودراما، أولها 
الايقاع الداخلي للممثل والذي يتعلق بشعوره بالشخصية والحدث والزمان والمكان 

 وطبيعة تعاطي هذه الشخصية مع كل ما يحيط بها..
العناصر على الجمهور بالقياس الى ثانيها انعكاس فهم الممثل لكل هذه 

درجة تفاعله مع ما يطرح عليه وقدرة الممثل وأهمية النص على ضبط ايقاع العمل 
 (.94ص 1993)توني،                                  مع بدايته وحتى نهايته.
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من خلال العديد من الأعمال المونودرامية التي قدمت على المسارح السورية 
ت الأخيرة ربما يتم التوصل الى أن أكثر هذه التجارب نجاحاً هو الذي في السنوا

و اعتمد على الشخصية التي قد يرى المشاهد فيها نفسه أو أحداً من معارفه أ
ممن سمع عنهم، في الوقت الذي أعرض فيه  أصدقائه أو على أقل تقدير أحد

 وحاً.جمهورنا عن الشخصيات البعيدة عنه مكاناً وفكراً وعقلًا ور 
 

 :التغيير في الايقاع

واذا ما فكرت في الأمر، فلابد أنك ستوافق على أنه حتى الأشياء التي لا 
حياة فيها تبدو وكأنها تملك ايقاعا. أن التاج يوحي بايقاع جليل بطئ، وتوحي الَالة 

مثل مالكاتبة بايقاع متقطع سريع، ويوحي المقعد المريح بايقاع هادئ بطئ. ونجد بال
 أن العواطف توحي بايقاعات مختلفة. 

فالمرح والغضب والرعب يوحي كله بايقاع سريع، بينما يوحي الحزن بايقاع 
بطئ. حتى الأشياء المجردة مثل فصول السنة فأنها تحمل احساسا بالايقاع، 

 فالصيف ايقاعه بطئ، والشتاء ايقاعه سريع. والربيع ايقاعه معتدل.
لأساسي الشخصي. ومن هذا الحد الأساسي يسرع ولكل شخص منا ايقاعه ا

الشخص في حركته أو يبطئ منها، ويتحدث ببطء أو بسرعة، ويفكر أبطأ أو أسرع، 
 حسب الحافز الذي يؤثر فيه وقتنئذ.

وفي أغلب الاحتمالات سيتم التعاقد معك على أن تؤدي أدوارا قريبة منك في 
وبالتالي فلن يلزمك  -نوعيات المختلفةفتوزيع الأدوار يتم حسب ال -أغلب اعتباراتها

أن تغير من ايقاعك الأساسي الشخصي. أن ما يلزمك على أية حال، هو أن تكون 
اَلتك الجسدية حرة ومستجيبة بالقدر الكافي بحيث تتغير ايقاعيا مع المؤثرات 
المختلفة التي تصيبها، لأنه اذا لم يكن التجسيد الناتج عن مؤثر ما ملائما لذلك 

 مؤثر، فانك لن تقنع المتفرجين بأن ما تحس به هو احساس حقيقي.ال
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فمثلا، اذا ما غضبت فانك تتحرك أسرع وتتحرك في غضب. وعندما تحزن 
فانك تتحرك أبطأ مما تفعل عادة. وعلى هذا فعندما تمثل لا يمكنك أن تتجنب أن 

 تستجيب لكل مؤثر بايقاع يتناسب مع التأثير المنطقي لهذا المؤثر.
 (89ص 2001)سامي، 

ولقد وجدت أن الممثلين المبتدئين ليست لديهم تلك القدرات على الاستجابة. 
قد يصبحون في قمة غضبهم في مشهد ما، ولكنهم لن يغيروا من ايقاع سيرهم، 
وتكون النتيجة أن يبدو الأداء ممتازا فيما فوق الرقبة، بينما يدل باقي الجسم على أن 

لسبب الحقيقي في هذا الى أن الممثل لم يندمج عاطفيا عن الأداء زائف. ويعود ا
 صدق، أو الى أن اَلته لا تستجيب بحرية.

أنك غالبا ما تستجيب ايقاعيا في الحياة الفعلية، فتغير من سرعة حركتك، أيا 
كان نوعها، معتمدا في ذلك على ما تحس به، وعلى الطقس وما الى ذلك. واذا كان 

ن ايقاع أحاسيس الشخص وايقاع حركاته، فيعود هذا الى هناك تفاوت وتباين بي
حقيقة أن هناك صراعا من نوع ما: قد لا يريد الشخص مثلا أن يفصح )أو لا يمكنه 

ه يأن يصفح( عن غضبه. وبناء على ذلك فأنه يحاول أن يتجنب أن يفعل ما يمل
اع هو عليه جسمه أن يفعله، أي أن يتحرك بسرعة. ونتيجة هذا النوع من الصر 
 التوتر، الذي يتسبب في تغييرات جسدية أخرى تظهر لعين المتفرج الحساس.

 (125ص 2001)سامي، 
أن تغيير الايقاع هو مجرد أحد عدة احتمالات للتجسيد، ولكنه قد يكون 
أقواها أثرا. اذا كنت تسير، ثم فجأة لا تفعل شيئا أكثر من مجرد أن تغير من سرعة 

تقد أنك قد تأثرت بمؤثر أو حافز ما، أي أن شيئا ما قد خطوتك، فان أي مراقب سيع
حدث. وبتعبيرات جسدية بحتة، اذا كنت تسير مسرعا ثم تبطئ خطوتين ثم تعود الى 
سرعتك ثانية، فلابد أن يستنتج المتفرجون أن هناك شكا أو التباسا فيما تفعله، لأنهم 

ثلا، أن فترة السكون تغيير يصلون الى استنتاجاتهم بناء على تغييرات الايقاع. )فم
 في الايقاع(.
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وأجد، لأسباب لا يمكنني أن أفهمها أبدا، أنه من الصعب جدا اقناع الممثل 
الشاب بأهمية الايقاع وخصوصيته المتميزة كأحد الأدوات التي يستخدمها أي ممثل. 

اسية واقترح عليكم أن تراقبوا الناس جيدا وأن تروا بأنفسكم كيف أن ايقاعاتهم الأس
تكشف عن شخصياتهم، وكيف أن تغييرات الايقاع تكشف عن أشياء عن شخص ما 

 (132ص 2007)غروست،  حتى ولو كنت لا تعرف الشخص الذي تراقبه.
تذكر هذا، أن التغيير هو الأكثر وضوحا بالنسبة للمتفرجين. أن التغيير 

الحال، والتغيير الايقاعي يتضح لهم فورا وبجلاء. والتغيير الصوتي واضح بطبيعة 
في اتجاه تركيزك المرئي واضح أيضا. واذا كنت تغسلين الأطباق ويتم فتح الباب، 
فتتجهين ناحية الباب وتنتظرين، فان التغيير في التركيز بالاضافة الى التغيير في 

 ايقاع غسيل الأطباق سيبين للمتفرجين أن فتح الباب له أهميته.
تأدية دوره، أن يتأكد من أن الفرصة سانحة له لكي وعلى الممثل البارع، أثناء 

يدير رأسه ويغير الاتجاه الذي ينظر فيه اذا حدث، أو قيل، شيء له أهمية فعلا. 
فمثلا، الممثل الذي ينظر الى خارج النافذة أثناء تأدية مشهد مع ممثل أخر، سوف 

ما تقال له، بمجرد يعطي تركيزا كبيرا للكلمات )لقد اَن الأوان لكي نتحدث معا( عند
استدارته واتجاهه بنظره الى الممثل الأخر قبل أن يستجيب. أن الممثل الذكي يعرف 
متى قيل شيء هام، فيمنح نفسه الفرصة لكي يغير تركيزه المرئي عندما يحصل 
على هذا الحافز. أن الممثل القدير يفعل ذلك دون ادراك استخدامه لتلك الوسيلة، أن 

 بحيث أن هذه الأشياء تحدث من تلقاه نفسها. قدراته قد تطورت
 (72ص 2002)ستانسلافسكي،                                                 
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 (: Emphasis) التركيز

يشكل التركيز والانتباه جزء من نشاط الانسان في الحياة فهو يرى ويسمع 
انتبه اليه، وعلى كل شيء في وينصت ويتأمل وبالتالي يقوم بعمله معتمداً على ما 

الحياة ذي مميزات وخصائص تجذب انتباهه الى ذلك الشيء المحدد بعد ذلك فعله 
او وقفه ورأيه وعاطفته تجاهه والانسان برغبته العارمة في الحياة والاستمرار بها 

 والتطور معها يسعى للادراك.
تحقيق ذلك الا اذا ان انتباه المشاهدين الى حقائق ووثائق الدور ولا يستطيع 

ركز على نفسه وعلى الدور وعلى جميع الحقائق التي يريد ايصالها المشاهد والتي 
تهم المشاهد وعلى الممثل الاستمتاع الى ما يريد سماعه ومعرفة ما يريد عرضه 
بواسطة اثارة انتباه المشاهد يجب ان يكون الممثل بارعاً عارفاً لما يريد تقديمه 

يوصله الى المشاهد فالممثل المركز هو الذي يقود مشاهديه ويجعلهم والتركيز عليه ل
يتابعون اداءه لانه يوصل بواسطته تلك الحقائق ويعرضها باسلوبه فهو يركز على 
اهم ما يميز الشخصية حتى يتعرف المشاهد وينتبه الى الممثل الذي يؤدي 

 الشخصية بهدف معرفتها واكتشافها
ه للممثل اثناء العرض في السيطرة على جسمه اذ يكمن التركيز والانتبا

فالسيطرة  ه على القائه ووضوح ما يريد قولهوصوته، على افعاله وحركاته وايماءات
الكاملة على الدور واتقان الممثل لمهماته ومشاعره واحاسيسه هي التي تثير تركيز 

هم ما يريد او تريد المشاهد، ان انتباه المشاهد وتركيزه يشتت اذا لم يسمع جيداً ولا يف
 (.          88-87ص 1981.             )الخطيب،      الشخصية قوله عندما لا يرى.
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 انواع التركيز والانتباه:

يمكن تقسيم التركيز والانتباه الى نوعين الاول ازاء الاشياء المادية الملموسة 
يز الخارجي، والثاني التركيز تقع خارج الحدود الذاتية للممثل والذي نطلق عليه الترك

الحالتين الداخلي الذي يتم عن طريق تخيل الاشياء المادية ذهنياً، والتركيز في كلا 
عملية ذهنية تعتمد على الحواس كالنظر والسمع ومنها ما يعتمد على المخيلة باعادة 
خلق ما يمكن تحسسه نتيجة اكتساب التجربة والمعرفة المختزنة من الصور 

 والاشكال والاحداث.
 
يقصد به اظهار الكلمة أو الجملة المراد ابرازها بالطرق المناسبة التركيز و 

بحيث تجلب الانتباه أكثر من غيرها وذلك للتأكيد على معناها الأصلي أو لجذب 
الانتباه الى المعنى الباطني الذي يختلف عن المعني الظاهري وغالبا ما تحتاج 

ي تحمل أفكار المؤلف المسرحي الرئيسية الى مثل هذا التركيز الكلمات أو الجمل الت
لغرض ايصال المعاني الحقيقية التي يقصدها المؤلف الى اذهان المتفرجين ويقال أن 
أغلب الكلمات المهمة توضع في أواخر الجملة وتوضع الجمل المهمة في أواخر 

ات أو أسباب لنتائج المقاطع وذلك لان الكلمات والجمل السابقة ما هي ألا معهد
ر اذاعي أو حديث أو تعليق بتظهر في الجمل الأخيرة. كما أن هناك في أي خ

ر أو كاتب الحديث أو المعلق بأكثر من بكلمات أو جمل لها أهمية لدى واضع الخ
غيرها لذلك تحتاج الى ابراز واظهار وهناك عدة طرق للحصول على التركيز على 

 (132ص 2002)قسطنطين،                                 الكلمة أو الجملة.
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 مؤشرات الاطار النظري

 بناءً على الافكار التي طرحت في الاطار النظري تستنتج الباحثة المؤشرات الاتية:
( على أنموذجها التعليمي تسمية )أنموذج التفكير Hillda Tabaاطلقت )-1

الاستقرائي( كونه يعمل على تطوير العمليات العقلية المرتبطة بالاستقراء الذي 
يبدأ من البسيط الى الصعب لانه يساعد المتعلمين على تكوين المفاهيم وتفسير 

 البيانات وتطبيق المبادئ.     

عقد كونها تؤدي دورا مهما من خلال تخطيط تعد العملية التعليمية ذات طابع م-2
كامل لهذه العملية، لذلك يتحتم على المخططين لمناهج التربية والتعليم من 
البحث والتقصي عن طرائق التدريس الحديثة التي تتوافق مع قدرات واستعدادات 
 .المتعلمين لهذا يعد انموذج )هيلدا تابا( من النماذج التي تتوافق مع هذا الاتجاه

هناك فرق في دور التدريسي الذي ينتهج في تدريسه على التعليم التقليدي في  -3
تقديم الحقائق والمعلومات للمتعلم أما دوره على وفق معطيات تكنولوجيا التعليم 
فانه  يحول دوره الى تعليم المتعلم كيف يتعلم؟ وهذا يتطلب حسن احتواء 

 س من الدافعية الذاتية.المتعلم كي يقوم بمسؤولية تعليمه على أسا

يمكن لوسائل تكنولوجيا التعليم ان تؤدي دوراً كبيراً في تدريب المتعلمين على -4
التفكير المنظم وحل المشكلات التي يواجهونها، من خلال العمل على تنويع 
الخبرات وبناء المفاهيم السليمة التي تعمل على تنمية قدراتهم على التذوق 

 يم لمواجهة الفروق الفردية بينهم.وتنويع أساليب التقو 
يمكن لانموذج )هيلدا تابا( ان يعمل على ايجاد فكرة التعاون بين المتعلمين -5

لغرض بقاء أثر التعلم لديهم للفترات طويلة مما يؤدي ذلك الى تنمية ميولهم 
 للتعلم وتقوية اتجاهاتهم الايجابية نحوه.

يرات والمواد والفعاليات والخبرات أن التصميم التعليمي يصف المواقف والمث-6
والأهداف والقدرات والاستجابات والوسائل والمضامين والمعلومات التي تتكامل 

 من أجل صنع المخرجات التعليمية المطلوبة،



 الاطار النظري والدراسات السابقة –ثاني الفصل ال

       57 
 

 

 

( أن المتعلمين بامكانهم تطوير مستويات فهمهم للمفاهيم Hillda Tabaتعتقد ) -7
المفاهيم مباشرة من خلال التعلم القائم وان ذلك يتطلب أن لا يتعلم المتعلمون 

 على تعريف تلك المفاهيم.

ان صياغة التعميمات هي أحدى مهارات التفكير الاستقرائي الأساسية، اذ تفترض -8
هيلدا تابا أن الهدف من التفاعل مع الخبرات والمواد التعليمية هو مساعدة 

 دم لهم.المتعلمين على صياغة تعميمات من كل خبرة أو معرفة تق
اشارت )هيلدا تابا( الى ان التعميمات المقصود بها لهذا الانموذج هي جمل  -9

خبريه مصاغة على صورة توضح العلاقات بين مفهومين أو أكثر، وتمثل 
 عموميات معرفية، تتضمن مفردات بسيطة سهلة ودقيقة. 

متعلمين، يهدف نموذج )هيلدا تابا( الى تطوير مهارة صياغة التعميمات عند ال-10
 بعد ان شعرت ان المعلمين في الغالب يقومون بصب تعميمات جاهزة عليهم.

لقد اعطى انموذج )هيلدا تابا( للمتعلم عضوية فاعلة ونشطة وحيوية ودائمة -11
النشاط، من خلال اثارته ذهنياً لتوسيع مدى نظامهم المفاهيمي عن طريق 

 معالجة المعلومات التي تتوفر لديهم.

ممثل الناجح هو الذي يمتلك القدرة على البقاء مسيطراً وواعيا لكل ما يقوم ان ال-12
به أثناء العرض والتمرين وينبغي أن يحول وعيه الى خبرة تقلل الزمن والجهد 

 المبذول بهدف الوصول الى نتائج عالية ومتطورة وممتعة.
من وجهه  ان الاسترخاء والسيطرة على الاعضاء بمعنى أوسع هي أحدى المهام-13

 النظر.
يعد فن المكايثه هو أساس سلوك الممثل على الخشبة، تكمن قوانينه المستلهمة  -14

من السلوك البشري في الحياة )كلما كان الفن واقعياً( كان قريباً للطبيعة حيث 
يؤكد بشكلين لنحافظ على قوانين الطبيعة والتي هي من أهم متطلبات منظومة 

 ستانسلافسكي.

ممثل البارع، أثناء تأدية دوره، أن يتأكد من أن الفرصة سانحة له لكي على ال-15
 يدير رأسه ويغير الاتجاه الذي ينظر فيه اذا حدث أو قيل شيء له أهمية فعلا. 
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 :ومناقشتها الدراسات السابقة
مــن الضــروري أن يطلــع الباحــث علــى مــا كتــب فــي موضــوع بحثــه لان ذلــك 

الدراســـات الســـابقة وعلاقتهـــا ببحثـــه ،كمـــا تحـــتم  يســـهل عليـــه تكـــوين فكـــرة عامـــة عـــن
أساسيات البحث العلمي على الباحث أن يتعمـق فيهـا لانهـا تعـد ركنـاً اساسـياً للباحـث 
للرجوع اليهـا والاطـلاع علـى نتائجهـا ، لـذلك قامـت الباحثـة بـالاطلاع علـى المصـادر 

وزارة لــالتابعــة  ةيــالمتــوافرة عــن طريــق مراجعــة المكتبــات العراقيــة مثــل المكتبــة المركز 
ــيم العــالي والبحــث العلمــي ومكتبــالت المواقــع المختصــة  الــىالكليــات أو الــدخول  اتعل

علــى شــبكة المعلومــات العالميــة )الانترنيــت(، ولكــن لــم تجــد دراســة تتطــابق مــع هــذه 
الاطروحــة ، ولكــن وجــدت عــدداً مــن الدراســات التــي تتشــابه مــع الدراســة الحاليــة فــي 

 لى محورين رئيسين :عقسمت الدراسات السابقة انب لذلك بعض الجو 
 

 انموذج هيلدا تابا

دراسة : عادل عطا الله خليفة  جامعة ديالى / كلية التربية -1
 الاساسية

تصميم برنامج تعليمي على وفق انموذج هيلدا تابا واثره في تحصيل 
 2010-طلبة قسم التربية الفنية في مادة المنظور 

الباحـث التأســيس لمشـكلة بحثـه مــن خـلال تصـميم برنــامج بنـاءً علـى ذلــك ارتـأى 
 تعليمي في مادة المنظور على وفق انموذج هيلدا تابا.
 تحدد البحث الحالي بالهدفين الاتيين : 

 تصميم برنامج تعليمي على وفق انموذج هيلدا تابا لتطبيق قواعد المنظور.-1
عينــة مــن طلبــة الصــف  قيــاس فاعليــة البرنــامج التعليمــي مــن خــلال تطبيقــه علــى-2

كليـــــــــة التربيــــــــة الاساســــــــية للعــــــــام الدراســـــــــي –الثــــــــاني ت قســــــــم التربيــــــــة الفنيــــــــة 
 .2010ت2009

 ( فرضيات صفرية لقياس فاعلية البرنامج التعليمي.4كما حدد الباحث )
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كليـــــة التربيـــــة  –تكـــــون مجتمـــــع البحـــــث مـــــن طلبـــــة قســـــم التربيـــــة الفنيـــــة 
( طالبـــاً وطالبـــة، اختـــار الباحـــث 343جامعـــة ديـــالى البـــال  عـــددهم )–الاساســـية 

منهم عينة عشوائية من طلبة الصف الثاني الذين يدرسون مادة المنظور بلـ  عـددهم 
 يبية واخرى ضابطة.( طالباً وطالبة تم تقسيمهم الى مجموعتين احداهما تجر 30)

-تـم تصـميم نــوعين مـن الاختبـارات الاول )تحصــيلي معرفـي بصــورتين أ
ب( لقياس معلومات الطلبة في هذه المادة والثاني )مهاري( لقيـاس مهـاراتهم فـي 
تنفيــذ متطلبــات المــادة ويقــاس بوســاطة اســتمارة تقــويم الاداء المهــاري، تــم عــرض 

ي الاختصــاص فــي مجــال )التربيــة ادوات البحــث علــى مجموعــة مــن الخبــراء ذو 
الفنية والفنون التشكيلية والقيـاس والتقـويم( للتعـرف علـى معامـل الصـدق ومعامـل 

–( للاختبـــار )للصـــورة 0.88أ(  و )–( للاختبـــار الصـــورة 0.86الثبـــات الـــذي بلـــ  )
 ب(.

ولاظهار نتائج البحث اسـتخدم الباحـث مجموعـة مـن الوسـائل الاحصـائية 
المعلومات التي حصل عليها من عينة البحث، وهـي )اختبـار لمعالجة البيانات و 

، ومعامـــــل الصـــــعوبة والتمييـــــز 20مـــــان ويتنـــــي، ومعادلـــــة كيـــــودر ريتشاردســـــونت
 ومعادلة هولستي(.

 اما اهم النتائج التي توصل اليها البحث هي:
ان تفوق المجموعـة التجريبيـة التـي أسـتخدم البرنـامج التعليمـي المصـمم علـى وفـق -1

تابــا( فــي التصــميم التعليمــي بوصــفه طريقــة تعليميــة ناجحــة علــى اقــرانهم )هيلــدا 
طلبة المجموعـة الضـابطة والتـي أسـتخدمت الطريقـة الاعتياديـة يعـود الـى عمليـة 
التنظـــيم للمعلومـــات والمهـــارات الفنيـــة التـــي تـــم ايصـــالها الـــى الطلبـــة مـــن خـــلال 

نـــــامج التعليمـــــي وضـــــوح الاهـــــداف التعليميـــــة والاهـــــداف الســـــلوكية ومحتـــــوى البر 
ــــي كــــان لهــــا الاثــــر  ــــارات المصــــممة ذات الاداء المعرفــــي والمهــــاري والت والاختب
الايجــابي فــي تنفيــذ متطلبــات العمــل الفنــي، يظهــر فيهــا بوضــوح الــدور الايجــابي 

 عند تطبيق قواعد المنظور بالطريقة الصحيحة.
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يط المعلومـات ان نجاح البرنامج التعليمي كطريقة تدريس لانـه اعتمـد عمليـة تبسـ -2
والمهــــارات الفنيــــة التــــي تضــــمنتها الوحــــدات التعليميــــة للبرنــــامج والتــــي ادت الــــى 
تحســين الاداء المهــاري  لطلبــة المجموعــة التجريبيــة فــي مــادة المنظــور. )تطبيــق 
قواعد المنظور( في حـين ظهـر وجـود صـعوبات امـام طلبـة المجموعـة الضـابطة 

ليديــة، ويمكــن ملاحظــة ذلــك فــي تنفيــذهم التــي درســت المــادة نفســها بالطريقــة التق
 للاعمال الفنية التي تعد جزءاً مهماً من متطلبات هذه المادة.

 بناءً على ذلك اوصى الباحث بالاتي:
استخدام البرنامج التعليمـي المعـد فـي هـذا البحـث لتـدريس مـادة المنظـور المقـررة  .1

ساســية، والــذي تعطــي قســم التربيــة الفنيــة ت كليــة التربيــة الا –فــي الســنة الثانيــة 
، مـــل. وذلـــك لثبـــوت فاعليتـــه وجـــدواه وفائدتـــهوحداتـــه التعليميـــة فصـــل دراســـي كا

ـــة وكـــذلك  ـــدى الطلب ـــث ل ـــة فـــي تطـــوير ادراك البعـــد الثال ـــة التقليدي ـــةً بالطريق مقارن
 اكتسابهم مهارات الرسم المنظوري .

ون الجميلة قيام كليات الفنون الجميلة و معهد الفنون التطبيقية ومعاهد الفن .2
وكليات التربية الاساسية التي تدرس فيها مادة المنظور باستخدام البرنامج 

 المعد في هذا البحث.
 

 
 كلية الفنون الجميلة. –جامعة بغداد  -2012 –اسعد الهاشمي - 2

برناااامج تااادريبي مكسااااب معلماااات ريااااض الأطفاااال  مهاااارات الأداء )
 (.التمثيلي

إذ تجلــت مشــكلة البحــث بعــد التحــري والاستقصــاء الميــدانيين )بضــعف المهــارات 
التعليمية لدى معلمات الرياض والتي يتطلب تعزيزها وتقويتها لديهن إكسابهن مهـارات 

 تتعلق بالأداء التمثيلي(  
وبناءً على ذلك تبلور هدف البحث الحالي المتمثل في )إكساب معلمـات ريـاض 
الأطفال مهارات الأداء التمثيلي( انطلاقا من مهمة المعلمة الجسيمة فـي هـذه المرحلـة 
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ألا وهي؛ تهيئة الطفل إلى المدرسة ، والعمل على غرس حب التمدرس لا النفـور منـه 
 هداف الفرعية المتصلة به: . ولتحقيق هذا الهدف يتطلب انجاز الأ

على  أ : بناء برنامج تدريبي لإكساب معلمات رياض الأطفال مهارات الأداء التمثيلي
 وفق أنموذج هيلدا تابا.

من خلال تطبيقه على مجموعة من  معرفيا و مهاريا بت قياس فاعلية هذا  البرنامج
 معلمات رياض الأطفال.

ياض الأطفال العاملات في وتحدد مجتمع البحث الحالي بمعلمات ر 
، على 2الرياض الحكومية ، في المديرية العامة لتربية بغداد ت الرصافة ت 

 2011-2010اختلاف اختصاصاتهن للعام الدراسي 
 تأنموذج هيلدا تابا في التفكير الاستقرائي2
 تمهارات الأداء التمثيلي .3

ئية  إذ بل  وتم اختيار عينة البحث من ذلك المجتمع بالطريقة العشوا
( معلمة من معلمات تلك الرياض على اختلاف تخصصاتهن 15حجم العينة )

بعد أن تأكد لدى الباحث عدم وجود تخصص مسرحي في مجتمع البحث. وتم 
استخدام التصميم التجريبي ذي الحد الأدنى من الضبط ذي المجموعة الواحدة 

صممهما الباحث ،إذ يتم إخضاع عينة البحث لاختبارين معرفي و مهاري 
تمثل أحدها بالاختبار التحصيلي المعرفي للأسس المعرفية لمهارات الأداء 

بل التجربة التمثيلي قبل التجربة وبعدها، والأخرى إتقان الأداء المهاري ،ق
وتقاس بأداة التقويم المهاري)ثمانية استمارات ملاحظة ( قام بتصميمها وبعدها 

ختبارين الصدق والثبات بالطرق العلمية الباحث وعمل على إكساب كل من الا
 المتبعة في البحوث التجريبية .

استخدم الباحث جملة من الوسائل الإحصائية المناسبة باستخدام 
ظهارها كمعامل ارتباط spssالحقيبة الإحصائية ) ( للتحقق من نتائج البحث وا 

ي من خلال لفقرات الاختبار المعرف بوينت باي سيريال لتحقيق الصدق البنائي
الصعوبة لفقرات ، ومعامل التمييز و ارتباط الفقرات بالدرجة الكلية للمقياس



 الاطار النظري والدراسات السابقة –ثاني الفصل ال

       62 
 

 

، ومعادلة فعالية البدائل الخطأ، ومعامل الثبات باستخدام الاختبار المعرفي
( ومعامل ارتباط 0،1( للفقرات المتقطعة)20معادلة كيودر ريتشاردسون)

من صدق فرضياته بيرسون لحساب ثبات المصححين، وتحقق الباحث 
 باستخدام اختبار ولكوكسن ذي النهايتين للعينات المترابطة.

 وتوصل الباحث إلى جملة من النتائج ،أهمها:
 فاعلية البرنامج بشقيه المعرفي والمهاري. .1
فاعلية أنموذج هيلدا تابا في تعليم وتدريب المهارات بأنواعها لا سيما الحركية  .2

إكساب المهام المعرفية. كما وتوصل الباحث إلى منها ، فضلا عن فاعليته في 
 جملة من الاستنتاجات ،ومنها:

ذج التعليمي فاعلية المدرسة المعرفية الاجتماعية التي انبثق منها الأنمو 
لوك ، من خلال كون الإنسان اجتماعياً بطبيعته ويتأثر بسالمتبع في هذا البحث

أن يتعلم منهم عن طريق  تصرفاتهم ويستطيعواتجاهات الآخرين ومشاعرهم و 
مكانية تشكيله بيئته بانتقاء على نحو منتظم  ملاحظة استجاباتهم وتقليدهم وا 
بسلوكه الخاص وهذا ما كشفت عنه مهارة  الأداء التمثيلي باستخدام التذكر 
الانفعالي، فضلا عن التطور المتسلسل في إنتاج المفاهيم العامة من البسيط 

بعد إلى سلوك منظم متدرج ، وهذا يعزى إلى نجاح إلى الصعب وتحولها فيما 
التحليل السلوكي بتجزئته للأداء عن طريق إتباع الأسس العلمية في صياغة 

 الأهداف السلوكية. 
 وأوصى الباحث بعدد من التوصيات أهمها: 

اعتماد البرنامج المقترح في البحث الحالي من قبل مراكز التدريب والتطوير التربوية  .1
لوزارة التربية و قسم الإشراف شعبة رياض الأطفال، لإجراء دورات تدريبية  التابعة

 وتطويرية لجميع معلمات رياض الأطفال للإفادة من هذه الوسيلة التعليمية الجديدة.
اعتماد الخطة الحركية الواردة في البرنامج المقترح في البحث الحالي في مناهج  .2

 لتي تقوم بتخريج معلمات الروضة.طرائق التدريس في المعاهد والكليات ا
واقترح الباحث تدريس مادة التمثيل في الكليات والمعاهد المتخصصة برياض 

 الأطفال وبناء منهج متخصص لذلك الغرض.
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 مناقشة الدراسات السابقة المتعلق بالمحور الاول:

( في اهدافها، 2011( ودراسة )الهاشمي، 2010دراسة )خليفة،  اتفقت           
اذ هدفت الى بناء برنامج تعليمي وفق انموذج هيلدا تابا وكذلك قياس فاعلية 

في  انموذج تعليميالبرنامج التعليمي الا ان البحث الحالي  هدف الى )بناء 
لانموذج من مادة مبادئ التمثيل على وفق انموذج هيلدا تابا وقياس فاعلية ا

 الفنون الجميلة الدراسة الصباحية(. كلياتخلال تطبيقه على طلبة 
اتفقا ( 2011( ودراسة )الهاشمي، 2010ن )خليفة، يالدراستان السابقت حيث ان     

( 2010دراسة )خليفة،  حيث كانت ،على اتخاذ المنهج التجريبي منهجاً لها
المجموعتين )التجريبية والضابطة( اما دراسة )الهاشمي،  المنهج التجريبي ذل

المجموعة الواحدة، اما البحث الحالي فقد  ا( فاتخذت المنهج التجريبي ذ2011
المجموعتين  ا( باتخاذ المنهج التجريبي ذ2010اتفقت مع دراسة )خليفة، 

 )التجريبية ولاضابطة(.
( على طلبة كلية 2010تحدد مجتمع البحث في دراسة )خليفة، وقد            

( طالباً 30( واختار )343قسم التربية الفنية البال  عددهم ) –التربية الاساسية 
( فقد تحدد مجتمع 2011وطالبة كعينة اساسية للبحث اما دراسة )الهاشمي، 

( 15) واختار 2بحثه  معلمات رياض الاطفال في مديرية تربية الرصافة ت
طلبة معلمة كعينة اساسية لبحثه، اما البحث الحالي فقد تحدد مجتمع بحثه 

في اقسام التربية الفنيةت كليات الفنون الجميلة التابعة لجامعات –الصف الاول 
 (270واسط( والبال  عددهم ) -الموصل  –البصرة  -بابل  –ديالى  -)بغداد 
 بحث.( طالباً وطالبة كعينة رئيسة لل28واختار )
اما بالنسبة للمعاملات الاحصائية فقد استخدمت دراسة )خليفة،               
لايجاد المعادلات )كيودر ريتشاردسون  (SPSS)( الحزمة الاحصائية 2010

معادلة  -معامل التمييز –معامل الصعوبة  –اختبار مان ويتني  – 20ت
الحقيبة  ( فقد استعملت كذلك2011هولستي(، اما دراسة )الهاشمي، 
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 –سيريال  –لايجاد المعادلات )معامل ارتباط بيونت باي (SPSS)الاحصائية 
كيودر  -معادلة فاعلية البدائل الخاطئة  -معامل التمييز –معامل الصعوبة 

معامل ارتباط بيرسون لحساب الثبات( اما البحث الحالي  – 20ريتشاردسون ت
فقد استعمل عدد من الوسائل الاحصائية لمعالجة البيانات والمعلومات منها 

معامل  –معامل الصعوبة  –T-testاختبار  – 20)كيودر ريتشاردسون ت
 معامل ارتباط بيرسون(. –معادلة هولستي  -التمييز

( 2010ئج التي توصلت اليها كل من دراسة )خليفة، اهم النتا كانت             
( هي فاعلية البرناج التعليمي بشقيه المعرفي 2011ودراسة )الهاشمي، 

والمهاري للمجموعة التجريبية، وكذلك فاعلية انموذج هيلدا تابا في تعليم 
 وتدريب المهارات، اما البحث الحالي فقد توصل الى:

وا عليهم محتوى الخطط التدريسية قية الذين طبتفوق طلبة المجموعة التجريب -1
في الاختبارين المعرفي والمهاري البعدي على المجموعة الضابطة التي درست 

 مادة مبادئ التمثيل بالطريقة التقليدية.
فاعلية انموذج هيلدا تابا في تعليم وتدريب الطلبة على مهارات الدراما -2

 السينمائية.
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 الافادة من الدراسات السابقة:اوجه 
 الباحثة من الدراسات السابقة في بناء مشكله بحثها والخوض فيها. تافاد-1
الافادة من الاطر النظرية التي تناولتها الدراسات السابقة لمعرفة بناء الاطار -2

 النظري الخاص بالبحث الحالي خاصة انموذج هيلدا تابا.
 ج التجريبي البحثي الذي يتلائم مع البحث الحالي.الافادة منها في اختيار المنه-3
 الافادة من اختيار مجتمع البحث وكيفية اختيار عينته.-4
 الافادة في بناء ادوات البحث كالاختبارات المعرفية والمهارية.-5
من خلال اطلاع الباحثة على الوسائل الاحصائية المستعملة في الدراسات -7

تتلائم مع مقتضيات البحث الحالي توصلت الى السابقة والمعادلات التي 
مجموعة المعالادت الاحصائية لمعالجة البيانات والمعلومات التي جمعتها 

 الباحثة.
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 تحقيمم   ف  فحثمم هممف تصممو فصمم فص ت صمميلأيفص  ت ممتف فت ف تمم   ت  يتضمم ه امملف ف  
 -فا  : ف ادفف  حثه
 

 منهجية البحث
ف ت تف علأى )فثت فستخدفم فن فلج ايلأدف تف مف ف  حث ف حف   يهدف ف ى    ف فه

 ت،  مممل ق فقمممد فت  مممفممم  تحصممميو سلأ ممم  يسمممم ف تت يممم  ف  نيممم  فممم   مممفد    مممفد  ف ت ثيمممو 
 ممم   تحقيمممم  كفنمممك فكثممممت     ففممم  تصممم يم ف ممممتف فت  حثهممم ف  مممنهل ف ت تي مممم  ف  فحثممم 

 .ففادفف  حثه
 

 مجتمع البحث 
م ف تت يمممم  فيسممممفمممم  ف–ف صممممف ف فو تكممممفه   ت مممما ف  حممممث ف حممممف    ممممه سلأ مممم   

 –ف  صممت   - ف ممو  –ديممف ى  -ف تف  مم    ف  ممفت )  ممدفد  ف  نممفه ف   يلأمم  فتف  نيمم ك كلأيمم
  سف  ممممفص 270  ممممف د عممممددام )، فف2014-2013فسمممم   لأ ممممفم ف دت ففسممممس   -ف  فصممممو 

 .  2 فضح ف  ف  دفو )اف ك ف   ،فسف   
 ( يمثل توزيع مجتمع البحث2جدول )ال
كلأي  ف  نفه 
 ف   يلأ  

 يسم ف تت ي  ف  ني 
 

  فعدفد ف سلأ  
–ش     ب –ش       -ش    ف    فع

 ج
 د–ش    

   ل   ل   ل   ل
 67 11 5 11 7 11 5 9 8   دفد
 28 - - - - 12 2 11 3 ديف ى
 51 - - - - 20 5 20 6  ف و
 48 - - - - 20 4 19 5 ف  صت 
 43 - - - - 12 9 12 10 ف  فصو
 33 - - - - 11 6 11 5 ففسس
 270 11 5 11 7 86 31 83 36 ف    فع
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 -التصميم التجريبي:
 تف ت لأي م  ف   مد فم  ف  حمث ف حمف    ختمفت  ف ن مفلج   تض ف ت تف علأى فثت

ف    مفعتيه ف  تكمففيتيه فامف  حمد  نمففع تصمف يم ف  منهل  فف تص يم ف ت تي   ل ث ف  فح
ف ت تي ممممم  لفت فرخت مممممفتيه )ف ق لأممممم  فف   مممممد   فف مممممل  يقتضممممم    مممممتف   خت مممممفت ي لأممممم  

يهممدف ف ممى   ممتف  ع لأيمم  ف تكممففا علأممى امملب ف    ممفعتيه ي لأيممفص   لأ   ممفعتيه )ت،ض 
ف ت لأي مممم   ف ن ممممفلج – ت يممممت ف  سممممتقو ي مممو  خضممممفع ف    فعمممم  ف ت تي يمممم   دتفسمممم  )ف 

فمم  حمميه يممتم تممدتيع ف    فعمم  ف ضممف س  علأممى ففمم   حممد      ممفد  ف ت ثيممو تس يمم  
 ف ستفي  ف تقلأيدي . 

ف ف    مفعتيه )ت،ض  ف ت  د فرنتهف   ه ف ت ت   ي ت  فرخت فت ف   د   كلأ
ه نتفي ه مف   مد فتقمفت  يقفع سلأفكه ف ف  ف  ت يت ف تف ا )ف تحصيو ف   تفم  فف  همفت  

ت لأي     ثمت ففضمح فأنمك ستحصمو فمتف  ف  ف ن فلجل ق، فألف كفه  لأ ت يت ف  ستقو )
حصممو تلفت د  مم   حصممفيي   مميه ف    ممفعتيه فمم  ف  ت يممت ف تممف ا )ف تحصمميو  فف لف  ممم 

     397، ص1984دف يه، )ففه    ي ن  ل ق  ه ف  ت يت ف  ستقو  يع  ك  ثت يلكت 
 

 تصممف يم ي يممد فرفممتفد ف ممليه تممم  ختيممفتام فمم  ف   ت مما فاممف  ه امملف ف نممفع  ممه ف
فرسممفت ف  ممفم ر ممتف فت ف  حممث   تصمم يم   يممم ر ممتف فت ف  حممث كفنممك يضمم ه  لأ فحثمم

تفصمممو  مممه خ  مممك علأمممى ف نتمممفيل ف تممم  يهمممدف ف يهمممف ف  حمممث ف حمممف   ت ه  فف مممل  ي كنهممم
   .93ص، 1981 ، )ف زف  ممممممممممم.                      فف تحقممممممممممم   مممممممممممه فتضممممممممممميفتك 

 .  يفضح ل ق3فف  دفو ) 
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 تص يم ف ت تي   ف   ت د ف  ف  حث ف حف  ف   يفضح 3 دفو )ف 

فو
 ف 

صف
  ف 

سلأ 
 

 ف  تف فت
 

 ف    فع 

ف  ت يت  فخت فت ي لأ 
 ف  ستقو

   تف 

ف  ت يممممممممممممممممممممممممممممت  فخت فت   د 
  هفت    تف   هفت    تف  ف تف ا

  ف ت تي ي 
X 

 
X 

 ف ن فلج
 ف ت لأي  

 
X 

 
X 

ف تحصممممممممممممممممممميو 
ف   تفممممممممممممممممممممممممم  
فف  هممفت  فمم  

 ت ثيو فد  ف 
  ف ضف س 

X 

 
X 

ف ستيق  
 ف تقلأيدي 

 
X 

 
X 

 
 الف ف نفع  ه ف تصف يم ف ت تي ي  فل ق  تس فب فلآتي :  ف  فحث  تقد  ستخد  

ييمممفع  مممد  ف تسمممفت ف حفصمممو فممم  ف تحصممميو ف   تفممم   لأ   مممفعتيه )ت،ض  فممم  -1
 ت فت ف تحصيلأ  ف   تف .فرخت فت ف   د  علأى فف  فرخ

ييفع  د  ف تسفت ف حفصو ف  ف  هفتفت ف  ني  ف ت  ام   مز   مه  تسلأ مفت  مفد  -2
 ف  فرخت فت ف   د  .  ف ت ثيو

 
   -عينة البحث:

ف قصمممد تمممففيت  ف  فحثممم ك تمممنمممفت ف تصممم يم ف ت تي ممم  ف مممل   ختفت  نمممف ص علأمممى  كف 
 تت يمم  ف  نيمم  ك كلأيمم  ف  نممفه سلأ مم  ف صممف ف فو يسممم فسمم    امملف ف تصمم يم تممم  ختيممفت 

  سف  ممفص فسف  مم  تشممكو نسمم   يممدتاف 28 لأ ممت ) لأ حممث عينمم   ف  مم  ديممف ى  –ف   يلأمم  
   سف  مفص فسف  م  ف 14   يس ت علأى    فعتيه  حدفا ف ت تي ي   كفن   مه )10%)

 فسف    .    سف  فص 14فرخت  ضف س   كفن   ه )
علأمى ففم  س ي م   ستيقم  عشمففيي تفزع ف سلأ    صم ص علأمى ف صم فف ف دتفسمي   

يسمممممم ف تت يممممم  ف  نيممممم    مممممض ف نامممممت عمممممه يمممممدتفتهم ف سمممممتفيفتهم ف  نيممممم ،  مممممل ق ي تمممممتض 
 تكمممففيتيه فممم    مممض ف  ت يمممتفت ف تممم  يمممد  فه ف تصممم يم ف ت تي ممم   ه تكمممفه ف    فعتممم
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يكمممفه  همممف تمممأثيت علأمممى سممميت ف ت ت ممم ، ثمممم ضممم س تلأمممق ف  ت يمممتفت ف تممم  ي كمممه ف سممميست  
 علأيهف. 

 
 المجموعتين:تكافؤ 

 متغير الجنس: -١
 ممأ تف   ففزنمم    ت يممت ف  ممنع فمم  ف    ممفعتيه )ت،ض  عينمم   ف  فحثمم  تيف مم

   سف  ممم  11)  ففيممما  سف  مممفص  14ف  حمممث بل  لأمممد عمممدد ف سلأ ممم  فممم  ف    فعممم  )ت   )
، يقف لأهمممممممف فممممممم  ف    فعممممممم  % 11  سممممممم ب  نسممممممم   )3ف )%    39ه نسممممممم   )يشمممممممكلأ

  سم ب 2ف )%     43يشمكلأه نسم   )     سف  م12)     سف  مفص  ففيما 14ف ضف س  )
 . 4 فضح ف  ف  دفو تيم )اف ك ف  %  7يشكلأفه نس   ) 
   يفضح عين  ف  حث حسب  ت يت ف  نع4 دفو )ف 

 ف    فع فعدفد عين  ف  حث حسب  ت يت ف  نع ف    فع  
 % فنفث % لكفت

 14 %39 11 %11 3 ت
 14 %43 12 %7 2 ض

 28 %82 23 %18 5 ف    فع
  

   :متغير العمر الزمني-2
تم ض س الف ف  ت يت    يتك  ف ن ف فردتفك  فف نضل ف  كت  فف  هفتفت ف  نيم  
ف ت  يت تا  هف  فتفد   ت ا ف  حث ف حف    شكو عمفم فعينم  ف  حمث  شمكو خمفص، بل 

تيه تممممم  حتسممممفب  ع ممممفت ف سلأ مممم  ف ممممليه تممممم  ختيممممفتام فمممم  عينمممم  ف  حممممث فمممم  ف    ممممفع
فت ف  ممتف   مميه ف    ممفعتيه فمم  امملف ف  ت يممت  أسممتخدفم  مم)ت،ض   ف سممنيه، ف  ممد  خت

  ف  حسمممممف   U-  ف يي ممممم  ) R  فد ممممم  ) مممممفه فتنممممم    لآسمممممتختفج   ف مممممو ف تتمممممب )
)   ف  حسممف    حممدفا ف صمم يت  م  قفتنتهممف  ف قي مم  ف  دف يمم ، ت مميه  ه انممفق يي تمميه  ممف 

   ممممممممممممممممممف به اممممممممممممممممممفتيه ف   115)   ففرخممممممممممممممممممت  ك يممممممممممممممممممت   قممممممممممممممممممدفتاف109) قممممممممممممممممممدفتاف 
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 ل ق تق و ف ناتيم  ف صم تي  ف تم  تمنص علأمى   47) ف قي تيه  ك ت  ه ف قي   ف  دف ي 
 مميه ف    ممفعتيه   0.05عممدم ف ممفد فممتف  لفت د  مم   حصممفيي  عنممد  سممتف  د  مم  )

)ت،ض  ف   ت يت ف   ت ف ز ن  فالف ي ن   ه  فتفد ف    فعتيه  تكمففيتيه فم  املف 
  .5 فضح ف  ف  دفو )اف  ف  ت يت ك ف

 العمر الزمني ( يوضح عينة البحث حسب متغير 5جدول )ال

فو
 ف 

صف
  ف 

سلأ 
  

 ف  تف فت
 ف    فع 

 ف  ين 
(N) 

   فع 
 Rف تتب 

يي   )   
 ف  حسف  

يي   )   
 ف  دف ي 

 ستف  
ف د    

 ف ك يت  ف ص يت   0.05)

غيت دف    47 115 109 186 14 ت
 192 14 ض فحصفييفص 

 
 
 -متغير الخبرة السابقة: -3

ك  ف فو مممه   مممو ف ت مممتف علأمممى ف خ مممتفت ف سمممف ق  ف تممم  ي تلأكهمممف سلأ ممم  ف صمممف 
فن مفز ف   مو ف  نم ، ف تم  يمتم تس يم  يففعمداف فم   ف ت ثيمويسم ف تت يم  ف  نيم  فم   مفد  

عتيه ف مممى   مممتف   خت مممفتيه  حمممدا ف )تحصممميلأ ،   تفممم    سلأ ممم  ف    مممف  ف  فحثممم  ت  ممأ
 علأمى ففم  فسمت فت  تقمفيم ف دف تقفيم  تدف  ف  هفت  ف  املب ف  مفد  فف خت )ت،ض  

ٍ  ف تممم  ت ثمممو  مممز   ف ن مممفلجفل مممق ي مممو ف شمممتفع  تس يممم   مممه  تسلأ مممفت اممملب ف  مممفد ،  فص
 :فعلأى فف  فلآت   فصف ستيق  ت لأي ي  ف ت لأي   

تفت سلأ مممممم  تممممممم تس يمممممم  فرخت ممممممفت ف تحصمممممميلأ  ف   تفمممممم  ف ق لأمممممم   لأت ممممممتف علأممممممى خ مممممم- 
بل   ف ت ثيممو  ممفد  ف    ممفعتيه )ت،ض  فمم   ممد    ممت كهم  لأ  لأف ممفت فمم   ممفد  

 تحقيقمممفص ف   ف نسممم    لأ   مممفعتيه )ت، ض  2014ك2ك4  ف ث ثمممف ك يمممفم )مممممتمممم تس يق
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   (.١للفرضية الصفرية )

( بين درجاات للباة 0‚05"لا توجد فروق ذات دلالة أحصائية عند مستوى )
لي المعرفاااي حاااول أجاباااات ف علااالأ فقااارات ايختباااار التحصااايالمجماااوعتين )ت  ( 

 ."القبلي
 لأتحقممممم   مممممه   ف مممممفت سلأ ممممم  ف    مممممفعتيه علأمممممى فقمممممتفت فرخت مممممفت ف تحصممممميلأ  

  فيي م  Rرسمتختفج   ف مو ف تتمب )  خت مفت ) مفه فتنم   ف  فحثم  ت سمتخد ف   تف  ف 
ف   نفيمم   )   ف  حسممف   حممفو   ف ممفتهم علأممى فقممتفت فرخت ممفت فف ت ممتف علأممى ف  ممتف 

ف ت لأي ممم   ف ن مممفلجي مممو ف شمممتفع  تس يممم   ف ت ثيمممو ينه مممف )ف خ مممتفت ف سمممف ق   فممم   مممفد  
   .  يفضح6فف  دفو )

عند  ( و قيمة )ي( المحسوبة والجدوليةR( يوضح معامل الرتب )6جدول )ال
 ( في متغير الخبرة السابقة 0.05مستوى دلالة )

 المعرفي.الاختبار 

فو
 ف 

صف
  ف 

سلأ 
  

 ف فتف  ت 
 ف    فع 

 ف  ين 
(N) 

   فع 
 Rف تتب 

يي   )   
 ف  حسف  

يي   )   
 ف  دف ي 

 ستف  
ف د    

 ف ك يت  ف ص يت   0.05)

غيت دف    47 112،5 94،5 206،5 14 ت
 189،5 14 ض فحصفييفص 

 
)   ف  حسممممف       يتضممممح  ه انممممفق يي تمممميه 6ف ممممه خمممم و ف ناممممت  لأ ممممدفو )

امممممفتيه     مممممف 112،5) قمممممدفتاف   ففرخمممممت  ك يمممممت  94،5   قمممممدفتاف ) حمممممدفا ف صممممم يت 
   مل ق تق مو 0.05عنمد  سمتف  د  م  )  47ف قي تيه فك مت  مه يي م  )     ف  دف يم  )

ف  تضي  ف ص تي  ف تتفض ف  ديلأ  ف ت  تنص علأمى ف مفد فمتف  لفت د  م   حصمفيي  
  يه ف    فعتيه )ت،ض . 
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ه فممم    ت كه مممف ف خ مممت  ف  لأ يممم  ف سمممف ق  يتمممففاممملف ي نممم   ه ف    مممفعتيه  تكفف
ف مممل ق فمممأه  فمممتفد ف    مممفعتيه يق مممفه علأمممى خمممس  ف ت ثيمممو  مممفد   لأ  لأف مممفت فممم   مممفد  

 شتفع ففحد ي و تس ي  ف ت ت   . 
 
، فخضمما ف ت ثيممو   ممفد ف ممى فعممدفد فخت ممفت  هممفت  علأممى ففمم   ف  فحثمم  ت قممد   ممأ -ب

لأممى ففمم  فسممت فت  تقممفيم ف دف  ف  هممفت  ف ممه ثممم تقفي هممف ع فف سلأ مم   تن يممل  تسلأ فتهمم
  :2ف   د  ف  ف  حث ف حف   فستنفدفص ف ى ف  تضي  ف ص تي  )

 
 
   .(2لفرضية الصفرية )ا

( باااين 0‚05" لا توجاااد فاااروق ذات دلالاااة أحصاااائية عناااد مساااتوى دلالاااة )
 ."قبليا  درجات للبة المجموعتين )ت  ( حول أدائ ف الم اري متوسل 

 ف نسممممم    2014ك2 ك4   ف  فففممممم ف ث ثمممممف ف تقمممممفيم يمممممفم ) بل تمممممم   مممممتف  ع لأيممممم 
هف تف تمممم  فعت ممممدتممممم تحديممممد دت ممممفت ف سلأ مممم   ممممه ي ممممو ف لأ نمممم   تيه )ت، ض  لأ   ممممفع
 .*ف  فحث 

   ممممفعتيه فمممم   تسلأ ممممفت  ممممفد   لأتحقمممم   ممممه فردف  ف  هممممفت  ف ق لأمممم  رفممممتفد ف  
  فيي مم  Rتممب )رسممتختفج   ف ممو ف ت   خت ممفت ) ممفه فتنمم   ف  فحثمم  ت سممتخد   ف ت ثيممو

 تسلأ مممفت  مممفد  )   ف  حسمممف   حمممفو فردف  ف  همممفت  رفمممتفد ف    مممفعتيه فممم   ن مممفز 
،  همممدف ف ت ممممتف علأمممى ف  ممممتف  ف   نفيممم   ينه ممممف فف  ت لأقممم    ممممف ي تلأكفنمممك  ممممه ف ت ثيمممو

                                                 
 يسم ف تت ي  ف  ني   تقفيم ف دف  ف  هفت   سلأ   ف    فعتيه )ت، ض  فام:فعت دت ف  فحث  ف تدتيسييه ف  *
 ديف ى. –كلأي  ف  نفه ف   يلأ   –يسم ف تت ي  ف  ني   –ف ت ثيو  دتع  فد   - ففضوف تدتيس  ع فت -1 
 –كلأي  ف  نفه ف   يلأ   –يسم ف تت ي  ف  ني   – دتع  فد  ف ت ثيو  -ف تدتيس  حسيه  ح د شحفل   -2

 ديف ى
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ف ت لأي م  فف  مدفو  ف ن مفلجي مو تس يم   قففعد املب ف  مفد  خ تفت سف ق  ف    ت كهم 
 .  يفضح ل ق7)

( و قيمة )ي( المحسوبة والجدولية عند R( يوضح معامل الرتب )7) لجدوال
 ( في متغير الخبرة السابقة0.05مستوى دلالة )
 )ايختبار الم اري( 

فو
 ف 

صف
  ف 

سلأ 
  

 ف  تف فت
 ف    فع 

 ف  ين 
(N) 

   فع 
 Rف تتب 

يي   )   
 ف  حسف  

يي   )   
 ف  دف ي 

 ستف  
ف د    

  ك يت ف ف ص يت   0.05)

غيت دف    47 129 67 234 14 ت
 172 14 ض فحصفييفص 

 
)   ف  حسمممممف     مممممم   ه انمممممفق يي تممممميه 7فيتضممممح  مممممه ل مممممق خممممم و ف  مممممدفو )

  مم  ف  ه ف قي   ف  دف يم  ف   129)  ف خت  ك يت   قدفتاف 67) حدا ف ص يت   قدفتاف 
يي م  )   ف صم يت     فام   صم ت  مه0‚05  عند  ستف  ف د  م   )47)   تسفف  )

ف  حسف  ،  ل ق تق و ف  تضي  ف ص تي  ف تتفض ف  ديلأ  ف ت  تنص علأى ف مفد د  م  
   يه  فتفد عين  ف  حث حفو   ت كهم  لأ  لأف مفت   مفد  0.05 حصفيي  عند  ستف  )

، فامملف ي نمم   ه  فممتفد ف    ممفعتيه  تسلأ ممفت ف   ممو ف  نمم  فتس يقهممف فمم   ن ممفز ف ت ثيممو
 الب ف  فد .ه ف  عدم   ت كه ف  لأ هفتفت ف ت  تتسلأ هف فيت)ت،ض   تكفف

 
 ضبط المتغيرات:

 -التعليمي : الانموذجمراحل أعداد 

ف يمممك فممم   نمممف   تكأسمممفت فلأسممم    سمممتند )ايلأمممدف تف مممف  ن مممفلج  ف  فحثممم  ت عت مممد
ف ت لأي مم  ف   ممد فمم  ف  حممث ف حممف  ، كفنمك يتنفسممب  مما س ي مم  ف  ممفد  ف  لأ يمم   ف ن مفلج
 .  ت ثيوف) فد  



  واجراءاته منهجية البحث–الفصل الثالث                            

            75 
 

   

ف   فد  ف سفسمي    مفد  يحتف  علأى ف ل  ف ت لأي    ف ن فلجتم تص يم كتفع 
 .ت لأي ي   هلب ف  فد    زز   نشفسفت فثتفيي  فني  فص يتض ه ففكفت  ،ف ت ثيو
ف ت لأي م  علأمى    فعم   مه  ف ن مفلجف  تصم يم  حتمف   ف  فحث  تقد فعت د 

فضممفف  ف ممى ف دتفسممفت فف  حممفث ف  لأ يمم   ف ت ثيممو ممفد  ف  صممفدت ف  لأ يمم  ف تمم  تنفف ممت 
ف ت لأي مممم  علأممممى ففمممم  ف  تفحممممو  ف ن ممممفلجخسممممففت  نممممف  ف تمممم   حثممممت امممملف ف  فضممممفع. 

   -فلآتي :
 تحديد الفئة المستهدفة: أولاً:

ف ت لأي يممم  ،بل  ف ن مممفلجت مممد اممملب ف خسمممف   مممه ف خسمممففت فرسفسمممي  فممم  تصممم يم 
 .ي  فحف فتهميتحدد  ه خ  هف تحديد ف  ت لأ يه فخصفيصهم ف  لأ 

 (Gagne & Other, 1988, p.52) 
تحديمممد ف  يممم  ف  سمممتهدف  فممم  ف  حمممث ف حمممف   فف  ت ثلأممم    ف  فحثممم  ت ممملف فقمممد يف ممم

 .  ديف ى-ف  نفه ف   يلأ  يسم ف تت ي  ف  ني  ك كلأي   – فو ف صف ف  سلأ  
 تفحممو ف ت لأمميم ف  ممفم ضمم ه فمم   ف ت ثيمموفه ت لأ ممفف   ممفد  سمم    هممم  ممم يف ممليه 

ي تلأكمممفه خ مممتفت سمممف ق  عمممه اممملب   مممل ق فهمممم  ف تت يممم  ف  نيممم  ف  قمممتت  فيهمممف،  دتفع 
ف  ف  تضي  فرف ى فف ثفني  ض ه ض س  ت يتفت ف  حمث ف كشف عنهف ف  فد ، فيد تم 
   .)تكففا ف  ين  

 
 :  ثانياً: تحديد الحاجات والمتطلبات السابقة

 و دتفسمم   سممتس عي  تممم تحديممد حف ممفت ف  يمم  ف  سممتهدف  )عينمم  ف  حممث   ممه خمم 
ك يسممم ف تت يمم  ف  نيمم   فو ف صممف ف ممه خ  هممف يممدتفت ف هممفتفت سلأ مم   ف  فحثمم  تكشمم 

، ف كمم  تت ممتف علأممى امملب  همملب ف  ممفد عممه  ممد  ف ممت ق امما   ف سلأ مم   لأ هممفتفت ف  نيمم  
فيسمفم ف تت يم  ف  نيم  لأسلأ م  فم    تف يمك فسمت يفه   تمف    ف  فحثم ) تيف م ، فلف  كفنيفت

  80 مم   كلأيممفت ف  نممفه ف   يلأمم  فمم  ف  ف  ممفت ف  حممدد  فمم    ت مما  لأممد عممددام )ف تف 
 سف  فص فسف      ه  م يخضا  لأت ت  ، فل تض ه ف ست يفه ف سيلأ  ف تي :
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 هل هناك صعوبات تواج كف في ف ف مبادئ التمثيل؟-١ 
 هل تتضمن هذه المادة جوانب معرفية وم ارية؟-2
 م ارات مبادئ التمثيل؟ ما هي مقترحاتكف لتلوير-3
 

 قمممد ففمممفدت اممملب ف دتفسممم  ف  فحثممم  فممم  تصممم يم ف ن مممفلج ف ت لأي ممم  علأمممى ففممم  
فن فلج ايلأدف تف ف، فكل ق تحديمد ف امدفف ف ت لأي يم  فف سملأفكي  فف خت مفتيه ف تحصميلأ  

 ف   تف  فف دف  ف  هفت . 
 

         -ثالثاً: الأهداف التعليمية والسلوكية :

صمميفغ  فراممدفف ف ت لأي يمم  فف سمملأفكي  فرسممفع ف ممل  ي نممى يممد ف ت ممد ع لأيمم  تحد
ه شمممتفس ف مممت لأم ف  ففي ممم   كمممو امممدف،     ه يف ت لأي ممم  فت يممم ف ن مممفلجعلأيمممك تصممم يم 

فرادفف ا  ف ت  تد نف   ف علأينف تحقيقك  صفت  نتمفيل يف لأم   لأقيمفع فف تقمفيم  أعت فتامف 
  تدفدفت ف   لأي  ف ت لأي ي . 

  نمف  ف امدفف ف ت لأي يم   فحمدفت ف ن مفلج ف ت لأي م   لأ مت  ف  فحث  ل ق يف ت 
  فاممدفف ت لأي يمم ، صمم  ت علأممى ففمم    ممفد  ف تصمم يم ف ت لأي مم  فتصممنيف ) لأممفم   5)

 ف ين     ه يحصو علأيمك  مه  تف  م  ف فحمدفت   ادفف، فه الب ف ادفف يد حددت 
نشممممس  فف   ف يممممفت ف ختيممممفت ستيقمممم  ف تممممدتيع ف  نفسمممم   ف نتقممممف  فر ن ممممفلجف ت لأي يمممم    

فتهييمممم  ف  ييمممم  ف ت لأي يمممم  ف   ي مممم   ممممه ف  فنممممب  هممممفف ت لأي يمممم  ف تمممم  ت  ممممو علأممممى تحقيق
ف سمممفيكف ف   فف تت مممف   لأسلأ ممم ، ف مممل ق تمممم تحديمممد فرامممدفف ف ت لأي يممم   لأفحمممدفت ف تممم  

علأمممممى ف حف مممممفت ف تممممم   فتزتهمممممف ف دتفسممممم  فممممم  اممممملف ف  حمممممث  نمممممف فص  ف ن مممممفلج نهف يتضممممم
 بل  عت د ف  صفدت فلآتي  : تتهف ف  فحث ، ف ت  ف فرستس عي  

 ف ف تتسلأ ك  ه  ففنب   تفي  ف هفتي  . ف ت ثيوس ي    فد  -1
 تف  ف  دتسمممميه ف ممممليه يقف ممممفه  تممممدتيع ف  نممممفال ف  قممممتت  فمممم  يسممممم ف تت يمممم  ف  نيمممم  -2

  مفد  ف خمتفج  –فمه ف ت ثيمو  –ف صمفت فف  قمف  )ف  قفت    دتع   فد  ف ت ثيو ف 
  شتتك   يه الب ف  نفال. فص  أعت فت  ه انفق  ادفف  ف  دتس ف  ست   –
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فخفصم  في مف يت لأم    مفد      حثت ف   يدفه ف  نمفه ف  سمتحي فرد يفت ف  ني  ف ت -3
 .ف ت ثيو

ف ت لأي يمممم  ف ممممفد   ف ن ممممفلج يممممدفه تصمممم يم ف دتفسممممفت فف  حممممفث ف تمممم    تيممممت فمممم   -4
  شكو خفص. ف ت ثيو

فكمل ق ف شمتفس ف تم  فضم هف  داف فن فلج )ايلأمدف تف مف علأى فف  ف شتفس ف ت  حد -5
 ف  صيفغ  فرادفف ف ت لأي ي  فف سلأفكي .ف تص يم ف ت لأي   

 
 التعليمي الانموذج( يوضح ايهداف التعليمية المحددة في 8)جدول ال

 ف هدف ف ت لأي   ف فحد  ف ت لأي ي 
ف  يت مممتف ف سف مممب علأمممى  ه ممم  ف   ثمممو فممم   حفكممم  ه   ف   ثو فخصفيصك

ف هييمممممممم  ف خفت يمممممممم   لأشخصممممممممي  فنقممممممممو ففكممممممممفت 
ف  ا ممممف ففسممممفيو تن يممممل ف   ممممو ثممممم خصممممفيص 

 ف   ثو )ف  فا   فف تقني  فضتفت  ف تقني  .
يت مممممممتف ف سف مممممممب علأمممممممى   مممممممفد  ف   ثمممممممو ف  ت ثمممممممو  مممممممم  ف تت فو فف  تكفت

)ف تت فو فف  تكمفت ، فكي يم  تفاي همف فم  تن يمل ف   مو 
 ف  ستح .

ت تيف ف سلأ    ضتفت  ت فتيه ف تتكيز فف سمتتخف   ف تتكيز فف ستتخف 
 فتفاي هف  خد   ف دفت ف ل  ي ثلأك. لأ  ثو  

ف يت متف ف سف ممب علأمى حتكمم  ف   ثمو فمم  ف  سممت   حتك  ف   ثو
 يممفه فيسممف هف ففا يتهممف ففنففعهممف فين ممل ت ممفتيه 

 حف هف.
 فيت متف ف سف مب علأمى فا يم  ف يقمفع فم  ف ت ثيمو  ف يقفع ف  ف ت ثيو

ت تي مممممك ف يمممممفه فافي مممممك ففنففعمممممك ففا يتمممممك فممممم  
 ف ت ثيو.
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   -ايهداف السلوكية :-2
ف ت لأي مم   ف ن ممفلج ه ف ممفد  اممدفف سمملأفكي  ي ممد  ممه ف ضممتفتيفت فمم  تصمم يم 

رسممتك فو  تسلأ فتممك، ره امملب فراممدفف تحممدد فردف  ف  سلأممفب   سممتف   تقممفه ف سلأ مم  
فييم   حمدد  تقميع  ن مفزفتهم   مد ت لأ همم فا  ت مد   مفييت  د ف ت ثيو فد  ف   لأ هفتفت 
 .فدف   هفتفتهفف  كفني  

ه ع لأيمم  تحقيمم  ف سف ممب  تاممدفف ف سمملأفكي    يممتم فلآ  ممه خمم و ييف ممك ب ممل ق 
 مممممأدف  ف   ف يمممممفت ففرنشمممممس  ف ت لأي يممممم  ف تممممم  تمممممزفدب  مممممف خ ت  ف  ز ممممم   لأحصمممممفو علأمممممى 

ف ع لأيممف علأممى ففمم   سممت فت  ف  ممتدفدفت ف ت لأي يمم  ف نتممفيل ف تمم  ي كممه   حاتهممف فييفسممه
  تقفيم فردف   عدت  هلف ف  تض. 

ف ت لأي مم    يقتصممت علأممى تحديممد  ف ن ممفلجك ممف  ه دفت فراممدفف ف سمملأفكي  فمم  
ف  مممتدفد فقممممس  ممممو  ه تلأمممق فراممممدفف ت ممممد   ثف مممم   دف   لأقيمممفع بل عممممه ستيقهممممف يصممممفت 

ه ب   ياديهمف ف  دتع ف سملأفق ف نهمفي   لأسف مب، كمل ق فأنمك ي متف كمو خسمف   ف  سمت ف
 ؟   ف  ت ه  نحف تلأق فرادفف  م  كفنت  تت س

د  فمم   حتممف   تحلأيممو فراممدفف ف ت لأي يمم  ف  حممد ف  فحثمم  تيف مم نممف ص علأممى ل ممق 
ف تصمم يم ف ت لأي مم  )ايلأممدف تف ممف  فمم  ف ممى  اممدفف سمملأفكي  علأممى ففمم  ف ت لأي مم   ف ن ممفلج
بل ت ممت صمميفغ  فتيمم ، ف ف   تفيمم  فف ف دفنيمم  فف  هفمم  ل ممق تصممنيف فراممدف  ف تفعيمم

 فرادفف ف سلأفكي  علأى فف  ف  اشتفت فلآتي  :                          
 . ف ت ثيوي ب  ه يحققك ف سف ب ف   تسلأ فت  فد   تحدد نشفسف ت لأي يفص  -1
  لأ  حا  فف قيفع . يف  ص  ت ثو نفت ف ت لأي يفص  -2
سم تهف ف  يم  ف  سمتهدف   مه سلأ م   لأ  لأف فت ف   تفي  ف تم   كت  نسقيفص  تشكو تسفتفص  -3

 .)ف    فع  ف ت تي ي  
 ت ثو نففتل  ه    تغف   تتت س  حف فت ف  تسلأ فت ف  ي  ف  ستهدف  .  -4
ف ت لأي مم  فنشممفسفتك فف ف يفتممك فامم  ت ممد  ف ن ممفلج  حتممف     فشممتفص  تممتت س   تت فسممفص  -5

فأنهممف  سممه ت  ضممفف  ف ممى ل ممق  ف ت ثيممود يممو  تشممد  لأسف ممب ف  سممتهدف ع ممت  ممفد  
 . ف ن فلج  ف  تحديد  حتف  الف ف  فحث م ف ت لأي   ) ف  تسهيو  ه   ف  ص
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ف ت لأي مم  ف  ت ثممو  فحدفتممك ف ت لأي يمم   ف ن ممفلجعلأممى  ممف تقممدم فممأه  حتممف   فص  نممف 
  امدفف سملأفكيف 6  ادفف سلأفكيف  ففيما )26 ادفف ت لأي ي  تم تحلأيلأهف ف ى )  5)ض ت 

 لأفحمممد   فامممفف سممملأفكي ص   4 لأفحمممد  ف ثفنيممم  ف ) سممملأفكي   فامممدفف  6 لأفحمممد  فرف مممى ف )
.    اممدفف سمملأفكي   لأفحممد  ف خف سمم 5ف )   اممدفف سمملأفكي   لأفحممد  ف تف  مم  5ف ثف ثم  ف )
 .ف ن فلج  يفضح تفزيا ف ادفف ف ت لأي ي  فف سلأفكي  ف   حتف  9فف  دفو )

 
 دات التعليمية( يوضح توزيع ايهداف التعليمية والسلوكية عللأ الوح9جدول )ال

ثيو
 ت 
د  ف

  ف
ف 
  
لأي 
 ت 
 ل
 تنف

 

فرادفف  فحدفت ف ن فلج ف ت لأي  
 ف ت لأي ي 

فرادفف 
 ف سلأفكي 

 6 1  ه   ف   ثو فخصفيصك
 6 1 ف تت فو فف  تكفت
 4 1 ف تتكيز فف ستتخف 

 5 1 حتك  ف   ثو
 5 1 ف يقفع ف  ف ت ثيو
 26 5 ف    فع

          
تسمم خفتسم  فخت فتيمك  ف  فحثم ع لأي  صميفغ  فرامدفف ف سملأفكي  يتسلأمب  مه   ه      

   تامدفف ك مف  فضمح فم  ف  مدفو Bloom تلأق فرادفف علأى ففم  تصمنيف ) لأمفم 
(10.  

 ( يوضح الخارلة الاختيارية للأهداف السلوكية١0جدول)ال

د  
  ف
ف 
  
لأي 
 ت 
 ل
 تنف

ثيو
 ت 
ف

 

 ف    فع تصنيف  لأفم  كفنفت ف ن فلج
 % ف تس ي  % فهم %   تف 

 ه ممممممممممممممم  ف   ثمممممممممممممممو 
 فخصفيصك

- - 4 15% 2 8% 6 

 6  3 %4 1 %8 2 ف تت فو فف  تكفت
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12% 
 4 %8 2 - - %8 2 ف تتكيز فف ستتخف 

 5 %4 1 %12 3 %4 1 حتك  ف   ثو
 5 %4 1 %12 3 %4 1 ف يقفع ف  ف ت ثيو

 26  9  11  6 ف    فع
 
 

 ت التعليمية:تحديد الم ما -3
ف ت لأي مم  ف امم  تهممدف ف ممى  ف ن ممفلجت ممد امملب ف   لأيمم  خسممف  ف ف مم  فمم   نممف  

تمتم  ، فلف ن مفلجتص يم  فكفت ت لأي ي   نفس    تحقي  فرادفف ف ت لأي ي  ف  حدد  ف  
  ف عمممفد  ف ت ثيممو   تحلأيممو ف  ممفد  ف  لأ يمم  )ف  فحثمم علأممى ففمم  ييممفم ف  صمم م ف ت لأي مم  )

  ت مد   مه ف سمهو لأكفت ت لأي ي  ففضح   حمدد   خسمففت  تسلأسمصيفغتهف علأى شكو  ف
 .ف تنته   ف ص ب

 ه امملب ف   لأيمم  ف تمم  يخسممس  هممف  شممكو علأ مم   تسممم ف  سممفت ف ممل  يمماد  ف ممى 
تسم قك  تحقي  تلأق فرادفف   يمدف عمه ف  شمففيي  ره ف  نمف  ف  منام ف  خسمس  مك  سم قفص 

كه  ه يحق  فرادفف ف ت  حمددت صيفغ   ادفف سلأفكي  يف لأ   لأ  حا  فف قيفع ي 
ف ت لأي مممم ، يضممممفف ف ممممى ل ممممق فممممأه   يمممما ف نشممممفسفت فف   ف يممممفت ف ت لأي يمممم     ن ممممفلج

تت حممفت حممفو كممو امممدف سمملأفك   ممه فرامممدفف ف  حممدد   كممو فحمممد  ت لأي يمم  فمم  اممملف 
 هفتفتهمف فمم  فع مفو  سممتحي   شممكو ف  كفنيم  تفايممف  ف ت ثيمموف  ت لأمم    مفد   ف ن مفلج

 خت مممفت يسمممم ف تت يممم  ف  نيممم  امممم   دتسممم   شمممكو خمممفص  فعت مممفت فه عمممفم فف  سمممت  ف
ف   لأ مممفه ف  مممف  يفه ف  تخصصمممفه فممم  تمممدتيع ف تت يممم  ف  نيممم  فممم   مممدفتع ف  تحلأممم  

 ف  تدفيي .
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فااي تصااميمف للأفكااار التعليميااة الخلااوات  الباحثااة تعلاالأ مااا تقاادف فقااد راع اا ا  بنااا و 
 الآتية : 

فف ن مفلج  ف ن مفلجف سف ق  ف ت  تنفف ت تصف يم  ف  حفثفرس ع علأى ف دتفسفت ف  – 1
ف  يدفنيم  فكي يم   فف ت لأي ي  ف    مفو ف تت يم  ف  نيم ،  همدف ف ت متف علأمى   تف فتهم

 تن يل  حتفيفت  تف  هف. تص يم ف 
 .  ف ت ثيو عت فد ف  صفدت ففرد يفت ف ت  تنفف ت  فد   -2
ف ت لأي م   همدف  ف ن مفلجم فم  تصم ي )ايلأدف تف مف فرس ع علأى خسففت  ن فلج  -3

فف  سمممفت فممم  تسمممم ف نشمممفسفت فف   ف يمممفت  ت لأي ممم ف  حتمممف  ف تحديمممد  تفحمممو  نمممف  
 ف ت لأي ي . 

علأممى    فعمم   ممه ف خ ممتف   ممه لف     ي ممفص  ف ت لأي مم    كفنفتممك ف ن ممفلجعممتض  -4
ف قيممفع فف تقممفيم    يممفه ف  نممفه ف  سممتحي  ف ف تت يمم  ف  نيمم  ف )   ممفوفرختصممفص فمم  

فممم  ف ف ت لأي ممم   تامممدفف ف تممم  فضممما  مممه   لأهمممف،  ف ن مممفلجقيممم   حتمممف   مممد  تح
 مممف تف  ف ت مممدي ت علأمممى ف  حتمممف   كممم  يصممم ح  ف  فحثممم  تضمممف    حامممفتهم يف ممم

  صي تك ف نهفيي .
 

 ستمارة تقدير الدرجات للجانب المهاري :االتحصيلي المعرفي و  الأختبار  بناء

سمت فت  تقمديت ف مدت فت ف تم  فف  ت د ع لأي  تص يم فرخت فت ف تحصميلأ  ف   تفم 
ف ت لأي مم ،  ف ن ممفلجت ممد  قيممفع ف  فنممب ف  هممفت   ممه فر ممتف فت ف  ه مم  فمم  تصمم يم 

، كمل ق ف ت متف علأمى  مد    مت ق  مك  حتف  ف ت لأي  ف كفنهف تسهم ف  فحص ف يفت 
 يموف ت ثف سلأ   )ف  ي  ف  ستهدف    لأخ تفت ف   تفي  فف  هفتفت ف  ني  ف ت  تتسلأ همف  مفد  

بل ت سم  نتمفيل فرخت مفت ف ق لأم   اشممتفت  تن يمل ف   مو ف  سمتح ،ف مد   عت فدامف فم  
يسممممتسيا  ممممه تفاي هممممف فمممم   نممممف  فتنامممميم  حتممممف   كمممم    ف  فحثمممم  لأ صمممم م ف ت لأي مممم  )

ف ت لأي   ف ادففك ف ت لأي ي  فف سملأفكي ،  ضمفف  ف مى  سمهف ك فم  ف ت متف علأمى  ف ن فلج
ف ت لأي   ف  تف  تكففا ف  ينم  فم  ف خ متفت ف تم    فلج  نف س    ف دفخلأي  فف خفت ي  

  فر تف فت فلآتي  :  ف  فحث   ل ق يفم ،ف ت ثيوتتسلأ هف  فد  
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 :الأختبار التحصيلي المعرفي  -أولاً 

تممممم  نممممف  فرخت ممممفت ف تحصمممميلأ  ف   تفمممم  علأممممى ففمممم  فرخت ممممفتفت ف  فضمممممفعي  
ف ممممل  فسممممتخدم    فقممممت 50) فت)فرختيممممفت  ممممه  ت ممممدد،   ممممت ف  تفغممممفت  بل ضممممم فرخت مممم

 فسمممميلأ   3ي مممو تس يمممم  ف ت ت ممم  علأمممى )فمممم    مممفد  ف ت ثيمممو    تفممم    لأف مممفت ف سلأ ممم  
    ف مممم ، فلف  صمممم ح ف    ممممفع ف كلأمممم   دت مممم  فرخت ممممفت ف تحصمممميلأ  50)علأممممى   حتممممفت
 .  دت  50) سفف ف نهفيي  تك  صفتت ف   تف 

ى    فعم  ف خ متف   علأم ك ف ف ي  خت فت ف تحصيلأ  ف   تف   صفتتفتم عتض 
 ف ن ممممفلج لأتحقمممم   ممممه صمممم حي  فقتفتممممك فمممم  ييممممفع فراممممدفف ف ت لأي يمممم  ف  حممممدد  فمممم  

ف ت لأي مممم ، ف  ممممد فرخممممل  مممماتف  ف  حاممممفت ف سممممفد  ف خ ممممتف  حممممفو صمممم حيتك فشمممم ف ك 
  تحقيمممم   اممممدفف ف  حممممث،   تيممممت    ممممض ف ت ممممدي ت ف س ي مممم    قتفتممممك ف همممملف  صمممم ح

  لأتس ي   صي تك ف نهفيي . فص ف   تف   فاز  خت فت ف تحصيلأ  ف
 

 
 :التحليل الأحصائي لفقرات الأختبار التحصيلي المعرفي 

 تخت مممممفت ف تحصممممميلأ  ف   تفممممم  علأمممممى عينممممم   ت تي يمممممفص  فحصمممممفص  ف  فحثممممم  ت  مممممت 
يسمم ف تت يم   - فوف ي ثلأمفه سلأ م  ف صمف فسف  م    سف  مفص 50 ستس عي   كفن   ه )

تففحممت ف ممدت فت ف تم  حصمملأفف علأيهمف  ممه خمم و بل ت ،ف  نيم  ف ممليه  مم يخضمم فف  لأت ت م 
-22    فعممم  ف مممدنيف ف )فف   لأ   فعممم  ف  لأيمممف  24-38 مممف  ممميه )  خت مممفت ف ت ت ممم  

ف ت ممتف  فضمم ص عممهاممدفف ف  حممث  ،  هممدف ف ت ممتف علأممى  ممد  تحقيمم  ف  قممتفت إ14
 فك ف يأت  : ف  ف خت فتيه علأى   ف و ف ص ف   ف  ف و ف ت ييز 

 
 

 الصعوبة :  مؤشرات معامل -١

تممم تحديممداف  ممه خمم و حسممفب ف نسمم   ف  يفيمم   لأسلأ مم  ف ممليه   ممف فف علأممى ف  قممت  
فمأكثت فأنهمف تمدو علأمى سمهف   ف  قمت   % 80  ف   صحيح ، فألف كفنت ف نسم   عف يم  )

لف كفنت  نخ ض  )    فأيو فأنهف تدو علأى ص ف تهف.%20فف 
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ف ممو ف صمم ف  ، بل   ممد ل ممق تممم حسممفب صمم ف   كممو فقممت   أسممتخدفم   فد مم    
 . ينات ف  لأح  )  .  0،74 – 0.36اهتت ف دت    نهف تتتفف   ف  يه )

 صمم حي  فقممتفت فرخت ممفت ف تحصمميلأ  ف   تفمم ، بل   يممدفص  ي ممد امملف  اشممتفص  ممل ق 
  "  ه فرخت ممفتفت ت ممد  يممد  بلف كفنممت دت ممفت  سممتف  صمم ف   Bloomياكممد  لأممفم )

  .107، ص1983،  لأفم" )  % 80-%20)فقتفتهف يتتفف   ف  يه 
 

   :مؤشرات تمييز الفقرات-2

    مممفعتيه ف"ت نممم  يمممف  ت يمممز ف  قمممتفت ف مممد  يمممدتفتهف علأمممى ف ت يمممز  ممميه سلأ ممم  
.  126، ص1988، )عمممفد   ف مممدنيف  في مممف يت لأممم   ف صممم   ف تممم  يقيسمممهف "  –)ف  لأيمممف 

ف  ممت  فعنممد حسممفب ف قممف  ف ت ييزيمم   كممو فقممت   ممه فقممتفت فرخت ممفت، تممم  سممتخدفم   فد مم  
 قسممف   علأممى نصممف ف    ممفع   مميه فر ف ممفت ف صممحيح   لأ   ممفعتيه )ف  لأيممف فف ممدنيف 

  .105، ص1989، )س فت           ف خفض    لأت ت    ف كلأ   لأ ين  فرستس عي 
  فد مم    ف ممو ف ت ييممز، فل اهممت  ف  فحثمم  سممتختفج   ف ممو ف ت ييممز فسممتخد ت 

-0،33فمممم  يتممممتفف   ممممف  مممميه )صمممميلأ  ف   ت  خت ممممفت ف تحفلأ قممممتفت  فه   ف ممممو ف ت ييممممز 
  ، فت د الب ف نتي    يد . 0،70

  ف ى فه فقتفت ف خت فت ت د  يد  فلف كفنت يف  ت ييزامف  Ebleفل يشيت )في و 
. ف ممل ق يتضممح فه فقممتفت (Eble, 1972, p. 406)فممفكثت   0.30تتممتفف   ممف  مميه )

 فضمح امف ت ييمز  يمد  ك مف ف خت فت ف تحصيلأ  ف   تف  تت تا    ف و ص ف   فيمف  
  .5ف  ف  لأح  )

 
 مؤشرات ثبات الأختبار التحصيلي المعرفي 

 ه ث فت فرخت فت ي ن  "  ه ي سم  ف نتمفيل ن سمهف بلف  مف ف ى يشيت )ف زف     
  ف 30، ص1981" )ف زف  مممم ،  ن سممممهف  عيممممد علأممممى فرفممممتفد   ن سممممهم ففمممم  ف اممممتفف

 "ي   ه ف دي  ف فرتقفه ف فرتسف  فع تكفه علأى دت   عفيكل ق "  ه  دففت ف ق
  . 145ص  1990، )فر فم ف آختفه 
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 مل ق ي ممد حسمفب   ف ممو ف ث ممفت ضمتفتيف  تخت ممفتفت ف ف  قمفييع فل ممق  زيممفد  
فرس ينمممفه فف ديممم  فممم  ف   مممو، فعلأمممى ف مممتغم  مممه  ه فرخت مممفت ف مممل  ي سممم   اشمممتفت 

ف ث ممفت  كمم  يحصممو علأممى  فه ف ممى   ممتف  ع لأيمم ف  ممفحث ،  ممل ق يلأ ممأف صممد  ي ممد ثف تممفص 
 .   %100دت   ف صد 

فممم  تصمممحيح فرخت مممفت علأمممى  عسمممف  )دت ممم  ففحمممد    ت عت مممد ف  فحثممم   مممف  ه 
 ت ف   ف صحيح  ف )ص ت   ت ف   ف خفسي ،  ل ق  سمتخدم   فد م  )كيمفدت تيتشمفتد 

   فمممم  حسممممفب   ف ممممو ف ث ممممفت   قممممتفت فرخت ممممفت، فامممملب ت ممممد  حممممد  نممممففع 20 –سممممفه 
 حممدد   ف ف مم  ففحممد   رحصممفيي  ف تمم  تسممتخدم  كثممت  فمم  اكمملف  خت ممفتفتف   ممف  ت ف

،  ممل ق تممم حسممفب   ف ممو ث ممفت امملف فرخت ممفت   ممد تس يقممك علأممى عينمم  )صممح  ف خسممأ 
  خت ممفت ف تحصمميلأ    يممدفص  فاممف ي ممد  اشممتفص   0،88) سممتس عي ، بل اهممت  نممك يسممفف  

 ف   تف  ف هلف ي كه فعت فدب ف  ف تس ي .
 
 *لاختبار المهاريثانياً: ا

يسمم ف تت يم  ف  نيم   –فو ف صمف ف  ف فه ف  حث ف حف   يهدف ف مى ييمفم سلأ م  
ف  قتت  فم  دتفسمفتهم  ف ت ثيوهفت  ف ل  اف  ز   ه  فد   تن يل  تسلأ فت ف خت فت ف  

، تمم ف ت ثيمو   مفد ي ت مد علأمى   سمتح و ف  الب ف  تحلأ  فل ق  ه خ و فن مفز ع م
علأمى ففم  فسمت فت  تقمديت ف مدت فت خت فت  هفتفتهم ف  الب ف  فد  س ب    5تحديد )

 . Holistyف   د  ف  ف  حث ف حف   ف  ف  تهف فحصفييفص  فستخدفم   فد   )اف ست  
صٍ     ت، يف مف ت ثيمو   مفد  علأى  ف تقدم ف  تض   تف   د  تس ي  ف سلأ م    نف ص

، تممم تحديممد فت  فقممت 10نممت  ممه ) تصمم يم )فسممت فت   تقممفيم ف دف  ف  هممفت   تكف  ف  فحثمم 
 ممف يمماد   ممك ف سلأ مم  ف شخصمميفت   دت ممفت اممف )ياهممت 5  يممفت خ فسمم  تممف ف  ممه )

 –  2 ق مممممفو ) –  3 يمممممد ) –  4 يد مممممدفص ) –  5  تمممممفز ) –ف  سمممممتحي  علأمممممى ففممممم  
 .  1ض يف )

                                                 
    تسلأ فت تن يل ف خت فت ف  هفت .9فنات ف  لأح  ) *
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 مل ق تصم ح ف دت م  ف كلأيم  ف تم  يحصممو علأيهمف ف سف مب  مه خم و تقمفيم ع لأممك 
   دت  .50 فت  ف   د   هلف ف  تض يسفف  )ف  ن  علأى فف  ف ست

 
 صدق استمارة تقدير الدرجات

 لأممى ي ممد ف صممد   ممه ف سمم فت ف سفسممي     فدف  ييممفع كفنممك ي سمم   اشممتفص ع
فضمم ص عممه ل ممق فممفه ف صمم حي  امملب ف دف  فمم  ييممفع ف اممدفف ف تمم  فضمم ت   لأهممف، 

ف دف   قيفسمهف  فيمو  مف  ف  ييفع ف امفات  ف تم  فعمد  صد  ف خت فت ي س  ثق   لأ فحث
  Eble, 1972, P. 554 )                                  ي كه  ه ف خسف .

 دف  ف  هممفت  علأممى    فعمم  قممديت ف ممدت فت  مم  ممتض فسممت فت  ت ف  فحثمم  تيف مم
ف شممفت  ف مميهم فمم  )صممد  ف خت ممفت ف تحصمميلأ  ف   تفمم    لأت ممتف  تف خ ممتف  ف ممليه ت مم

 هف ف  ييفع ف هدف ف ل  فض ت   لأك. علأى  د  ص حي  فقتفت
 مم  ضممف  فتفيهممم ف  حاممفتهم ف  لأ يمم  ف قتتحممفتهم فمم  حمملف فف ت ممديو فقممتفت ف

ف سمممت فت  تمممم تصمممحيح اممملب ف سمممت فت  ففعفدتهمممف  مممت  ثفنيممم  ف ممميهم  لأفيمممفف علأمممى  مممد  
ص حيتهف ف  ييفع  ف فعدت  قيفسك. فه ع لأي  ف تف  ف صد  ف افات  ف ت  فت  تهمف 

ف    تف   د  ص حي  الب ف دف   لأقيفع، ي د فحمد ف  اشمتفت ف ي ف يم  فم    ف  فحث
تحديمد صم حي  ف دف ، فل فسمتخد ت   فد م  )كمف ت   لأت متف علأمى  مد  فت مفيهم علأممى 

 ص حي  فقتفت ف ست فت ، 
%  حممفو صمم حي  امملب 100 نممف ص علأممى ل ممق تممم ف حصممفو علأممى صممد  تممفم )

 . دف  ف  هفت   لأسلأ   ف    فد  ف ت ثيوقفيم فت  ف ت  فص حت  فاز   تف ست ف
  فمممم  ل مممق "فه ففضممممو  مممه يقمممفم  ممممف تحقي   مممه ف صممممد  Ebleفل يمممت  )في مممو 

ف اممفات   مم دف  اممم    فعمم   ممه ف خ ممتف  لف  ف ختصممفص فل ممق  ممه خمم و ييممف هم 
  حممممص ف دف   نسقيممممفص فتقممممديت  ممممد  صمممم حيتهف فمممم  ف قيممممفع   حممممص ف دف   نسقيممممفص 

 ص حيتهف ف  ييفع ف افات  فف ف خصيص  ف ت  فعدت  قيفسهف"فتقديت  د  
  (Eble, 1972, P. 555). 
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 ثبات استمارة تقدير الدرجات

سمم ب   5)تقمفيم ث مفت فسمت فت  تقممفيم ف دف  ف  همفت ، فقمد تممم   في مف يت لأمم ف مف 
    تقمممديت دت مممفت ف سلأ ممم  * ممما   حاممميه فخمممتيه ف  فحثممم  مممه ي مممو   نممم  تكفنمممت  مممه )

فت ، فل تمممم تزفيمممدا ف فزام  لأ  مممو ف  نممم  ف مممل  امممف  مممز   مممه ف خت مممفت ف  همممحمممفو فن ممم
 دف  ف  همممممفت  فتمممممدتي هم علأمممممى فسمممممتخدف هف فف تأكمممممد  مممممه  ممممم ديت ف مممممدت فت فسمممممت فت  تقممممم

 فضفحهف فستيق  ف   و  هف.
   مممفد فن مممزب ف سف مممب علأمممى ففممم   تمممم فحتسمممفب   ف مممو ف ث مممفت  كمممو ع مممو فنممم 

 مممه خممم و فسمممتختفج   ف مممو ف ت مممف   ممميه   نممم   اف سمممت   فسمممتخدفم   فد ممم  ) ف ت ثيمممو
  .11ف تصحيح ك ف  فضح ف  ف  دفو )

نة التصحيح عللأ وفق من لجالادا  التمثيلي ( يوضح معامل ثبات ١١جدول  )ال
 لادا  الم اريقدير الدرجات لاستمارة ت

 ف  فحث  ف دف  ف ت ثيلأ 
فف   حا 
 ف فو

فف   حا  ف  فحث 
 ف ثفن 

ف   حا 
 فف ثفن ف فو 

 ف   دو

1 0.87 0.88 0.87 0.87 
2 0.88 0.87 0.88 0.88 
3 0.90 0.87 0.87 0.88 
4 0.86 0.87 0.87 0.87 
5 0.89 0.90 0.89 0.89 

 0.88 ف   دو ف ت ف  ف  فم
 

                                                 
 :  ك  حايه  تقفيم فدف  سلأ   يسم ف تت ي  ف  ني  فامام فدنفب ا ف سفد  ف  دت   فس ف  ف  فحث تفعت د *
 .يسم ف تت ي  ف  ني  – دتع  فد  ف ت ثيو  –ف تدتيس  ع فت ففضو -1
 يسم ف تت ي  ف  ني . – دتع  فد  ف ت ثيو  –ف تدتيس  حسيه  ح د  -2
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  يتضمممح فه ف   مممدو ف  مممفم   ت مممف   ممميه ف   حاممميه 11ف مممه خممم و ف  مممدفو )
ففيمم   ممدفص  ضمم فه ف ثقمم   ث ممفت ف تصممحيح علأممى  ، فل ت ممد امملب ف نسمم   ك0،88يسممفف  )

   هلف ف صمدد "فه ف ث مفت Cooperفف  فست فت  تقفيم ف دف  ف  هفت ، فل ياكد )كف ت 
  ي ممد ضمم ي فص، ك ممف يشمميت ف ممى فتت ممفع   ف ممو ف ث ممفت فلف 0.70ف ممل  نسمم تك فيممو  ممه )

 .(Cooper, 1974, p. 27)  ففكثت" 0.85 لأ ت نس   ف ت ف   يه ف  صححيه )
 ديت ف ممدت فتف ممى  كفنممفت فسممت فت  تقمم   س ينمم ف  فحثمم فه امملب ف نتي مم    لأممت 

 مممز   مممه  تسلأ مممفت  مممفد   ف تممم  اممم ف دف  ف  همممفت   دف  ف  همممفت   فتصممملأح  قيمممفع  ممم
 ف   ت د  ف  ف  حث ف حف  . ف ت ثيو

 
 

 التجربة الاستطلاعية
 ممد فمم  امملف ف ت لأي مم  ف   ف ن ممفلجت ت مم  فف يمم    حممص فحممدفت  ف  فحثمم  تف ممت 

 سف  مفص فسف  م   28ف  حث علأى    فع   ه ف سلأ    مه ف  يم  ف  سمتهدف   لأمد عمددام )
تم فخت فتام  صفت  عشمففيي ، فل مق   متض ف فيمفف علأمى  مد  ففعلأيم  فحدفتمك فآ يفتمك 

  .12 فضح ف  ف  دفو )اف   فحدتيه    لأي  ف  حص ك ف 2فل تم فختيفت )
في الفحص  الباحثة ا تالتعليمي التي اجر  الانموذجحدات ( يوضح و ١2جدول )ال

 الاولي
 ف فيت ف فحدفت ف ت تي ي  ف  فيا ف يفم فف تفتيخ

يسم ف تت ي   2014ك2ك 4ف ث ثف  
 ف  ني 
ف صف سلأ   

 ف فو

 ه   ف   ثو  
 فخصفيصك

 سفعتيه

 
 2014ك 2ك6ف خ يع 

 سفعتيه حتك  ف   ثو 

 سفعفت 4   
ف ت لأي مم  تممم  ف ن ممفلج  حممص ف ف مم     حتممف    ممد ف ممتف  ف ت ت مم  ف ف يمم  )ف 

ت ممممديو   ممممض  كفنفتممممك فف خسممممففت فمممم  تسلأسمممملأهف فكممممل ق ف   ف يممممفت فمممم  ضممممف  نتممممفيل 
 .ف ت ت   فتم   د ل ق فنتفج ف  فد  ف  لأ ي  علأى صفت   سف  دتفس  كف و



  واجراءاته منهجية البحث–الفصل الثالث                            

            88 
 

   

 
 التعليمي الانموذجالتطبيق النهائي لوحدات 

  مممفد  ف ت ثيمممو ت لأي ممم    مممفد  ف  ف ن مممفلجيتسلأمممب فسممملأفب ف تمممدتيع علأمممى ففممم  
ييمممفع  سمممتف  ففعلأيممم  فحدفتمممك فممم  تلأمممق ف  مممفد  ف قفتنتهمممف  ف ستيقممم  ف عتيفديممم  تحقيممم  

ف ت لأي مم   ف ن ممفلج تممدتيع فحممدفت  ف  فحثمم  تاممدفف ف تمم  فعممدت  قيفسممهف، فل يف مم  
 شممممكو  2014ك 2ك 4 ف  فففمممم  ف ث ثممممف  ممممه يممممفم  ف تممممدف ص علأممممى ف    فعمممم  ف ت تي يمممم  

  1   ففيما )سمفعتيهف ت لأي م  ف   مدو ) ف ن مفلجب  ف اف علأيمك تصم يم  تسلأسو حس
 ف خ ميعيمفم ك فم   مممم  سفع  ع لأ  ف  ف سم فع، ففنتهمى  مه تدتيس1سفع  نات  ف )

م فيفت ف تحصممميلأ  ف   تفممم  ف   مممد  فتقممم، فل تمممم ف مممتف  ف خت ممم2014ك  4ك3   ممممممف  ففف
 مفت ت ف  همفت  ف مل  امف  مز   مه  تسلأف ت  فن زاف ف سلأ   ف  ف خت مف ف دف  ف  هفت 

 .ف ت ثيو  فد   فد  
فيضممفص فمم  يممفم فخممت  ف  فحثمم ف ممف ف    فعمم  ف ضممف س  فقممد تممم تدتيسممهف  ممه ي ممو 

حسممب ف  ممدفو ف سمم فع   قسممم ف تت يمم  ف  نيمم  ف ف ستيقمم  ف عتيفديمم  فمم  يممفم ف ت  ممف  
   يفضح ل ق.13   لأدتع ف ففحد. فف  دفو )سفعتيهف ففيا )
 ( يوضح المدة الزمنية المستغرقة لتلبيق اجرا ات البحث١3ل )جدولا

 ف فيت ف فحدفت ف ت تي ي  ف  فيا ف فيت ف يفم فف تفتيخ
 ف ث ثممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممف 

 2014ك2ك4
8،30  
10،30 

ف ت تي ي  
 ف ضف س 

 ف خت فت ف تحصيلأ  ف   تف   
 ي لأيفص  ف خت فت ف  هفت 

 ع لأ  نات 

 2ك11  ث ثف ف 
 2ك12ف ت  ف  

 1 1  ه   ف   ثو ف ت تي ي    8،30
 1 1 ف ضف س  10،30

 2ك18ف ث ثف  
 2ك19ف ت  ف  

 1 1 ف تتكيز فف ستتخف  ف ت تي ي    8،30
 1 1 ف ضف س  10،30

 1 1 ف ف يفت ففنشس  ف ت تي ي    8،30 2ك27ف خ يع 
 1 1 ف ضف س  10،30
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 1 1 ف تت فو فف  تكفت ف ت تي ي    8،30 3ك6ف خ يع 
 1 1 ف ضف س  10،30

 1 1 حتك  ف   ثو ف ت تي ي    8،30 3ك13ف خ يع 
 1 1 ف ضف س  10،30

ف خ ممممممممممممممممممممممممممممممميع  
 3ك20

 1 1 ف يقفع ف  ف ت ثيو  ف ت تي ي    8،30
 1 1 ف ضف س  10،30

 1 1 ف ف يفت ففنشس  ف ت تي ي    8،30 3ك27ف خ يع 
 1 1 ف ضف س  10،30

 1 1  فخت فت تحصيلأ    تف   ي ي  ف ت ت  4ك 3ف خ يع 
 1 1 ف ضف س 

 1 1 ف  هفت  ف دف تقفيم  ف ت تي ي  4ك 10   ف خ يع
 1 1 ف ضف س 
 20 20                         ف    فع
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 الوسائل الاحصائية

   فعمممممم   ممممممه ف فسممممممفيو ف حصممممممفيي     ف  مممممم  ف  يفنممممممفت  ف  فحثمممممم  ت سممممممتخد 
 فا : فعلأيهف تحقيقفص  ادفف  حثه ت فت ف ت  حصلأفف   لأف 

 اهممفت نتممفيل ف  تضمميفت ف صمم تي   Mann – Whitneyفخت ممفت  ممفه فيتنمم   -1
 ف  حدد  ف  ف  حث ف حف  .

  1+  1)ه 1ه                   
 1ت -+                       2ه 1= ه 1 

                            2 
  1+  2)ه 2ه                    

 2ت -+                       2ه 1= ه 2 
                            2 

 فل ت ن :
 = عدد ففتفد ف    فع  ف ت تي ي . 1ه
 = عدد ففتفد ف    فع  ف ضف س . 2ه
 = ف قي   ف  حسف    فتفد ف    فع  ف ت تي ي . 1 
 = ف قي   ف  حسف    فتفد ف    فع  ف ضف س . 2 
   ف و ف تتب  لأ   فع  ف ت تي ي . = 1ت
 =   ف و ف تتب  لأ   فع  ف ضف س . 2ت

  .161-156، ص1983)ف  يفت ، 
 
 20معادلة كيودر ريتشاردسون / -2

 فستخد ت  ي فد   ف و ف ث فت   خت فت ف تحصيلأ  ف   تف 
 

NQ          1- NR  - NF 

K. R. – 20 = 
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NQ – 1         S
2
 

 فل ت ن :
 K.R.-20 . فد   ف ث فت ف تقديت   = 

NQ .عدد فقتفت ف خت فت = 
NR . نس   ف ليه ف ف فف ف ف   صحيح = 
NF    خفسي = نس   ف ليه ف ف فف ف ف 
S

 = ت فيه دت فت ف خت فت. 2
 .فع ف  قتفت    = 

  113، ص1990)ف  فم ففختفه، 
 
 معادلة معامل الصعوبة:-3

ص ف ت تي م    قمتفت ف خت مفت ف تحصميلأ  فستخد ت املب ف   فد م    متف  ف  حم
 ف   تف 

 
  NF 

DE =     100 

 NT 
 فل فه:

DE . ف و ف ص ف    لأ قت   = 
NF . عدد ف  ف فت ف خفسي  عه ف  قت = 
NT   . 77، ص1986)ف تفايم،   = عدد ف  ف فت ف كلأي   لأ قت  
 
 :معادلة معامل التمييز-4

ف ت تي م    قمتفت ف خت مفت ف تحصميلأ  فستخد ت املب ف   فد م    متف  ف  حمص 
 ف   تف .

   N1  -  N2 

DE =                  100 
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               N / 2 

 فل فه:
DE . ف و ف ت ييز  لأ قت   = 
N1 .فع ف  ف فت ف صحيح  ف    فع  ف  لأيف    = 
N 2 .فع ف  ف فت ف صحيح  ف    فع  ف دنيف    = 
N    فت= ف    فع ف كلأ   ت ف 
 
 (Holisty)معادلة هولستي -5

فستخد ت الب ف   فد م   ي مفد   ف مو ف ث مفت  سمت فت  تقمديت ف مدت فت  م دف  
 ف  هفت  فف ت تف علأى ف ت ف   يه ف خ تف .

 
2  (C1 , 2) 

R =                 

C1 + C2 

 حيث فه:
2 (C1, 2) .عدد ف  ف فت ف  ت   علأيهف  ه ي و ف  صححيه = 

         C1.عدد ف  ف فت ف ت  فن تد  هف ف  صحح ف فو = 
C2           عدد ف  ف فت ف ت  فن تد  هف ف  صحح ف ثفن = 

  40ص 1987)ف ك يس ، 
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 عرض النتائج:
تعليماا نمماامىنولااانج اا نن نمااج  يهاا ان لااان يااا ن  اا ن لبحااان لحااال نبمااان  ن

(ن4تح يا ن)،نتاىن لتم يال ا نماا  ن(ن  نتحميلنطلبا ن ماىن لت بيا ن لةنيا نهيل  نتابا نمج  ن)
لن ل الاااانمنه يااا ن(ن ااا ن لةمااا2،ن1)ن مااا ن لة ضااايتان  ضااايافنماااة ي ،نتحببااافن لباح ااا 

(ن ماااايتىن مااااتع  اننتاه هااااان اااا نهاااا  ن لةماااالن4،ن3)نتي  مااااان لة ضااااي لبحااااانج    . تاااا  ن
ن-للجمجلن لان لامتنتا افنج لتجميافنج لمبت حافنجكمانيأت :

ن
 (3الفرضية الصفرية )

( بين درجاات لبباة 0.05صائيةً عند مستوى دلالة )لا يوجد فرق ذات دلالة اح"
المجماااوعتين )التجريبياااة والضاااابلة( حاااون اجابااااتتب عااان فيااارات الا تباااار التحصااايب  

 .  "بعدياً  التمثينمبادئ المعرف  ف  مادة 
 – Mannجيتن نن– لباح  ن ختبا نما ننفللتحب نم نمح نه هن لة ضي ن متخ م

Whitneyلاماااتخ   نم ماااجبن ل تااا نن(R )ج يمااا ن)ا(ن لمحماااجب نحاااجلن  اباااافنطلبااا نن
 باا  فن لاختبااا ن لتحماايل ن لمع  اا ن لبعاا عنلتعاا  انمعنجياا نن  لم مااجوتي ن)فن،نا(نواا

 لتعليم ن)ط يب نت  ي (نمعن لط يب ن لاوتيا يا نننمج   لة ج نبينهمانج لخام نبمبا ن ن لا
ن(نيجضحن لك 14،نج ل  جلن) لتم يلما  ن  نت  ي ن
 وقيمة )ي( المحسوبة والجدولية لبمجموعتين ( R)ضح مجموع الرتب ( يو 14جدون )
 فيرات الا تبار التحصيب  المعرف  البعدي. ن)ت ، ض( حون اجاباتتب ع 
ن

 
مستوى 
الدلالة 
0.05 

 
قيمة )ى( 
 الجدولية

قيمة )ى( 
 المحسوبة

 
معامن الرتب 

(R) 

 
العينة 

(n) 

 
 الاجراءات       

 
 المجموعة

ون
 الا
صف

ة ال
لبب

 
 

نية
 الف
بية
لتر
ب ا
قس

 

 الصغيرة الكبيرة

  ل ن
ن حماهيا ن

ن47 ن188 ن9 ن292 ن14 ن لت  يبي 
ن113 ن14 ن لضابط 

ن



  النتائج ومناقشتها –ل الرابع الفص                           

                95 
 

   

(ننلاحظن  نهناكن يمتي نلان)ا(ن لمحمجب ن ح  همان14جم نخلالن لنظ نل  جلن)
 جليااا نلاااان)ا(ن(نجلماااانكانااافن لبيمااا ن ل 188كبيااا  نمبااا   هان)ن انيهماااا(نجن9)نماااةي  نمبااا   ها

(نجهاا ن كباا نماا ن يماا ن)ا(ن لمحمااجب ن لمااةي  ،ن0.05(نوناا نممااتجان لالاا ن)47تماااجعن)
ن لت نتنصنولا:ن ل لكنت  ان لة ضي ن لمة ي نجتببلن لة ضي ن لب يل

(نبي نطلب ن لم مجوتي ن)فن0.05"ج ج ن  ج ن  فن لال ن حماهي نون نممتجان)
حمايل ن لمع  ا ن لبعا عنلماالحن لم مجوا ن با  فن لاختباا ن لتن ،نا(نحجلن  ابااتهىنوا

ن لتعليم " ننمج   لت  يبي ن لت ن متخ مفن لا
(نجهاااجن292لااا   افن لم مجوااا ن لت  يبيااا نيمااااجعن)ن(R) لاااكنلا نم ماااجبن ل تااا ن

( نجها  نيعنا ن  ن113 كب نم نم مجبن ل ت نل   افن لم مجو ن لضابط ن ل عنيمااجعن)
ن ل انطلب ن لم مجو ن لت  يبي ن ل ان ن لمع    نلا ن  نتنميو لتعليم نكا ن اننمج   لا
 

 (4الفرضية الصفرية )
( بين درجات لببة 0.05لا يوجد فرق ذات دلالة احصائيةً عند مستوى دلالة )" 

بعاادياً وييااا  لمااادة التمثياان المجمااوعتين )التجريبيااة والضااابلة( حااون ادائتااب المتاااري 
 ."باستمارة تيويب الاداء المتاري

جيتن نلاماتخ   نن– ختبا نما نن لباح  نف نمح نه هن لة ضي ن متخ مللتحب نم
طلبا ن لم ماجوتي ن)فن،ن لا  .ن لمهاا عنلج يما ن)ا(ن لمحماجب نحاجلنن( R)م ماجبن ل تا ن

 لبعااا عنلتعااا  انمعنجيااا ن لةااا ج نبينهماااانن لتم يااالن) ل انااا ن لعملااا (مباااا  ن ااا نماااا  نا(ن
تاا  ي (نمااعن لط يباا ن لاوتيا ياا ن اا نتاا  ي ن لتعليماا ن)ط يباا نننمااج  ج لخاماا نبمبا ناا ن لا

ن(نيجضحن لك 15،نج ل  جلن) لتم يلمبا  نما  ن
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وقيمة )ى( المحسوبة والجدولية للببة  ( R)( يوضح مجموع الرتب 15جدون )
 بعديا. التمثينالمجموعتين )ت ، ض( حون ادائتب المتاري لمتلببات مادة 

 
مستوى 
الدلالة 
0.05 

 
قيمة )ى( 

 وليةالجد

قيمة )ى( 
 المحسوبة

 
معامن الرتب 

(R) 

 
العينة 

(n) 

 الاجراءات       
 

 المجموعة

ون
 الا
صف

ة ال
لبب

 
 

نية
 الف
بية
لتر
ب ا
قس

 

 الصغيرة الكبيرة

ن  ل ن حماهيا ن ن47 ن162،5 ن43،5 ن257،5 ن14 ن لت  يبي 
ن138،5 ن14 ن لضابط 

ن
يمتاااي نلاااان)ا(ن لمحماااجب ن حااا  همان(ن  نهنااااكن 15جيتضاااحنمااا نخااالالن ل ااا جلن)

(،نجلمانكانفن يم ن)ا(ن ل  جليا ن162،5كبي  نمب   هان)ن انيهما(نجن43،5)نمةي  نمب   ها
(نجه ن كب نم ن يم ن)ا(ن لمحمجب ن لمةي  ،نل لكنت  ان لة ضي ن لمة ي ن47تماجعن)

نجتبباااالن لة ضااااي ن لب يلاااا ن لتاااا نتاااانصنولااااان"ج ااااج ن اااا ج ن  فن لالاااا ن حماااااهي نلمااااالح
 ااا ن لاختباااا ن لتم يااالنمباااا  نماااا  ن لم مجوااا ن لت  يبيااا نحاااجلن   ههاااىن لمهاااا عنلمتطلباااافن

ن لمها عن لبع ع" 
لا   افن لم مجوا ن لت  يبيا نن( R)يعج ن لمب ن  ن لاكن لاان  نم ماجبن ل تا ن  ن
لا   افن لم مجوا ن لضاابط ن لا عنن( R)(نجهاجن كبا نما نم ماجبن ل تا ن257،5يمااجعن)
لا نو لتعليماا ن لمعاا ن اا ن لبحااان لحااال نكااا ن اااننمااج   نيعناا ن  ن لاجهاا ن(138،5يماااجعن)

ن  لتم يل  نمماو  نطلب ن لم مجو ن لت  يبي نولانت ك ن لمعلجمافن لمتعلب نبما  ن
تشااي ن) لاحماا (ن لااان مااتخ  ىن لباا  مونج لانظماا نج لنمااا  ن لتعليمياا نط  هاا نتاا  ي ن

 لتعليميااا ن لمماااتخ م نكط  هااا نتااا  ي نمااا ننللماااج  ن ل   ماااي ن لمختلةااا نببجلهاااان"تعااا ن لبااا  مو
لا ن اا نتنظاايىنو لا ج فن لةعالاا نج لمهماا ن اا ن لعملياا ن لتعليمياا ،نلانهااانتااا عن ج   ن مامااا نج ااا

 ل   ن لتعليم نج  نتناجلن لما  ن لعلمي  ن  ن  نتةاولن لم   نمعن لمتعلمي نيعتم نولاان
نحااااجن مااااا ن اااا ن لمج اااااننحااااجن مااااا نولااااان لط يباااا ن لت  يمااااي ن لتاااا نيمااااتخ مهانولااااان

ن( 55،نص2003) لاحم ،ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن لتعليم " 
كمااانياكاا ن) اماال(ن ج نط  هاا ن لتاا  ي ن اا ن حاا  ان لتةياا  فن لمطلجباا ن اا ن لااتعلىن
ببجل ن"  ن لعملي ن لتعليمي نته ان لان ح  انتةي  فنمالجكي نم وجبا ن ا ن لماتعلىنج كمااب ن
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ماااافنج لخبااا  فن لتعليميااا نج لمهاااا  فن لةنيااا نج لات اهاااافنج لبااايىن لم وجبااا نمااا ن  ااالن لمعلجن
تع نمعياا   نلبياا نتلاكن لمتةيا  فن لمالجكي ن لم وجبا ،نلا لكنتحبي ن لاه  ان لتعليمي ن لت ن

يتج اا نولااان لماا   ن لاا عنيبااجىنبنباالنهاا هن لخباا  فنج لمهااا  فنلتحبياا ن لتةياا  فن لم وجباا ن
جزيااا  ن   عياا ن لمااتعلىنماا نخاالالن ماااتخ  ىنط  هاا نججماااهلنتعليمياا نمشااج  نت ياا ن هتمامااا ن

 ن لتا نتاىنتنظايىنمحتج هاانولااننحاجنمتملمالنج وبت ن  ن لتعلى،نل لكن اا ن لبا  مون لتعليميا
نجتضىنجماهلنتعليمي نمشج  نبامكانهانتحبي ن لاه  ان لتعليمي ن لم  ج " ن

ن( 116،نص2002) امل،نن
 -قد يعود ذلك للاسباب الاتية:

ن لتم ياالنمبااا  ن لتعليماا نلمااا  نننمااج    نتةااج ن لم مجواا ن لت  يبياا ن لتاا ن مااتخ مفن لان-1
ولااان لم مجوااا ن لضااابط ن لتاا ن  ماافن لماااا  ننماااج  نهيلاا  نتابااان ن لمماامىنولااانج اا 

نةمهانولانج  ن لط يب ن لاوتيا يا نياات نبماب ن لتنظايىن ا نتعلاىن لمعلجماافنج لخبا  فن
 لتعليمياا نجتملماالنخطااج فن لمهااا  فن لةنياا ن لمطلجباا نج يمااالهان لااان لطلباا نماا نخاالالن

ع   نج لمهاا عن لمانظىن لتا نماهلفنجضجحن لاه  ان لتعليمي نج لملجكي ن  فن لا  .ن لم
ج ماااتيعابهانجحةظهاااانمااا ن اااىن مااات  اوهانجتااا ك هان ااا ن لمج  اااانهاااانللطلبااا نتعلاااىنمة   ت
ن لتعليمي ن لمطلجب  

 لنضون لمع   ن لمتحب نلطلب ن لم مجوا ن لت  يبيا ننتي ا نما ج هىنباالخب  فن لتعليميا ن-2
ه نو ضهانممان  ان لاانخلا ن لتعليم نجط  ننمج   لمتنجو ن لت ن حتجتهانجح  فن لا

 وباااا نج   عياااا نلاااا يهىن ك اااا نممااااانخلبتاااا ن لط يباااا ن لاوتيا ياااا نلاااا انطلباااا ن لم مجواااا ن
ن لضابط  

(ن2010،نوطاان ه  نه هن لنتي  ن  ن ا.فنمتةب نمعننتاهون ل   مافن لماابب ن   ما ن)-3
ن(ن2011،نهاشم  لج   م ن)

ن
ن
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 :الاستنتاجات
ع  ضاهانولاانج ا نماانتحبا نما ن لة ضايتي ن لماة يتي نبنا. نولان لنتاهون لت نتاىن متن

ن(ن متنت فن لباح  ن لات :4،ن3)
ما ننلا نوالممااهمتهىن لةنلبا تع ن لعملي ن لتعليمي نوملي نوبلي نجمها ي نيمات ي نلهاان لط-1

خااالالن كتمااااب نللخبااا  فن لتعليميااا نجتجظيةهاااان ااا نتلبيااا نمتطلباااافن لمج  اااان لتعليميااا ،ن
 لتا ن ا ن ماىن لت بيا ن لةنيا ننلطلب ن لمان لاجل لتم يلن لمب   ن  نبماجلاميمانمانيتعل ن

تاا ك هانخاالالنجماا ن ااىن ماات وا.نمعلجماتهااانماا ننهاااتتطلاا ن   مااتهان لتاا  ي نولااانحةظ
ولانمتطلبافن لمج ان لتعليم ن جنتلبي نمتطلبافن ل  ج ن لاخا ا،نجيمكا ن ياا نها هن

لاختبااااا ن لمهااااا عنولااااانج اااا ن لمعلجمااااافنماااا نخاااالالن لاختبااااا ن لتحماااايل ن لمع  اااا نج 
ن متما  نتبجيىن لا  .ن لمها ع 

ط يباا نتااا  ي نيعتماا نمااا نخاالالنتبمااايط نلعملياا ن لتعلااايىنك لتعليمااا نننمااج    نن اااحن لا-2
ماااا  ن ااا نتنظااايىنمةااا   فنن لمعلجماااافننماااج  ج لاااكنمااا نخااالالنماااانتضااامنت نجحااا  فن لا

نىلنمةاا   نجتماااو هتمياازنكاانماا نلباا ماا ن  االنتمكااي ن لطنجحاا  نتعليمياا  اا نكاالنن لتم ياال
 لتا ن  فن لاانتحماي نمماتجان لا  .ن لمهاا عنجنولانت ك نمحتج هانولاننحاجنمتملمالن

للطلب ن  نه هن لماا  ،ن ا نحاي نظها نج اج نماعجبافن مااىنطلبا ن لم مجوا ن لضاابط ن
ن لت ن  مفن لما  ننةمهانبالط يب ن لاوتيا ي ن  نتنةي نمتطلبافنه هن لما   

 ن لحمااابا ن ااا نومليااا ن لاااتعلىن لمع  ااا نج لمهاااا ع،نخمااااهصنماا ن لضااا ج عن لاخااا نبنظااا-3
 لطلبا نجمتطلباااتهىنجحا اااتهىنبةياا ن لجمااجلن لااننتاااهون  ضاالنتةياا ن لطالاا نج لماا   ،ن

ن ضا  ن لانضبطن لمتةي  فن لت نتظه ن  ن    . فن لبحا 
 ااا ن لكشاااانوااا ننبااااطن لباااج نج لضاااعان ااا نجح  تااا نن لباح ااا  لتعليمااا نننماااج   لا  اااا نن-4

 لتم يااالنجتحةيااازنمااا  كافن لطلبااا نلمكجناااافنماااا  ن ااا نكيةيااا نتةعيااالننلامااايمايميااا ،ن لتعل
 لت نتعتما ن حيانا نجنجه  نمانتةتب ن لي ن لط يب ن لاوتيا ي نحجهان   عيتهىنج  ا  ن نتباههىنن

نولان    فن لت  يم ن  نتجميلن لمعلجمافنللطلب نج    .ن لاختبا  فن للازم نل لك 
 لةعالياافنج لانشاط ن لتعليميا نما نخالالنبالت  ي نولااننفن لحمي  لم  كايمك نتحمي ن-5

 لاتعلىنولااانن  لانتبااهنجتنظايىن لماا  ن لعلميا نج لمشاا ك ن ل  يا ن ا ن لتا  ي نجتجزياعنما 
مناماب نج لا اا  طن ا ن لاتعلىنج لل ااج.ن لاانجماااهلن لتعزيازن لمج با ،نكاالن لاكنيااا عنن ما 

ن لانتحمي نوملي ن لامتببال 
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لمتعم نلكيةي ن لتعلىنج مالي نتحمينهانيمهىن  ن لاحما نبالميط  نج لتحكىن  ن لجو ن -6
بممااااتببلن لمااااتعلى،ن ماااا نخاااالالنشااااعج هنبتااااج ي ن لباااا   ن ل هنياااا نل ياااا نولااااان لاحتةاااااظن
بالمعلجمااافنج لمهااا  فنيمكاا ن  نيزياا نماا نجوياا نللباا   نولااان لمااج  ن ل  ياا  نج لمهااا  فن

 لها  اا ن لااانتنمياا ن    تاا ن ل هنياا نننمااج   لاماا نخاالالن لتمااا ي ن لتاا نتضاامنهانن لةنياا 
ن خام نمانيتعل نبتخيلن لمجضجوافن  فن لعلا  نبالتم يل

 :التوصيات
 -وص  بالات :ت الباحثةاليتا  تنتاجات الت  توصبضوء الاست ف 

ن مااالا ن لتعليمااا ن لمعااا ن ااا نهااا  ن لبحاااان لااا عنتشاااملنجح  تااا نننماااج   لانعمال مااات-1
/ن ماااىنجل لماااان لا لمبااا   ن ااا نن لتم يااالنمباااا  نماااا   ااا نتااا  ي ننكااااملا ننا ن   ماااي

 لت بي ن لةني نج لاكنل باجفن اوليتا نج ج تا نمبا نا نبتا  ي نها هن لماا  نولاانج ا ن
ن لط يب ن لاوتيا ي  

بالاختباااااا ن لاماااااتعان نن لتم يااااالمباااااا  نيمكااااا نلاعنت  يمااااا نمتخماااااصن ااااا نماااااا  ن-2
  انممااتجيافن لطلباا ن باالنلتعاا لتحماايل ن لمع  اا نج مااتما  نتبااجيىن لا  .ن لمهااا عن

نت  يمهىنجبع ن لانتها.نم ن لك 
 لتعليما ن لممامىنولاانج ا نننماج  ما ن لا  ا  ن لماممافن لتعليمي ن  فن لعلا ا ن-3

  ناا.ن لخ ما ن  ن لت نتهتىنب ج  فن لتعليىن لممتم نللت  يمي ن نمج  نهيل  نتابانجن
ةا.تهىن لمها يا ن ا نتا  ي نلتطجي نمها  تهىنجزيا  نك لت  يبي نن ل ج  فنم نخلال

ن  لتم يلمبا  نما  ن
 لتعليما نننماج  تاج ي نمماتلزمافنتطبيا ن لاولان لماممافن لتعليمي ن لعملنولاان-4

 لتم ياالنلا االننمبااا  نتنةياا نمتطلبااافنمااا  مااج  نمختلةاا نتاا خلن اا نجننجماااهلنماا 
نتطجي ن    فن لطلب ن لةني ن  نه  ن لم ال 

 المقترحات
ن    .ن ل   مافن لاتي :ن لباح  بت حنتلحال نجتطجي   نل نللبحان ن متكمالا ن

طلبااا ن لتخيااالنلااا انلتنميااا نن لتم يااالمباااا  نماااا  ن لتعليمااا ن ااا نننماااج   لاتجظياااان -
ن  لت بي ن لةني 
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 مقدمة

سنة الاولى في مبادئ التعليمي لتنمية مهارات طلبة الالانموذج هذا  اعد
 الطلبة الفنية والتربوية لأنه اةباعتبار إن هذا الموضوع مهم جداً في حيالتمثيل 

لمهنة تدريس التربية الفنية المقررة في كمعلم جامعي يتم إعدادهم وتأهيلهم 
تاحة الفرصة أمامهم في و  المتوسطة( –الاساسية )الابتدائية مدارس المرحلة  ا 

 دراسة هذا الموضوع  بشكل علمي منظم.
وتنفيذ مبادئ التمثيل ي الطلبة بالمهارات الأساسية فالتعليمي  الانموذجزودي

بمكونات  والإلمام أهم الخطوات التي يجب إن يتبعها الطالب في تعلم تلك المهارات
من اكتساب الخبرات  الانموذجإذ سيتمكن الطالب بعد دراسته لهذا هذا الموضوع، 

تلك المبادئ لغرض تطبيقها على المعرفية وتنمية قدراته المهارية الفنية من خلال 
ندما يكونون في ميدان التعليم، خاصة اذا ما اخذنا بنظر الاعتبار اهمية طلبتهم ع

في الوقت نفسه  المسرح المدرسي الذي يعد من الاهداف الرئيسة للتربية الفنية
يمثل وسيلة تعليمية هادفة يمكن من خلاله مسرحة المواد التعليمية المقررة في 

ستكون طريقة تدريس ، لذلك (المتوسطة –مرحلة التعليم الاساس )الابتدائية 
 انموذج التفكير الاستقرائي لهيلدا تابا.الحالي باستعمال  الانموذج

 :الانموذجمعلومات عن 

 مبادئفي قسم التربية الفنية  ولىسنة الا بهدف إكساب طلبة ال الانموذجصمم  -1
 مهمة الممثل و خصائصهعلى  لبةسيتعرف الط هومن خلال، التمثيل

والابتكار وتمارين عن الملاحظة )العالم الخارجي(  رتجالالا وتمارين عن 
حركة الممثل و تمارين عن و  و الاسترخاءتركيز الومصادرها وعملية 
 الايقاع في التمثيل .

 :الآتيالتعليمي الانموذج يشمل  -2
 .ةلبعديا/ةالقبلي المهارية -ات التحصيلية الاختبار  -أ
 وحدات تعليمية . -ب
 تعليمية عدة دروس يحتوي كل درس على أسئلةتتضمن كل وحدة  -ج

 وأفكار وفعاليات ونشاطات.
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 عزيزي الطالب....عزيزتي الطالبة
بدقة والتزم بالتعليمات الآتية في كل  للنموذج  انظر إلى المخطط التعليمي

 :درس
الأهداف السلوكية ثم الأسئلة وتحقق و الهدف التعليمي و الدرس  ناقرأ عنوا -1

 .الانموجفي مفتاح الإجابات الموجودة في نهاية من إجابتك 
 قارن التي تليها ونفذها. (1) ثم اقرأ الفعالية ،بدقة (1) التعليمية ةلفكر اقرأ ا -2

 إجابتك في مفتاح الإجابات .
ذا كانت خاطئة ارجع إلى  (..2نفذ الفعالية) إذا كانت إجابتك صحيحة .. -3 وا 

 هكذا.و  ( ثم حل هذه الفعالية..1) الفكرة
الفعالية التي تليها ونفذها ثم قارن إجابتك في  اقرأ ثم ،بدقة (2) ةاقرأ الفكر  -4

 مفتاح الإجابات.
 الأخرى وبالخطوات نفسها ثم قارن إجابتك في مفتاح الإجابات. اقرأ الأفكار -5
تنفذ وفق الخطوات التي تعلمتها ، توجد في بعض الدروس نشاطات عملية - 6

 فسه.في بداية الدرس ن
 البرنامج التعليمي.انموذج ابدأ بدراسة  -7
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 التمثيلالتعليمي في تنمية مهارات  الانموذجمخطط لخطوات 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 الهدف

 (1) التعليمي 

 الاهداف التعليمية للمادة

 

 الاختبار القبلي 

 المهاري( –لمعرفي )ا

  

 الاختبار البعدي 

 فعال المهاري–المعرفي 

 غير فعال

مهمة الممثل 

 صائصهوخ

 

 لارتجالا

 والابتكار

التركيز 

 والاسترخاء
 حركة الممثل

 

 الايقاع في

 التمثيل 

 الهدف

 (2) التعليمي 
 الهدف

 (3) التعليمي 
 الهدف

 (4) التعليمي 
 الهدف

 (5) التعليمي 

 الاهداف

 السلوكية

 الاهداف

 السلوكية

 

 الاهداف

 السلوكية

 

 الاهداف

 السلوكية

 

 الاهداف

 السلوكية

 

 الفكرة

 (1التعليمية )

 الفكرة

 (2ية )التعليم

 

 الفكرة

 (3التعليمية )

 

 الفكرة

 (4التعليمية )
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 التعليمية
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 صائصهمهمة الممثل وخ الوحدة الاولى:

 
 تعرف على:    
 
 
 
 

مهمررة الممثررل فرري محاكرراة الهيئررة الخارجيررة للشخصررية ونقررل الطالررب علررى يتعرررف     
افكار المؤلف ووسرائل تنفيرذ العمرل ثرم خصرائم الممثرل )الموهبرة والتقنيرة وضررورة 

 التقنية(.
 

   
 تعرف على:    
 
 

 على  يستطيع الطالب في نهاية الوحدة التعليمية قادراً     
 ان:    

 
 .يحدد محاكاة الهيئة الخارجية للشخصية -1
 .يحدد محاكاة الحياة الداخلية للشخصية -2
 افكار المؤلف عبر الشخصية. يطبق -3

 يحدد وسائل الممثل في تنفيذ متطلبات الشخصية. -4

 يعدد خصائم الممثل من حيث الموهبة والتقنية وضرورة التقنية. -5

 مهارات التمثيل. ينقد -6
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 ادرس الان:    
 
 

 -للتعرف على مهمات الممثل وخصائصه نتبع الاتي:    
 

 أولاً: مهمة الممثل
 

 محاكاة الهيئة الخارجية للشخصية: -1
يخلق الممثل بجسمه وصوته شخصية جديدة تختلف سماتها عن سمات 
الشخصية الأصلية وتتفاعل مع تجربة فنية بعيدة كل البعد عن تجربته الحياتية، 

بة نسميها مسرحية أو دراما تلفزيونية أو فيلماً روائياً فهو أذن يحاول أن يكتسب تجر 
هوية تختلف عن هويته ويعيش ظروف حياة في مدة محددة مختلفة عن ظروف 
حياته الخاصة، ويلتقي بأشخاص على خشبة المسرح غير الأشخاص الذين اعتاد 

 تلفان أيضاً.أن يلتقي بهم في حياته اليومية وفي بيئة ومحيط مخ
كان غرض التمثيل وما يزال أعادة خلق الشخصية من الحياة ونقلها الى المسرح  
ومعنى هذا أن هناك خالق سابق للشخصية هو المؤلف الذي صور سماتها وأفعالها 

 وعلاقاتها في مسرحيته.
تتكون الهيئة الخارجية للشخصية من الجسم المرئي في حالة الحركة وفي حالة 

في حالة الهدوء والانفعال وتتكون أيضاً من تعبيرات هذا الجسم وبما فيه السكون و 
)الوجه( وفق الظروف المختلفة وبالانفعالات المختلفة التي تتكون من )أفعال( وردود 
أفعال، وتشمل الهيئة الخارجية أيضاً صوت الشخصية وكلامها وأسلوبه، والصوت 

ص الطبقة والقوة اعل ويتغير في خو والكلام يصدر هو الأخر عن فعل أو عن رد ف
حسب الظروف والعلاقات والانفعالات المختلفة التي تتكون من  -الايقاع  -والسرعة

 رد فعال وردود أفعال(.  
وفقاً للتغيرات التي يمكن أن تحدث للهيئة الخارجية للشخصية، على الممثل أن 

التغيرات ويتأثر الجسم يكيف هيئته الخارجية الخاصة ويشكلها ويغيرها وفقا لتلك 
 بالعوامل الخارجية البيئية كما يتأثر بالعوامل الداخلية النفسية.
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 محاكاة الحياة الداخلية للشخصية: -2
 

ليس هناك من شخص في هذه الدنيا يشابه شخصاً أخر في هيئته وفي حياته 
في أي مشاعره وعواطفه واحساساته وأفكاره وذلك لاختلاف الناس  –الداخلية 

تكوينهم الوراثي وفي نشأتهم وفي ظروف المعيشة التي يمرون بها في علاقاتهم. 
وما في شك أيضاً أن الحياة الداخلية للشخصية تؤثر بشكل أو بأخر على هيئته 
الخارجية ومتغيراتها طالما أن المتغيرات الجسمانية والصوتية هي نتاج للمتغيرات 

 في نفسية الانسان وحياته الداخلية.
وفي هذا المجال تكون مهمة الممثل أعادة خلق الحياة الداخلية للشخصية 
التي تختلف عن حياته الداخلية، فله مشاعره وأحاسيسه وللشخصية مشاعرها 
وأحاسيسها ولها أفكارها وانطباعاتها ولها أفعالها وردود أفعالها، لذلك من مهماته. 

ة الداخلية. وتتكون الحياة أن يكيف حياته الداخلية لتأخذ شكل حياة الشخصي
الواعية  -الداخلية للشخصية من مجموعة الغرائز والأحاسيس المشاعر والعواطف

أي المكبوتة والظاهرة. ويعرفنا علم النفس أن بعض المشاع لا  -واللاواعية
يستطيع الشخص اظهارها الى العلن بحكم الأعراف والتقاليد والقواعد الأخلاقية، 

يتعرف على كل عوالم الحياة الداخلية للشخصية لكي يستطيع ومهمة الممثل أن 
أن يكيف حياته الداخلية مع الحياة الداخلية للشخصية وقد يشار أليها في نص 
 المؤلف فان لم يفعل فعلى الممثل أن يكتشفها بنفسه عن طريق الخيال والافتراض.

ته بحيث على الممثل أذن أن يترجم الحياة الداخلية للشخصية وفق تصورا
تكون احساساته ومشاعره الجديدة منسقة مقبولة لدى المشاهد، عليه أن يعيش 
تجربة انسانية جديدة تختلف عن تجربته الخاصة. والحياة الداخلية خلقت من قبل 

 المؤلف وعلى الممثل أذن أن يعيد خلقها.
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 نقل أفكار المؤلف ونظرته: -3

مؤلف وتصوراته وانطباعاته عن الحياة الممثل أداة أو واسطة لنقل أفكار ال
التي ينقلها بواسطة الشخصية عبر أفكار وتصورات وانطباعات وعلاقات 

 الشخصية وخلاصتها الفكرة الرئيسة للمؤلف أو فلسفة أو رؤية المؤلف.
بواسطة الجسم والصوت وتعبيراتها يستطيع الممثل أن ينقل الفكرة الرئيسة التي 

 وعلى لسان الشخصيات وفي أفعالهم وتحركاتهم وعلاقاتهم.نجدها بين ثنايا النص 
وما من شك في أن أفكار الممثل تختلف عن أفكار المؤلف عن الحياة بنسبة 
أو أخرى ولذلك ولكي يستطيع الممثل نقل تلك الأفكار عليه أن يلقي بأفكاره جانباً 

أن يتكيف بشكل  أن كانت تختلف اختلافاً كبيراً عنها ويتبنى الأفكار الجديدة أي
 أو بأخر معها.

 
 

 وسائل التنفيذ:-4
التحول والتكيف أذن أحدى وسائل الممثل لتحقيق مهماته الثلاث المذكورة أنفاً، 

 وبناء عليه فأن تطوير مهمة الممثل يعتمد على الأسس الَاتية:
يجب عليه أن يطور جسمه وصوته ليكونا قادرين على التكيف وتنفيذ المتغيرات  -1

مطلوبة وفقاً لتطوير تجاربه وتحويلها مما هو كائن الى ما يجب أن يكون، من ال
الخلق الى أعادة الخلق مستعيناً بمشاعره اليومية وتحويلها الى نظام عالي الاستجابة 
والتغير من الأفعال وردود الأفعال وبالتالي عليه أن يتحكم بالمهارات المطلوبة وان 

مسرحية وان يكون حراً تماماً في بعث الحيوية في يسيطر تماماً على البيئة ال
استجاباته لخلق تركيبة خلاقة منبعها النص المسرحي وان يوصل هذه التركيبة الى 

 جمهوره بطريقة مؤثرة.
يجب عليه أن يطور مهارته في التخيل التي تعلمه التوغل أبعد من المستوى الظاهر  -2

 خله لاكتشاف محتوياته الخفية.والسطحي في النص المسرحي وصولًا الى دا
يجب أن يطور قابليته الغريزية الضرورية لتمثيل الأدوار وهي قدرة يصعب تعليمها  -3

وانما يعتمد على قوة مخيلته في وضع نفسه موضع الشخصية المتخيلة بطريقة 



123 

 

مقصودة توفر حيويته لتمثيله تلك هي تقنيات التمثيل التي يجب أن يتقنها الممثل 
 تدريب.عبر ال

 
 اً: خصائص الممثلنيثا
 

أذا كان التمثيل والمحاكاة من طبيعة الانسان فان الناس يختلفون في نسبة قيامهم 
بالمحاكاة وذلك على وفق الظروف وحسب الحاجة الى التمثيل والقصد في كل الأحوال 
عاً هي التكيف مع تلك الظروف وقد يكون تمثيلهم مؤثراً أو غير مؤثر، وقد يكون مصطن

أو قد يكون طبيعياً. ويبقى القصد واحد هو الوصول الى غاية معينة. وغاية التمثيل هو 
الاقناع والتأثير. القصد من التمثيل هو تقديم صور الى الجمهور لكي يتبنوا جميلها 
وقبيحها، المفيد والمضر فيها وبأسلوب فاعل ومؤثر يبعث المتعة في النفوس وعندها 

اري لتجربة حياتية اعتيادية وكامنة الى ممارس لتجربة فنية يتحول الممثل من مم
مقصودة وظاهرة ويقتضي هذا التحول امتلاك الشخص الممارس للتمثيل لقدرات معينة 
تميزه عن باقي الناس وتحليه بصفات تؤهله لتلك الممارسة ومن تلك المميزات والصفات 

 -ما يأتي:
ي لتمثيل الَاخرين ومحاكاة سلوكهم ويقصد بها الاستعداد الشخص -الموهبة: -1

وتصرفاتهم وأصواتهم والتقمم والتكيف. وترجع موهبة التمثيل الى الرغبة والدافع 
الغلاب الذي يدفع البديهية وسرعة الخاطر وسرعة الاستجابة وسرعة الاستذكار وكل 
ذلك له علاقة واضحة بحدة الذكاء لدى الشخم. والذكاء هو الذي يساعد الممثل 

ى تخيل الشخصية التي يمثلها، وعلى استذكار بعض المواقف المشابهة في حياته، عل
وعلى التخمين وعلى الافتراض والاستنتاج والتحليل والمقارنة. وتعتمد الموهبة أيضاً 
على الحساسية الشديدة لدى الشخم حيث تعمل حواسه الخمسة، وخاصة البصر 

مل الحساسية تحسس المواقف والمشاعر والسمع، بقوة تختلف عما لدى الَاخرين وتش
المصاحبة، وتشمل الموهبة أيضاً قدر معين من المرونة الجسمانية والمرونة الصوتية 

 التي تؤهل الشخم للتعبير عن الحالات والمواقف المختلفة.
ويقصد بها وسيلة صقل الموهبة وتطوير القدرات الذاتية للشخم وفق التقنية:  -2

ح وتعني أيضاً التعود والسيطرة على حرفيات المسرح، وقدرة الأسس الفنية للمسر 
الشخم على التعامل معها بحرية وبدون معوقات. وتعني أيضاً قدرة الشخم 
على ايصال صوته الى أبعد متفرج في الصالة، وعلى توضيح كلامه وتأكيد 
المعاني فيه وشحن الجمل بالمشاعر المطلوبة والتأثير في نفوس جمهور 
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دين. والتقنية تعني تطوير قدرات الممثل على التخيل والتركيز والاصغاء المشاه
 والتذكر وتعني أيضاً زيادة القدرة على التحليل والاستنباط.

 
 
هناك ضرورات تستدعي زيادة مهارات الممثل وتطوير قدرته  ضرورة التقنية:-3

وأثاث  على التعبير وعلى التعامل مع الموجودات في رقعة المسرح من منظر
وأدوات وأشخام وكذلك التعامل مع الأضواء المسلطة عليه والاستفادة منها 
للكشف عن الشخصية الدرامية وتعبيره عنها تلقائياً وبدون تردد أو وجل 
كلما اتسعت رقعة العمل المسرحي وكلما أزداد عدد العاملين فيها كلما 

ا من شك في أن ازدادت المنافسة بينهم للحصول على فرم أفضل وأكثر وم
الممثل ذا الدرجة الجيدة هو الذي يجد فرصاً أكثر من غيره والدرجة الجيدة 
لا تأتي لحالها بل لابد من اتقان التقنيات المطلوبة والاستمرار بالتدريب 
وغرض التقنية هو استكمال تجهيز أدوات الممثل وأعدادها أعداداً أفضل، 

الحاضرة. وغرض التقنية تطوير  اضافة مهارات جديدة الى مهارات الممثل
حرفيات الممثل وتوطيد الاتصال بالجمهور واثارتهم. ولابد هنا أن نسأل: هل 

 يمكن تعليم التمثيل؟
 

 -تعلم التمثيل: -ثالثاً:

طالما أن المحاكاة غريزة من غرائز الانسان وان الانسان يمارس المحاكاة في 
مؤهلًا للتمثيل، بيد أن قلة من الناس حياته اليومية لذلك يمكن لأي شخص أن يكون 

من يمتهن مهنة التمثيل، أما لأنهم وجدوا في أنفسهم الرغبة في ذلك أو أنهم وجدوا 
دافعاً غلاباً يدفعهم لذلك أو قد يجد فيه الَاخرون الموهبة للتمثيل فيشجعون على 

 ممارسته.
اَخرون اذا كان هناك من يقول أن الممثلين يولدون ولا يصنعون فهناك 

يقولون، بان الممثل المبتدئ ينبغي أن يعتبر نفسه مريداً متواضعاً لا حول له، كغيره 
والممثل المبتدئ يستطيع أن يشارك في  مبتدئين في مجالات الفنون الأخرىمن ال

تمثيل دور في مسرحية أو دراما تلفزيونية أو فيلم سينمائي ولكن عازف الكمان 
ك مع أوركسترا أمام المستمعين بيد أن الممثل المبتدئ المبتدئ لا يستطيع أن يشار 
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قد لا يستطيع الاستمرار في عمله والاشتراك في أعمال أخرى أن لم يطور قدراته 
ويتمكن من حرفيات التمثيل ويتعرف على متطلبات العمل المسرحي. وكل تلك 

 الأمور تحتاج الى دراسة وتدريب.
 

 -التعلم -ة على عاملين. الموهبة والدربةالحق فان التمثيل يعتمد في الاجاد
وبناء عليه يمكن تعلم التمثيل عن طريق الممارسة وزيادة الخبرة والمعرفة. وعلى حد 
قول الممثل الانكليزي المعروف )جون غيلغود( فأن هناك عدة دروس يمكن تعلمها 

المخيلة في المسرح ومنها التوافق والتركيز وضبط النفس واستخدام الصوت والجسم و 
 .والملاحظة والتبسط والنقد الذاتي 
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 الارتجال والابتكار الوحدة الثانية:

 
 تعرف على:    
 
 
 
 

 ، وكيفية (الارتجال والابتكارالمتمثل بر ) مبادئ الممثلالطالب على  يتعرف    
 العمل المسرحي.توظيفها في تنفيذ  

 
   

 ف على:تعر     
 
 

 إن يكون يستطيع الطالب في نهاية الوحدة التعليمية    
 قادراً على:

 
 .الارتجالعرف ي -1
 .يحدد مبادئ الارتجال -2
 .يعدد مرجعيات الارتجال -3
 عن الارتجال.مثالا يعطي -4
 .الابتكاريعرف -5
 .عن الابتكار مثالايعطي -6
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 ادرس الان:    
 
 

 المتمثلة في انماء الارتجال لعوامل المساعدة للتعرف على ا    
 

 -:بالاتي     
 

 اولا: الارتجال:
 

الارتجال هو تمرين  غير جاهز وغير مصقول وهو يختلف عن العرض، 
وفي هذا التمرين يجب ان يهتم الممثل بالدرجة الاولى بنفسه ومن يكون واين 

يجة الارتجال في يكون وما هي الظروف البيئة التي يكون فيها وتكمن نت
التجربة والاكتشاف وفي الابتكار وحتى عند وقوع في خطأ وفي الارتجال 
وتمارينه تعطي حرية كاملة للممثل ان يعبر وان يفسر وان يؤدي اي دور من 

 الادوار واي شخصية من الشخصيات الحياتية.
 

 يكون الممثل هو المؤلف وهو المخرج وهو الممثل في آن واحد الارتجالفي 
 وفيه تتحرك مخيلة الممثل وتطلق قواه الابداعية.

يتلفظ الممثل كلمات تعبر عن افكاره ومشاعره الخاصة فقط  الارتجال ان
يحقق الممثل  الارتجالوينفذ الافعال التي يتطلبها الموقف وتتطلبها الشخصية، وفي 

 –هز المبتدئ مصداقية اكثر من تلك التي يحققها عندما يستند له دور من نص جا
كما ان للارتجال فائدة حتى في تمثيل النصوص الجاهزة فهناك الكثير من الادوار 

وخصوصاً في الكوميديا، ولابد ان تتم  الارتجالالتي تتطلب قدراً معيناً من الابتكار و 



128 

 

حية جاهزة للعرض حتى يتوقف لكن ما ان تكون المسر ت خلال التمارين و الارتجالا
، وان اي تغير في الاداء اثناء العروض يجب ان يكون الارتجالاي نوع من انواع 

 بقرار من المخرج وحده.
 

 مبادئ الارتجال:

 واهمها ما يلي: الارتجالهناك عدة مبادئ لابد من اتباعها عند القيام ب
لابد من وضع خطة عامة في ذهن الممثل وان يتوفر مفهوم واضح التخطيط: -1

للارتجال بداية ووسط ونهاية ويمكن للارتجال وبكلمة اخرى لابد ان يكون 
مقارنة ذلك بالسيناريو الذي كانت الفرقة الكوميدية لارتا تعده قبل تنفيذ 

 العرض وتحتوي الخطة الهيكل العظمي للعمل او الاطار العام.
يجب ان يقرر الممثل مزاج الارتجال مسبقاً وهو سيكون الجو النفسي المزاج: -2

 دياً ام هزلياً.والعام مرحاً ام كئيباً، ج
لابد ان يقرر الممثل سلفاً اسلوب الادارة، وهل يكون طبيعياً ام ان الاسلوب: -3

 يكون طرازياً او تجريدياً.
لابد ان يقرر الممثل نوع الشخصية والموقف الذي يمر به ويقرر الشخصية: -4

الموقف ايضاً فعل الشخصية ونوعها، فردود افعال الناس اتجاه جريمة قتل 
 وده تختلف ممن فرد الى اخر.مشه

 
 مرجعيات الارتجال: 

هناك عدة مصادر يستطيع الممثل ان يرجع اليها لتساعده في انماء ارتجاله 
 واهمها ما يلي:

هي سمة من سمات الممثل يطلق عليها بر )حس المراقبة(   الملاحظة:  -اولا:
ي تشكل او )الملاحظة(، وتعد من اساسيات العمل للشخصية المسرحية الت

 كل شيء على الاطلاق:
ومن  –الظواهر الفنية  –الحياة البشرية  –السمات الخاصة بالظواهر الطبيعية 

الضروري جداً ان نستغل اي فرصة للحديث مع الناس وان نحرم على جمع اكبر 
 قدر من الملاحظات لمختلف مظاهر ومزايا السلوك الانساني. 
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عن افكارهم، احاسيسهم، كيف  لذلك لابد ان نلاحظ كيف يعبر الناس

يتصرفون على اختلاف ظروفهم الحياتية والبيئية؟ فنراقب الصفات الخارجية للسلوك 
 –الوقفة  –البكاء  –الضحك  –طريقة الكلام  –المشي  –)الاشارات الانساني 
، يجب ان نحاول النظر الى عمق الشخص المرصود الملابس ... وغيرها( –الهيئة 

ين تفسير وايجاد اسباب هذا السلوك او ذاك، ان نحاول النفاذ الى ودواخله محاول
سماته  –)صفاته جوهر كل ظاهرة نلاحظها او نقومها لتحديد شخصية هذا الانسان 

الاساسية التي تميزه عن بقية الناس، وعلى العكس ايضاً ان سلوكياته(  –مميزاته  –
م ذات المهنة التي يعمل بها او نحاول رصد ما هو مشترك بينه وبين الناس الذين له

 الذين في عمره... وغيرها.
والممثل بصفته محللًا نفسياً جيداً، يجب ان يجيد تقييم وفهم كل العوالم 
الداخلية والروحية لدى الانسان، ويمكنه تحقيق ذلك، عن طريق الملاحظة المستمرة 

ة ليست المراقبة واستخلاص النتائج وتعميمها، ان ما يغني خبرة الممثل الحياتي
والملاحظة فحسب وانما قراءة الكتب والقصص والاحاديث، انطباعات البشر 

 الاخرين والاطلاع على الاعمال الفنية والابداعية.
ان تراكم هذا كله يشكل المادة الخام التي سينهل منها الممثل لبناء شخصية 

 صادقة حياتية وفنية مسرحية.
حض تأمل حيادي، فمراقبة الممثل هي ثنائية ان المراقبة لدى الممثل ليست م

مبدع( اي ان الممثل اثناء المراقبة تنشأ لديه  –مراقب( او ثنائية )أنسان  –)أنسان 
في كل لحظة افكار واحاسيس جديدة تتعلق بما يراقبه وبتعبير ادق تتكون لديه وفي 

 كل لحظة )علاقة مع ما يراقبه(.
ا الممثل مع الواقع الذي يراقبه ويرصده، ان مجموع هذه العلاقات التي يكونه

 تعود بالفائدة في نهاية الامر على عمله على الدور الذي يلعبه.
اذن فالملاحظة ورصد الحياة المحيطة يجب ان تتحول لدى الممثل الى كما 

 –ان اصغي وافسر –اتفحص  -اتأمل   -يقولون )خبز يومي(، ان اراقب والاحظ 
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بات لهذه الظاهرة او تلك هو عمل الممثل اليومي في كل ابحث في الاسباب والمسب
 مكان وكل حين، فالممثل يستطيع ان يستخلص من اتفه الاشياء فائدة له.

 
 :الملاحظة تمارين

لكي تختبر قدرتك الحاضرة للادراك أغلق عينيك بعد أن تقرأ كل من هذه  -1
 الأسئلة وقدر كيف تجيب عنها اجابة جيدة.

 ؟ تصميم هذا الكتاب كيف هو؟ما هو الدليل -أ
 هل تستطيع أن تعدد الأثاث الموجودة في الغرفة. -ب
 على ماذا تجلس؟ صف شكل الكرسي ولونه وملمسه وحالته. -ج
 هل هناك سجاد يغطي أرضية الغرفة صف مادته ونقشته. -د
 هل بامكانك وصف الشبابيك والأبواب في الغرفة. -هـ
 ران.هل بامكانك وصف السقف والجد -و
 كم من مفاتيح الكهرباء في الغرفة وأين هي موضوعة؟ -ز
 

ادخل غرفة ما أو زاوية في غرفة وحدق بها ثم التفت عنها وعدد المواد  -2
الموجودة فيها وصف تلك الأشياء لونها وشكلها وحجمها وصفاتها، وعندما 

 تنتهي أنظر مرة أخرى الى تلك الزاوية وقارن بين الموجود ووصفك له.
أطلب من أحد الطلبة أن يضع مجموعة من المواد على المنضدة وأعطه  -3

ثلاث أو أربع دقائق لينظر أليها ثم أغلق عينيه ويصف تلك المواد، ألوانها 
 وأشكالها وأحجامها.

اختر شجرة بأوراق من محيطك. أدرسها جيداً ثم ابتعد عنها واجب عن  -4
 الأسئلة التالية:

 كم طول الشجرة؟ -أ
 ا هي ألوان ساقها؟م -ب
 هل ملمس الشجرة ناعم أو خشن؟ صفه. -ج
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كيف يقف الجذع على الأرض؟ هل الأرض رخوة؟ وهل هناك جذور  -د
 ظاهرة؟

 هل مائلة أو مستقيمة؟ والى أي جهة مائلة؟ -هـ
 كيف هي أوراقها؟ شكلها؟ ألوانها؟ وحجمها؟ -ز
 أعطي صفات عامة للشجرة. هل هي شامخة أو لا؟ -ح

 
ناء تأدية مهماتك اليومية أفحم المحيطات بك وحاول أن تكتشف ما لم أث -5

 تلاحظه من قبل.
 

هي القدرة على استذكار واسترجاع الاستجابة والتعبير   الحساسية: ثانياً:
 . عند الضرورة عنها بالتمثيل

 او 
 يقصد بها سرعة الاستجابة الى المؤثرات الخارجية والداخلية.

 
ية استجابة قوية للمواد وللتجارب والحق لا يمكن معرفة تستلزم الحساسلذلك 

السبب الذي يدعو الى أن شخص ما يستجيب كاملًا الى تأثير التجربة من الأخر 
ولكن بالتأكيد فأن أي فرد اعتيادي أذا ما رغب يستطيع زيادة حساسيته ويمكنه أن 

وان يكون أكثر يتعلم كيف يكون أكثر علماً ودراية بالعناصر الجوهرية للوجود 
 استجابة لها الى أنه )مثل الفرد ذو الدراية المفتوحة( وقد يتشرب بالتجربة بدون جهد.

حواس تستوعب مجموعة أن لجميع الكائنات البشرية وحتى أكثر الحيوانات 
بها العالم الذي حولها وأساساً وهبنا الخالق تلك الامكانات لغرض البقاء والفرد 

ستخدم حواسه لأكثر من الأغراض النفعية فالشعور بقطعة من الاعتيادي نادرا ما ي
الأثاث أو الأواني له صلة بفائدتها. فالكرسي للجلوس عليه، والشوكة للأكل بها 
والشخص العادي وهو متشرب باهتماماته من يوم الى يوم يعرض طقوس وعاداته 

 دياً. وواجباته يحس بالعالم من حوله ولكن بلا وعي لأي شيء لا يهمه ما
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 يعمل على تحسين اداء الممثل. ثالثاً: التركيز:
ويتأمل  جزء من نشاط الانسان في حياته اليومية كونه يرى ويسمع وينصت

الحياة يحمل  وبالتالي يقوم بعمله معتمداً على ما انتبه اليه، فكل شيء في
ه بعد ذلك فعله او موقف مميزات وخصائم تجذب انتباهه الى ذلك الشيء المحدد

في الحياة والاستمرار بها العارمة او رأيه او عاطفته تجاهه والانسان برغبته 
، فهو ينتبه الى كل ما يدور حوله والتطور معها يسعى لأدراك تلك  الاشياء
 وتكون درجة الانتباه نتيجة لقوة وحدة الفعل

يعد التركيز وسيلة من وسائل الممثل كونها تجعله مرئياً من قبل المشاهدين 
الذين يتابعون ادائه على خشبة المسرح كذلك يرى الممثلون الحياة والاخرين من 
خلالها، فيجهد الممثل نفسه ليري ويسمع البشر داخل الحياة وان يكون مرئياً 
ومسموعاً من قبلهم، كما انه )التركيز( وسيلة لالقاء الممثل مع الاشياء والمهمات 

سعى لتجاوز التشتت بين الجمهور ونظرائهم او التي يريد ان ينفذها من دوره، لذلك ي
بين الاشياء البعيدة عن مهمته، لذا نراه يأخذ فعلًا واحداً او شبيهاً يوجه اليه جميع 
حواسه وقوته من اجل السيطرة والصدق والايمان ومن اجل ان لا يكون التركيز عليه 

 كفرد او كأنسان وانما كشخصية وموضوع.
ويل اذهان واسماع المتفرجين ونظرهم الى ما يعرض فالممثل يعد وسيلة لتم

على خشبة المسرح من احداث وقصة، وبهذا يكون تركيز المشاهد على المعنى 
 والفكرة اكثر من تركيزه على الاشياء الاخرى. 

 
ينبغي على الممثل ان يكون منجذباً الى نقطة انتباه التي يجب ان لا تكون 

لانتباه االشيء اكثر جاذبية كان اقدر على تركيز  في قاعة المشاهدين، فكلما كان
وفي الحياة الواقعية كثير من الاشياء التي تسترعي انتباهنا، غير ان الظروف 
تختلف على خشبة المسرحة فهي تتدخل في حياة الممثل العادية، من هنا يصبح 

نظر الى المجهود اللازم للتركيز ضرورياً، اي انه من اللازم ان نتعلم من جديد ال
الاشياء على المنصة ورؤيتها، ويتطلب ذلك اقصى درجات الانتباه المركز اي 

 تجميع الانتباه وعدم تشتيته الى اشياء واتجاهات مختلفة.
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 التركيز بانه: يعرف ستانسلافسكيلذلك          

هو توجيه كل قوانا الروحية والذهنية نحو غرض محدود ونعني بذلك بذل 
اجل انجاز مهمة وشد الحواس والعضلات حتى تنتهي هذه كل الجهود من 

المهمة وهذا العمل، ان هذه العملية هي ستقود الى الابداع واتقان العمل اذا ما  
مارسها الممثل بسرور الى مدة قد تزيد على ما تتحمله القوى الطبيعية للفرد 

لتركيز عند لان التركيز يعني بمعنى اخر قدرة السيطرة على الجسم وان مهمة ا
 الممثل تنحصر بالتركيز على دوره، اي بالتركيز على الروح البشرية.

 
 

يجب على الممثل أن يركز انتباهه على ما حوله. وعلى الفعل الذي لذلك 
يقوم به وعلى الفكرة التي يريد أن يعبر عنها وان لا يشتت ذهنه بالتفكير في أمور 

بالملاحظة والتخيل، فعلى الممثل أن يرى أخرى خارج الصدد ويرتبط تركيز الانتباه 
فعلًا وان يسمع فعلًا وان يفكر فعلًا. كما ركز الممثل انتباهه أكثر فأنه سيكون أكثر 
تلقائية ويصبح ذلك طبيعة ثابتة له ويجب على الممثل كبداية أن يتمرن على تركيز 

د بالتعبير وان انتباهه على المواد ويتفحص كل تفاصيلها لمخيلته يجب أن ينفذ الجه
 لا يكون هناك توتر جسماني في تركيز الانتباه.

 
 تمارين:

افحص أية مادة قريبة منك لاحظ شكلها وخطوطها ولونها وتفاصيل أخرى  -1
ويدرون النظر أليها اخبرنا ما تذكرته عنها. ثم خذ مادة أبعد قليلًا أنظر الى 

وفكر أن ملكاً جلس  قدح فكر أن شخصاً شهيراً شرب فيه، أنظر الى الكرسي
 فيه.

 أصغ الى الأصوات في الشارع واخبرنا بما تسمعه. -2
تمرين ارتجال الزوج يعد نقوداً لا يستطيع أن يدخرها في البنك نظراً لانتهاء  -3

الدوام والنقود ليست له بل للشركة التي يعمل فيها زوجته في الغرفة المجاورة 
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مي بالمظروف في نار الموقد ثم يترك تغسل طفلها المولود حديثاً. الرجل ير 
النقود ويذهب الى غرفة الزوجة فيقوم أحد أقاربه المخبول يرمي النقود في 
النار ويعود الزوج ليرى البقية الباقية من النقود فيصرخ ويدفع القريب ويسقط 
أرضاً ويصرخ ويصاب في رأسه، وتسمع الزوجة الصرخة فتأتي وترى القريب 

لزوج أن يجلب الماء لغسل الدم من رأس القريب، ولكن المجروح وتأمر ا
الزوج يبقى جامداً من الصدمة فتذهب هي الى غرفتها وتطلق صرخة اذ 

 وجدت الطفل قد غرق في حوض الماء.
 

 ثانياً: الابتكار:

هي ان يربى الممثل بداخله القدرة على اقتنام العلاقة الدقيقة بين طابع 
ارجية، التي تصرف ضمنها، خلال نوعية اخرى من التصرف البشري، والظروف الخ

 التمارين يبرر الحدث المعطى بالابتكار.
 تمارين للابتكار بما له علاقة بكلمة )لو(.

 كتصديقأتي ان تدفع الاجور ويلابد ان تترك المدرسة لانك لا تستطيع -1
هدية لمساعدتك ولكنها لا تملك نقوداً، ولذلك نعطيك مشدا ثميناً وترفض انت ال

ولكنها تصر على ان تأخذها لذلك تتركها على المنضدة وتذهب، وتودعها الى 
الباب لتجد المشدو قد اختفى من مكانه فهل اخذه شخم ما عند تركك الغرفة لا 
تفكر في عواطفك فالعاطفة هي نتيجة للتجربة واذ كان ما تقوم به مبرراً واذا كنت 

شعر بما تقوم به وستشعر بتجربتك ركزت عليه انتباهك واهتمامك تمامً فست
 وستظهر عواطفك بصورة تلقائية.

احرق رسالة وفكر قبل ذلك ما تريد ان تفعله بها قبل حرقها قد ترغب ان -2
تقرأها ثانية وقد تتردد في اتلافها فكر بما ستفعل لو كنت جالساً قرب مدفاة 

سترخاء ان انت حقيقية، فكر بدوافعك ولا تفكر بمشاعرك وستشعر بالسهولة والا
فكرت بها، لا تجهد نفسك كثيراً ولكن لا تكن متراخياً في تنفيذ العمل، كن مضبوطاً 
فيما تعمل ولا تقدم اي عمل )]صورة عامة( فان هذه العبارة كما يقول 

 ستانسلافسكي هي عدوة الفن.
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 التركيز والاسترخاء الوحدة الثالثة:

 
 تعرف على:    
 
 
 
 

وتوظيفهرا لخدمرة للممثرل  والاسرترخاء بة بضرورة تمارين التركيز تعريف الطل    
 الدور الذي يمثله.

  
   

 تعرف على:    
 
 

 يستطيع الطالب في نهاية الوحدة التعليمية إن يكون    
 قادراً على:

 
 .يعرف التركيز -1
 .تمارين التركيز يطبق -2

 .يعرف الاسترخاء -3
 .تمارين الاسترخاء يطبق -4
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 ادرس الان:    
 
 

 -الاتي: نتبع مهارات التركيز والاسترخاءللتعرف على     
 

 الاسترخاءوالتركيز  
       
 التركيز:-أ 

التركيـــز مـــن أهـــم أدوات الممثـــل نفســـه يعتمـــد أولًا وأخيـــراً علـــى أرادة الممثـــل يعـــد  
ن يحصــر انتباهــه فــي موضــوع أو شــيء بعينــه وكــذلك قدرتــه علــى أن أوقدرتــه علــى 

لــيس هــذا و يعيــد خلــق هــذا الموضــوع أو هــذا الشــيء بخيالــه كــاملا وبمنتهــى الوضــوح 
نمــــا مــــن خــــلال تجســــيم هــــذا الموضــــوع أو الشــــيء أو إب ســــتخدام الحركــــة الصــــامتة وات

ة فـــي تـــدريب وقيمـــة هـــذا التكتيـــك أو بـــالأحرى هـــذه المرحلـــ محسوســـاً  أعطائـــه وجـــوداً 
 لابد له أن يكون قادرا على التركيز .و الممثل تكمن في تدريب خياله كما يشاء 

 ،كلمة تركيز هذه كبيرة الأهمية في كل الفنون وبخاصة فن المسرح ان  
التركيز هو تلك الخاصية التي تسمح لنا بتوجيه كل قوانا المعنوية والعقلية نحو ف
بل وأحيانا إلى أبعد ، إلى الأمد الذي يروق لنا  رض معين والبقاء على هذه الحالةغ

 .لعضليةا مما تتحمله قوانا
ان التركيز يجعل في حالة تسمح له بان يعرض على خشبة المسرح ما هو  

غير موجود بالفعل حتى يخلق به الواقع المطلوب تصويره، بالرغم من عدم وجود 
 هذا الواقع في الحقيقة.

ميعاً ان نخلق الوقائع التي عشناها في وقت ما مرة ومن خلال التركيز نستطيع ج
ثانية، في اللحظة التي يمثل فيها الممثل على خشبة المسرح، وينطبق هذا الكلام 

 على الاشياء والافكار والاصوات والروائح وغير ذلك.
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 تمارين:
 

افحم أية مادة قريبة منك لاحظ شكلها وخطوطها ولونها وتفاصيل  -1
النظر أليها اخبرنا ما تذكرته عنها. ثم خذ مادة أبعد قليلًا أخرى ويدرون 

أنظر الى قدح فكر أن شخصاً شهيراً شرب فيه، أنظر الى الكرسي وفكر 
 أن ملكاً جلس فيه.

 أصغ الى الأصوات في الشارع واخبرنا بما تسمعه. -2
تمرين ارتجال الزوج يعد نقوداً لا يستطيع أن يدخرها في البنك نظراً  -3

نتهاء الدوام والنقود ليست له بل للشركة التي يعمل فيها زوجته في لا 
الغرفة المجاورة تغسل طفلها المولود حديثاً. الرجل يرمي بالمظروف في 
نار الموقد ثم يترك النقود ويذهب الى غرفة الزوجة فيقوم أحد أقاربه 

من المخبول يرمي النقود في النار ويعود الزوج ليرى البقية الباقية 
النقود فيصرخ ويدفع القريب ويسقط أرضاً ويصرخ ويصاب في رأسه، 
وتسمع الزوجة الصرخة فتأتي وترى القريب المجروح وتأمر الزوج أن 
يجلب الماء لغسل الدم من رأس القريب، ولكن الزوج يبقى جامداً من 
الصدمة فتذهب هي الى غرفتها وتطلق صرخة اذ وجدت الطفل قد 

 .غرق في حوض الماء
 

 
 :الاسترخاء -ب

يقصد به راحة أعضاء الجسم مع نسبة قليلة من التوتر الكافية للتحفز، اذ 
واسترخاء ضد الخمول ومع التيقظ. وهناك علاقة وثيقة بين الاسترخاء العقلي 
والاسترخاء الجسماني فأحدهما يؤثر في الأخر واسترخاء عملية ارادية ولا ارادية في 

الاعتيادية للانسان تكون أعضاء جسمه مسترخية. وفي ذات الوقت ففي الحالات 
حالات التوتر العقلي أو النفسي أو العصبي تتوتر بعض عضلات الجسم مما يؤثر 
عل استرخاء أعضاء أخرى بنسبة أو أخرى. ويقود التوتر العضلي الى توتر عقلي 
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لبات وفقاً لمتط -أو نفسي عبر الاعصاب ذات العلاقة. ويمكن تعريف الاسترخاء
بأنه استبعاد كل التوترات غير الضرورية عن أعضاء الجسم وابقاء عل  -التمثيل

التوترات التي تقود الى التحفز للقيام بفعل أو بنشاط معين بحرية وحيوية ويساعد 
استرخاء على التنفس الصحيح. لان أي توتر في أعضاء الجسم يؤدي ال أعاقة 

لي على عملية اصدار الصوت والتحكم به. عملية الشهيق والزفير مما يؤثر بالتا
واسترخاء المسرحي هو الحالة التي تجعل الممثل مستعداً للاستجابة للمحفزات مهما 

 صغرت.
علــى الممثــل أن يركــز علــى تمــارين الاســترخاء والتركيــز والانتبــاه التــي مــن شــانها  

ريس( علــى أن تجعلــه قــادراً علــى أداء حركاتــه بصــورة صــحيحة وجيــدة ، إذ يؤكــد )لــو 
أهمية الاسترخاء للممثل لأنه أثناء تمثيل الأدوار علـى المسـرح يكـون الممثـل معرضـاً 
لتـــوتر الأعصـــاب مـــن كـــل جانـــب والنقطـــة التـــي يعالجهـــا  )ستانسلافســـكي( فـــي هـــذا 
ذا إالشــأن تــتلخص فــي انــه يمكــن للممثــل أن يكــون واســطة هيصــال شــعوره للجمهــور 

وهـو فـي وضـع ارتخـاء حسـي صـحيح ، ذلـك لان كان جسمه متمرناً على الاسـترخاء 
ـــه، ويعنـــي الاســـترخاء  ـــى شـــعوره ويقتل ـــى خشـــبة المســـرح يضـــغط عل ـــوتر الممثـــل عل ت
للممثــل الشــيء الكثيــر، إذ إن حالــة الاســترخاء بالنســبة للممثــل تجعلــه قــادراً علــى أداء 

 أدواره بشكل جيد واستخراج الطاقة اللازمة للتعامل مع الحدث . 
الاســـترخاء الـــذي يحتاجـــه الممثـــل مـــن اجـــل الســـيطرة علـــى عضـــلاته  فضـــلًا عـــن     

وانفعالاته، فهو بحاجـة أيضـاً إلـى التركيـز والانتبـاه . فـالتركيز والانتبـاه يمكنـان الممثـل 
مـــن الســـيطرة علـــى جســـمه وصـــوته أثنـــاء التمثيـــل وكـــذلك يمكنـــاه مـــن الســـيطرة علــــى 

تقانـــه فســـي اءاتـــه ووضـــوح مـــا يريـــد قولـــه وفعلـــه،حركاتـــه و إيم طرة الممثـــل علـــى دوره وات
لمهارات التمثيل هي التي تشد انتباه وتركيز الجمهور مع الممثل ، فتركيـز الممثـل فـي 

 دوره المسرحي هو وسيلة تجعله مرئياً من قبل الجمهور . 
فعلى الممثل أن يركز انتباهه على ما حوله وعلى ما يقوم بـه مـن أفعـال أو أفكـار     

ــالتفكير فــي أمــ يريــد أن يعبــر عنهــا  ور خــارج الــدور الــذي وعليــه أن لا يشــتت ذهنــه ب
فعليه أن يـرى فعـلًا ويسـمع فعـلًا ويفكـر فعـلًا وعليـه أن يبـذل جهـده مـن  يقوم بتجسيده،

اجل إتقان التركيز وكذلك لا يكون لديه توتر جسـماني فـي أثنـاء تركيـز الانتبـاه ، ومـن 
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ورياً ليصــبح الممثــل أكثــر دقــة وتلقائيــة هنــا يصــبح المجهــود الــلازم لتركيــز الانتبــاه ضــر 
 في أداء دوره .

ن التمارين المتعددة تهدف إلى جعل جسم الممثل مطواعاً للنبض الداخلي . يقـول  إ   
)ستانسلافســكي( لا لا يمكــن نقــل اهبــداع العفــوي الطبيعــي بجســد غيــر مــدرب ، كعــدم 

 ية مختلفة لا .أمكانية عزف السيمفونية التاسعة لبيتهوفن على آلات موسيق
 

 
قف بقوام معتدل وبحالة استرخاء افتح الساقين بحيث القدمان  :1تمرين 

متباعدين عن بعضهما مسافة قدم واحدة. الذراعان تستقران عل الجانبين. اترك 
الرأس يسقط عل الصدر ثم دع الصدر يسترخي وينحني قليلًا ال الأسفل ثم دع 

تدلى الذراعان أمام الجسم وابق في حالة الجذع ينحني ومن ثم البطن والوسط وي
استرخاء. ارفع الرأس الى أعل واتركه يسقط كرر العملية عدة مرات ثم دعه 

 يستقر مسترخياً الى الأسفل.
دع الرقبة تتوتر بخفض الرأس بانحناء نحو الجسم ثم ارخها وكرر العملية، 

وعلى الصدر ثم شد عل القدمين ومن ثم عل الساقين وعل الوسط وعل البطن 
وعلى الكتفين وعلى الرقبة حتى يستقيم الجسم تماماً. وعد الى حالة الاسترخاء 

 وكرر العملية.
 
 

استلق على الأرض وضع كتاباً تحت رأسك، أفرج ساقيك  :2تمرين 
مسافة قدم واحدة وبحالة استرخاء تام.لا تفكر ألا بالتمرين فقط. شد على 

الفخذين ثم على الوسط وسيرتفع الساقان القدمين ثم على الساقين ثم على 
الى أعلى. دعهما يسقطان على الأرض الى الجانبين. حاول أن تبقى بقية 
أعضاء الجسم بحالة استرخاء. الى وضعها الأولي. كرر العملية عشرات 

 مرات.
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 حركة الممثل الوحدة الرابعة:

 
 تعرف على:    
 
 
 
 

ل في المسرح ويتوقع منه بيران اقسرامها واهميتهرا حركة الممثالطالب على يتعرف     
 .وانواعها وينفذ تمارين حولها

  
   

 تعرف على:    
 
 

 قادراً على يستطيع الطالب في نهاية الوحدة التعليمية     
 ان:    

 
 .يعرف حركة الممثل في العرض المسرحي -1
 .يبين اقسام حركة الممثل -2
 .ممثليحدد اهمية التمارين حول الحركة لل -3

 .يبين انواع حركة الممثل -4

 .ينفذ تمارين حركية -5
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 ادرس الان:    
 
 

 -نتبع الاتي: الممثل حركةللتعرف على     
 

 حركة الممثل:

المعروف أن لكل شخص ايقاعاً حركيا مختلفاً عن الايقاع الحركي للشخص 
التي يعيش بها  الأخر ويكون هذا الايقاع على وفق طبيعة جسم الشخصية والبيئة

والظروف التي يمر بها. وعلى وفق المرحلة العمرية التي هو فيها وللممثل ايقاع 
حركي خاص به واذا ما أراد تمثيل شخصية معينة فعلية أن يحاكي في حركته 
الايقاع الحركي لتلك الشخصية، كما أن لكل شخص عادة حركية وعلى الممثل أن 

وفي حياته يقوم الانسان بحركات  ك الشخصتلك العادة عندما يمثل ذليحاكي 
مشي، وجلوس، قيام، اشارة ايماءته. فالممثل على خشبة المسرح أن يحاكي  -مختلفة

 الحركات والتي قد تكون مختلفة عن حركاته بنسبة أو أخرى.
 يمكن تقسيم هذه الحركات على ثلاثة أنواع

الضرورة مدفوعاً بشعور  حركات الزامية شعورية يؤديها الانسان...الممثل بحكم-1
 معين يصدر عن وعي وارادة.

حركات انفعالية لا شعورية يؤديها الانسان الممثل عن غير وعي وارادة وغالباً -2
ما تصدر عن ردود افعال، فكل انسان يتحرك متراجعاً الى الخلف عندما 

 يداهمه حيوان مفترس.
وقد تكون مدعومة بشعور حركات سلوكية يكتسبها الانسان بالعادة والممارسة -3

معين او قد لا تكون كذلك، كالمصلي فانه  اعتاد على تأديه حركات 
 الصلاة.

تتخذ حركات الجسم اشكالًا مختلفة ولكل منها معناه ودلالاته، فالحركة 
المستقيمة تدل على الجدية والحزم والمباشرة، في حين تدل الحركة المنحنية على 
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ا الحركة المنكسرة فانها تدل على المراوغة والتخوف ولهذه الالتواء وعدم الصراحة، ام
الحركات قوة في المسرح فتكون الحركة المائلة اكثر عمقاً من الحركة العمودية 
والحركة الافقية، فهذه الحركات ضرورة من ضرورات العمل المسرحي وليس معنى 

وقف هذا على هذا وجوب ان تكون جميع الحركات جميلة ومفعمة بالرشاقة، بل يت
طبيعة المسرحية، اذ تتطلب مسرحيات القرن الثامن عشر حركة رشيقة بما يتفق مع 
اعراف العصر، فالحركة لها علاقة مع المساحة الفعلية المتاحة للفعل، ولاسيما اذا 
كانت المسافة ممثلة بالديكور، فان التواصل الى هذه السيطرة الجسمانية يتطلب من 

لنظام من الترتيبات لان ذلك يساعد على تحقيق التحرر من  الممثل اخضاع الجسد
 التوتر واكتساب الحس بالايقاع.

مما تقدم يتبين ان جميع المهتمين في الفن المسرحي اعطوا لجسد الممثل 
الكثير من الاهتمام، فضلًا عن انهم حثوا على تمرين الجسد ليكون مطواعاً بيد 

لاداء اذ )يخضع الجسد الى العديد من الممثل لتحقيق التنوع المطلوب في ا
منظومات التدريب والاعداد والتنظير وصولًا الى الهدف الجمالي في العرض الذي 

 يسعى المخرج الى تحقيقه(.
ن حركة الممثل هي المظهر الخارجي الملموس للشخصية التي من خلالها إ

، وباعتبار فهاايا الشخصية، دواخلها، دوافعها، أهدايمكن للجمهور تعرف  كل خف
، لذا لابد من توجيه الاهتمام إلى مهاراته  ممثل هو المتحرك الأهم في المسرحال

 الحركية .    
ن الحركـة فــي المسـرح هــي التفسـير البصــري للكثيـر مــن المواقـف الدراميــة التــي لا إ   

ف  حالــــة تحتــــاج إلــــى حــــوار، فمــــن خــــلال الحركــــات الجســــمية للممثــــل يمكــــن تعــــر
ســية ومواقفهــا تجــاه الشخصــيات الأخــرى فــي العمــل المســرحي،  كمــا أن الشخصــية النف

حركــات الممثــل يجــب أن تكــون منظمــة ، وتكــون إيماءاتــه واضــحة ومعبــرة عــن الفعــل 
 . ورية التي قد تسبب للجمهور المللالذي يقوم به ، وعليه تجنب الحركات غير الضر 

ان التمثيــــل . وســــوف فلابــــد للممثــــل مــــن أن يعــــد جســــمه وحركاتــــه مــــن اجــــل إتقــــ    
يتعــرض الباحــث إلــى مجموعــة مــن مهــارات التمثيــل الحركيــة ، كالــدخول الــى المســرح 
والخروج مـن المسـرح والوقفـات علـى خشـبة المسـرح والاسـتدارة والجلـوس علـى المسـرح 
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ظهـــار التعـــابير أثنـــاء الحركـــة وكيفيـــة  و أهميـــة تمـــارين الاســـترخاء والتركيـــز والانتبـــاه وات
 اخل مساحة خشبة المسرح .السير والركض د

 فضــلًا عــنن المهــارات الحركيــة هــي احــدى التقنيــات الأساســية فــي فــن التمثيــل ، إ   
الصـــوت ، واهلقـــاء... وغيرهـــا ، وهـــذه العناصـــر مـــن التقنيـــات الأساســـية فـــي التمثيـــل 
يمكـــن أن تصـــل إلـــى درجـــة مـــن اهتقـــان إذا مـــا طـــور الممثـــل قابليتـــه علـــى أداء هـــذه 

 كية بشكل جيد .   المهارات الحر 
ف  وقبــل البــدء بالتــدريبات علــى مهــارات التمثيــل الحركيــة علــى الممثــل أن يتعــر    

جغرافيــة المســرح ، وعليــه أن يراعــي عنــد دخولــه وخروجــه ووقوفــه علــى المســرح هــذه 
 المناطق  ، إذ يقسم المسرح إلى تسع مناطق.

 جغرافية المسرح
     
 
 

          
    
 
    

مثــل ولكــل منطقــة مــن منــاطق المســرح التســع درجتهــا مــن القــوة التــي تعطيهــا للم    
 الذي يقف فيها . 

ــــدريب إ    ــــى البراعــــة الفنيــــة وأداء أدواره ن الت ــــؤدي بــــه إل ــــل ي ــــدني المتكــــرر للممث الب
، كتـه جميلـه مـن اجـل الجمـال فقـطبفاعلية فائقة ، ولا يسعى الممثل إلـى أن تكـون حر 

بل يسعى إلى أن يكون جسـده وحركاتـه ذات قـدرة علـى أداء جميـع الأدوار المسـرحية 
نــه ، إذ إن جســد الممثــل يمكــن إن يكــون صــغيراً أو كبيــراً ، قصــيراً أو التــي تطلــب م

طـــويلًا ، بحســــب الشخصـــية المــــراد أداؤهـــا ، ومــــن خـــلال ممارســــة الممثـــل للتمــــارين 
الحركيـــة يمكنـــه أن يعـــرف التـــوترات الزائفـــة ومـــا يحتاجـــه مـــن طاقـــة لأداء كـــل حركـــة 

 تمثيلية .

 اعلى            

 يسار           

 المسرح        

 اعلى       
 وسط المسرح

 اعلى
 يمين 

 المسرح

 وسط        
 يسار المسرح

 وسط وسط
 المسرح 

 وسط
 يمين المسرح 

 اسفل
 يسار المسرح

 اسفل
 وسط المسرح

 اسفل 
 يمين المسرح
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حساسـية مـن حيـث قدرتـه علـى اسـتقبال وهذه التدريبات تجعل جسد الممثـل أكثـر     
المحفزات والمثيرات الداخلية، وأدائها بصورة معبرة للجمهـور مـن علـى خشـبة المسـرح 
، ولذلك تعتبر هذه التمرينات الجسدية تمرينات سيكولوجية فـي الوقـت نفسـه، وينبغـي 
علـــى الممثـــل الــــذي يرغـــب فــــي الحصـــول علـــى حركــــات دقيقـــة وصــــحيحة مـــن هــــذه 

 ن يكون دقيقاً في تطبيقها .   التمرينات أ
ان تنوع حركات الممثل على المسرح تجعله قادراً على أداء عدة مهـام ، وينصـب  

اهتمــامهم كثيــر مــن الممثلــين علــى دقــة وجــودة الحركــة وكيفيــة أدائهــا ، إذ إن ســرعة 
الحركة وكمية الفعل الذي يقدمـه الممثـل يختلـف مـن موقـف  خـر ، لـذا علـى الممثـل 

الكميــة النســبية التــي يحتاجهــا للفعــل الجســماني والشــغل المســرحي مــع كــل  أن يــدرك
 موقف من مواقف التمثيل . 

ويســـتوجب علـــى الممثـــل إذا أراد أن يصـــبح فنانـــاً ناجحـــاً أن يـــتعلم أفضـــل الســـبل     
التــي يــتمكن بهــا مــن اســتعمال كــل وســائله وأدواتــه الذاتيــة بشــكل مــؤثر. فكمــا يتطلــب 

وســـيلة التـــي يســـتخدمها لمـــزج ألوانـــه رغبـــةً بالحصـــول علـــى لـــون مـــن الرســـام معرفـــة ال
معــين يحــاول إظهــاره ، علــى الممثــل أيضــاً أن يعــرف كيــف يســتخدم جســمه وصــوته 
للحصــول علــى التــأثيرات المطلوبــة منــه فــي العمــل المســرحي مثــل البهجــة والحــزن ، 

ته وسـائله الأسـلوب الـذي يسـتخدم الممثـل بوسـاط نإذن إالحب والكراهية وغيرها ، 
 التعبيرية يشكل قدرته وحرفيته في التمثيل ويعكس خبرته الفنية أيضاً .

 
 الدخول إلى المسرح . 1
وهــو إن يــدخل الممثــل مــن إحــدى منــاطق الــدخول علــى خشــبة المســرح ، ويكــون    

وان يراعي أن تكون وقفتـه داخـل المسـرح ) خلـف الكـواليس ( لا تتـرك  لمتهيئاً للدخو 
ن إرح أو يكـون مرئيـاً مـن قبـل الجمهـور قبـل دخولـه ، ويراعـي كـذلك ضلًا على المسـ

دخــل مــن يمــين المســرح عليــه أن يــدخل بقدمــه اليســار ، وان دخــل مــن يســار المســرح 
 أن يدخل بقدمه اليمين ، وذلك مراعاةً لان تكون زاوية جسمه مكشوفة للجمهور .

 . الخروج من المسرح 2
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لى الممثل أن يراعـي الخـروج مـن يمـين المسـرح ع ن المسرح أيضاً م جالخرو  في     
بقدمه اليمين ومن يسار المسرح بقدمه اليسار، لنفس السبب أعـلاه ، وهـو وجـوب أن 
تكون زاوية جسم الممثل عند الخـروج مـن المسـرح أو الـدخول إليـه مكشـوفة أو باتجـاه 
                                                        الجمهور ، كي لا يحصل حجب لبعض أجزاء جسم الممثل عن الجمهور .       

وينبغي على الممثـل أيضـاً أن يكـون علـى معرفـة تامـة بحلـول لحظـة دخولـه وخروجـه 
من المسـرح ، لان أي خلـل يحـدث فـي سـرعة أدائهمـا ) تباطـأ أو تسـارع فـي الأداء ( 

 يؤثر على إيقاع المشهد .  
 
 . وقفات الممثل على المسرح 3
يجـــب علـــى الممثـــل أن يراعـــي الوقـــوف الصـــحيح  علـــى خشـــبة المســـرح ، هنـــاك      

 خمس  وقفات للممثل على خشبة المسرح هي :_
 وضع المواجهة الكاملة للجمهور . . أ
 وضع الثلاث أرباع للجمهور . . ب

 . لوضع النصف أو البروفي  . ت

 وضع الربع للجمهور .   . ث

 (.  Full Back)  وضع المواجهة الكامل للجمهور بالظهر ويطلق عليه . ج

 

وكل وقفه من هذه الوقفـات لهـا دلالاتهـا التـي تـرتبط بـالنص المسـرحي ومـا يريـد أن 
 يوصله الممثل للجمهور من تصور للشخصية التي يؤديها.

 
     . الاستدارة على المسرح 4

ن الاستدارة على المسرح مـن الحركـات المهمـة التـي يجـب علـى الممثـل تعلمهـا ، إ    
تاجهـــا كثيـــراً علـــى المســرح أثنـــاء أداء الأدوار المتعـــددة ، ويجـــب أن تكـــون ذلــك انـــه يح

الاستدارة بشـكل الـدوران علـى أخمـص القـدمين ، مـع رفـع القـدمين أثنـاء الـدوران قلـيلًا. 
وهنـــــاك مجموعـــــة مـــــن الاســـــتدارات علـــــى المســـــرح ، منهـــــا ربـــــع الاســـــتدارة ، ونصـــــف 

عمال كــل نـــوع مـــن هـــذه الأنـــواع يعتمـــد الاســتدارة ، والاســـتدارة أثنـــاء المشـــي . وان اســـت
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ء الحــوار كــي يتناســب مــع علــى طبيعــة الحــدث المســرحي ، وعلــى الممثــل أن يجــز
وقت الاستدارة ، من اجل أن تعطي حركة الاسـتدارة للجمهـور انطباعـاً بـان الشخصـية 

 قد تحركت تحت تأثير فكرة جديدة أو انفعال جديد  . 
 
   . الجلوس على المسرح 5

جلـــوس الممثـــل علـــى المســـرح يجـــب أن يكـــون طبيعيـــاً غيـــر متصـــنعاً ، فعلـــى  إن     
الممثــل أن لا يكــون متصــلباً أثنــاء الجلــوس ، وكــذلك عليــه أن يبقــي جســمه منتصــباً ، 
فــالجلوس المتشــنج أو المترهــل قــد يبعــد الممثــل عــن الواقعيــة والسلاســة فــي اســتمرارية 

 أداء الدور .
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 الايقاع في التمثيل مسة:الوحدة الخا

 
 تعرف على:    
 
 
 
 

يتوقرع منره تعريفره وبيران وظائفره و  اهمية الايقاع فري التمثيرلالطالب على يتعرف     
 .وانواعه واهميته في التمثيل

  
   

 تعرف على:    
 
 

 قادراً على يستطيع الطالب في نهاية الوحدة التعليمية     
 ان:    

 
 .ي التمثيليعرف الايقاع ف -1
 .يحدد وظائف الايقاع -2
 .بين انواع الايقاع في التمثيلي -3

 .يحدد اهمية الايقاع في التمثيل -4

 .ينفذ تمارين في الايقاع -5
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 ادرس الان:    
 
 

 -للتعرف على الفعل الدرامي وبنية المسرح نتبع الاتي:    
 
 

 :Rhythmالايقاع 

داث التي تجري على خشبة المسرح من هو العلاقة الزمانية بين مجموعة الأح
خلال عرض مسرحي واحد، فهو يخلق الانسجام بين العناصر المسرحية اذ لاأنه العامل 
الذي يعطي الحياة للمسرحية، وهو الذي يربط بعضها ببعض في كل متجانس للفعل 
اع وللممثلين والحوار، ولكل مسرحية ايقاعها الأساسي الخاص الذي تتميز به، فهناك ايق

للحوارات والجمل وهناك ايقاع للبيئة والمكان والزمان وهناك ايقاع لكل شخصية، وان 
السرعة الصحيحة مهمة فاذا مثلت المسرحية ببطء زائد تملك الملل المشاهد واذا مثلت 

 بسرعة كبيرة أرتبك المشاهدون في فهم أحداث العرض.
 وللايقاع وظائف في المسرحية:

من الوسائل المهمة التي تحدد الجو وتخلف الايهام وتجبر يعتبر الايقاع واحداً 
 -الجمهور على متابعة الفعل المسرحي لاوللايقاع وظائف خاصة هي:

لبناء الحالة: الايقاع على أي حال واحد من طرق كثيرة للحصول على الحالة،  
ويظهر ذلك بالنسق الايقاعي في حد ذاته، والى حد كبير في موضع الحركة أو بقوة 

 الصوت مثال ذلك أربع ضربات، فيها دلالة على الانتظام والثقل والتأثيرية.

 لنقل الانطباع عن الطابع المحلي، أو الصفة المكانية. 

 لبناء الشخصية. 

 لنقل تغير المشهد أو تغير الصفة المحلية بواسطة تغير الايقاع. 

 لربط الممثلين في المجموعة المتجانسة المتوافقة. 

 ع أجزاء المسرحية.لربط ومزج جمي 

أن الايقاع بالغ الأهمية بالنسبة للمخرج فهو الذي يعمل على فرضه من خلال 
تحديد بداية ونهاية كل مشهد حيث وجب عليه التعرف على النمط الصحيح للسرعة مع 

 الايقاع كي لا تخفق المسرحية.



149 

 

 
 يتباين الايقاع بين الرتابة والسرعة بتباين العروض المسرحية:

عنصر الايقاع في العرض المسرحي كواحد من أبرز عناصره بما له يبرز 
من دور كبير في تحديد طبيعة تلقي الجمهور لهذا العرض ومدى انسجامه مع أحد 
جاثه وتفاعله مع شخصياته، وبذلك يشكل الايقاع أحد العوامل الحاسمة في نجاح 

 العرض المسرحي أو فشله.
يأخذ شكلًا واحداً بمقاييس محددة، ويكاد والواقع أن الايقاع في المسرح لا 

يكون صحيحاً القول أن لكل نمط من أنماط النصوص والعروض المسرحية ايقاعه 
الخاص به. فالأعمال المسرحية المعتمدة على أحداث محدودة وشخصيات ساكنة 
 غير فاعلة أو منفعلة يبدو ايقاعها متباطناً انسجاماً مع طبيعتها والهدف الأعلى الذي
يريده الكاتب أو المخرج منها، حيث يساعد الايقاع المتباطئ هنا على نقل الحالات 
التي تمر بها الشخصيات الى الجمهور، وبالتالي المؤهلة الأولى بعيدة عن الذائقة 
العامة وعن الفهم المتعارف عليه للدراما ولطبيعة التأثير الذي ينبغي عليها أن تحدثه 

 في مشاهدها.
لرغم من ذلك نلمس في مسرحنا العربي نفوراً متزايداً من قبل ولكن على ا

جمهورنا للأعمال المسرحية ذات الايقاع المتباطئ، على الرغم من هذا الايقاع يكاد 
يكون في كثير من مناحيه مرادفاً لطبيعة حياتنا المتعمدة في جزء كبير منها على 

 تبديد الساعات والأيام والسنين دون جدوى.
جانب الأخر تظهر أعمال مسرحية تؤكد على ضرورة ايجاد ايقاعا وعلى ال

متسارعة لها، ولا يكون السبيل الى ذلك ألا عن طريق زج أكبر عدد من الأحداث 
والشخصيات في العمل المسرحي، وبذلك يضمن صاحب العرض عدم دخول الملل 

نظرياً  -رزالى نفوس متابعيه، ذلك أن وجود عدد كبير من الشخصيات لابد وأن يف
زخماً من الأحداث كلما تم حصر زمنها كان المردود عالياً لجهة شد  -على الأقل

المتفرج منذ اللحظة الأولى وحتى اللحظة الأخيرة، وبالطبع نادرة هي الأعمال التي 
تتمكن من ذلك نظراً لندرة الكاتب المتمكن من وضع نص مسرحي قادر على أن 

ة المتفرجين بشكل مستمر على مدى وقت قد يتعدى يكون مستحوذا على عقول وأفئد
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الساعتين من الزمن، فان توفر هذا الكاتب جاء المخرج ليحد من هذا الجهد عبر 
حلول اخراجية قد لا تتناسب وطبيعة النص المسرحي، فتكون النتيجة تبديد جهد 

 الطرفين معاً.
شكل خاص في أن الأهمية التي يكتسبها الايقاع في العرض المسرحي تبرز ب

الأعمال المتعمدة على المشاهد المسرحية القصيرة التي يشكل كل واحد منها عرضاً 
مسرحياً بحد ذاته من حيث الموضوع والشخصيات والبناء الدرامي، وذلك عندما 
تتفاوت مستويات المشاهد بتفاوت طبيعة الايقاع بين مشهد وأخر، الأمر الذي 

كل مشهد على حدة، فتراه يتفاعل مع المشهد ذي ينعكس على طبيعة تقبل الجمهور ل
الايقاع المتسارع المرتبط بالحوار الرشيق والحدث أو الأحداث الموضوعة بما 
يتناسب والزمن المطلوب للمشهد الواحد، في الوقت الذي لا يتفاعل فيه الجمهور مع 

الذي  مشهد أخر متعمد على حوارات مطولة وأحداث لا تتناسب وزمن المشهد الأمر
يؤدي الى وجود أسلوبيين اخراجيين في العرض الواحد وهو المطب الذي يقع فيه 
المخرجون الذين يجربون حظوظهم في تقديم أعمال مسرحية معتمدة على مشاهد 

 منفصلة من حيث المضمون والشخصيات.
في الواقع أن ما يحدد طبيعة ايقاع العرض المسرحي عنصران أساسيان هما 

ث، فالحوار المتعمد على العبارات القصيرة والمكثفة، وعلى ما يمكن أن الحوار والحد
يسمى بالحدث الصاعق الذي لا يترك مجالًا لمتابعة لالتقاط الأنفاس يبدو من أهم 
الأمور المطلوبة جماهيرياً لنجاح العرض المسرحي، على ألا تكون هذه العناصر 

 ودة في النص المسرحي.مجرد شكليات تحاول أن تخفى ضحالة الطرح الموج
ومما لا شك فيه أن جميع عناصر العرض المسرحي الأخرى يجب أن تكون 
في خدمة ايقاع العمل المسرحي، وبشكل خاص المؤثرات الصوتية التي تلعب دوراً 
هاماً في هذا الاطار، وان لم يكن هذا الدور منسحباً على جميع مراحل العرض 

فقد أهميته أن تحول بحد ذاته الى هدف لا الى المسرحي، ولاشك أن هذا الدور سي
وسيلة لبلوغ هدف أشمل هو العرض المسرحي ككل وتأمين كافة العوامل التي يؤدي 

 الى خروج العرض بأقل الخسائر الممكنة وأكبر المكاسب المحققة.
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على جانب أخر يشكل أسلوب أداء الممثلين المتبع في العرض المسرحي أحد 
وهو يسعى لضبط ايقاع العرض  -أو تحيطه -عد عمل المخرجالأسباب التي تسا

بما يتناسب وبقية عناصره، ذلك أن وجود ممثل واحد خارج عن أسلوب الأداء المتبع 
في العرض المسرحي كفيل بأن يطيح بجهود المخرج وأسرة العمل الفني ويضرب بها 

متميزة لا  عرض الحائط، لذلك نرى المخرجين المهتمين بتقديم أعمال مسرحية
يتركون للممثلين الحبل على غاربه، خاصة وأن هناك فئة من الممثلين لا يمكن 
ضبطها بسهولة، وهي فئة تعترف بهذا الواقع وتتمنى لو استطاعت الخروج منه، 

نا النتيجة يولكن يجب ألا ننسى أهمية الحفاظ على روح المبادرة لدى الممثل كي يعط
 لها. المطلوبة أداء للشخصية وفهماً 

 -المونودراما -وعلى اعتبار أن العمل المسرحي المتعمد على الممثل الواحد
يعد من اعتقد أنواع العمل المسرحي كتابة وتجسيداً كان التأكيد المستمر على أهمية 
الالتزام بالقواعد العامة المتعارف عليها والمعترف بها في هذا الجنس المسرحي 

 الجديد. -القديم
م التركيز عليه في العمل المسرحي المتعمد على الممثل الواحد أن أهم ما يت

هو الامكانيات التي يجب أن تكون متوفرة لدى الممثل كي يتمكن لا من اقامة حالة 
جيدة من التواصل بين خشبة المسرح وصالة المتفرجين فحسب بل والمحافظة على 

تبدو مهمة ممثل هذا التواصل منذ بداية العرض المسرحي وحتى نهايته، بل و 
ل الأول عن تنامي وتصاعد حالة التفاعل بين ؤو المونودراما مضاعفة باعتباره المس

الخشبة والصالة، لكنه بالتأكيد ليس المسؤول الأول والأخير، فهناك عامل هام أخر 
ألا وهو النص المسرحي الذي غالباً ما يقدم لنا على بساط البحث شخصية تمتلك 

الهموم والعذابات التي دفعتها دفعاً الى لحظة البوح التي لن تكون تاريخاً طويلًا من 
معنيين بها وبما سيسفر عنها من استدعاء سلسلة طويلة من الأحداث المعرفة في 
القدم والشخصيات المتعددة ومختلفة المشارب أذا لم تقدم في أطار جمالي محكم 

المسرحي ذو الشخصيات  البناء قادر على جذب اهتمام الجمهور، واذا كان النص
المتعددة يتطلب ما بين المشهد والأخر حدثاً دافعاً للخط الدرامي في العمل المسرحي 
فان نص المونودراما يتطلب في كل جملة منه حدثاً أو موقفاً أو حتى أشارة لم تكن 
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متوفرة أو معروفة للمشاهدين، لذلك فان أي تكرار في فكرة أو جملة أو حتى كلمة 
المونودراما سيؤثر سلبياً على العلاقة الحميمة التي قد يتمكن العرض من في نص 

 اقامتها مع جمهوره.
أن الغنى المطلوب توفره في نص المونودراما لا يعني أن ينوم كاتب 
المونودراما بحشوها بما قد يخطر على باله من أحداث وشخصيات، بل عليه أن 

مطب تحويل العمل الى سلسلة غير متناهية  يلون دقيقاً في اختياراته دون الوقوع في
من الأحداث والشخصيات التي يكاد لا يربط بينها رابط، والتي قد تفقد ما يربطها 

 بالشخصية موضوع البحث.
على أن هذا التصاعد المتواتر يجب ألا يؤثر سلباً على أداء الممثل الذي 

ن يستهلك طاقته ينبغي عليه توزيع جهده على مدة زمن العرض المسرحي لا أ
التمثيلية والأدائية والجسدية خلال الدقائق العشر الأولى ثم يقضى بقية الوقت منتظراً 
مع المنتظرين نهاية العرض المسرحي الذي سيتحول بالتأكيد الى عبء على المثال 

 ومشاهديه. 
وفي هذا الاطار يمكن تحديد نوعين من الايقاع في عرض المونودراما، أولها 

ع الداخلي للممثل والذي يتعلق بشعوره بالشخصية والحدث والزمان والمكان الايقا
 وطبيعة تعاطي هذه الشخصية مع كل ما يحيط بها..

ثانيها انعكاس فهم الممثل لكل هذه العناصر على الجمهور بالقياس الى 
درجة تفاعله مع ما يطرح عليه وقدرة الممثل وأهمية النص على ضبط ايقاع العمل 

 ايته وحتى نهايته.مع بد
من خلال العديد من الأعمال المونودرامية التي قدمت على المسارح السورية 
في السنوات الأخيرة ربما يتم التوصل الى أن أكثر هذه التجارب نجاحاً هو الذي 
اعتمد على الشخصية التي قد يرى المشاهد فيها نفسه أو أحداً من معارفه أو 

أحداً ممن سمع عنهم، في الوقت الذي أعرض فيه أصدقائه أو على أقل تقدير 
 جمهورنا عن الشخصيات البعيدة عنه مكاناً وفكراً وعقلًا وروحاً.
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  تمرين:

واذا ما فكرت في الامر، فلابد انك ستوافق على انه حتى الاشياء انني 
بطئ، وتوحي لا حياة تبدو وكانها تملك ايقاعاً، ان التاج يوحي بايقاع جليل 

لة الكاتبة بايقاع متقطع سريع، ويوحي المقعد المريح بايقاع بطئ ونجد الا 
بالمثل ان العواطف توحي بايقاعات مختلفة، بالمرح والغضب والرعب يوحي 
كله بايقاع سريع بينما يوحي بالحزن بايقاع بطئ، حتى الاشياء المجردة 

بطئ، مثل فصول السنة فانها تحمل احساساً بالايقاع، فالصيف ايقاعه 
 والشتاء ايقاعه سريع والربيع ايقاعه معتدل.
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 (1ملحق )
 يمثل الدراسة الاستطلاعية               ديالىجامعة      
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 قسم التربية الفنية  
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 -----------عزيزتي الطالبة 
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 تحية طيبة.... 
اثر استخدام انموذج  يلدودا تقوم الباحثة باجراء بحث علمي يهدف الى الكشف عن ) 

 (.تابا في تحصلل طدبة قسم التربلة الفنلة في مادة مبادئ التمثلل
لدتحقووون موووا يوووجا البحوووث لاوووم  الباحثوووة الووولتم لدت ووور   دووو  الصووو ذبا  التوووي 

 ل الااابة  د  التساؤلا  الاتلة:خلا مبادئ التمثلل ماتذااهتم في دراسة مادة 
 

 ؟مبادئ التمثيلفهم في  مهل هناك صعوبات تواجهك-أ
 ؟هل تتضمن هذه المادة جوانب معرفية ومهارية-ب
 ؟ مبادئ التمثيلم لتطوير مهارات ما مقترحاتك-ج
 

 
 مع الشتر ذالتقدلر

 
 

 ماجستيرطالبة ال     
 بيداء محمد رضا     
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 (2ملحق )  

 صلاحية ادوات البحث                 جامعة ديالى     
 كلية التربية الاساسية 
 قسم التربية الفنية   
 

 صلاحية ادوات البحثم / 
 

 الاستاج الفاضل ..................................... المحترم  
 تحلة طلبة ... 

هيلدا تابا في اثر استخدام انموذج )ترذم الباحثة أاراء الدراسة المذسذمة  
يجا ذلتحقلن أيدا   (تحصيل طلبة قسم التربية الفنية في مادة مبادئ التمثيل

ذاختبار تحصلدي م رفي ذاستمارة تقذلم برنامج ت دلمي  ببناءالباحثة البحث قام  
 الاداء المهاري.

ذايدافها المحددة مبادئ التمثلل  د  ذفن الادذا  لقد تم بناء متذنا  
 .سم التربلة الفنلة / تدلة الفنذا الاملدةق –لدص  الاذل 

بناءً  د  جلك ارتم  الباحثة الاستئناس بارائتم ال دملة في تحدلد مدى 
 لقلاس الهد  الجي ذض   لاال قلاسه.ادذا  البحث المرفقة طلاً صلاحلة 

 
 ولكم جزيل الشكر

 الماجستيرطالبة المشرف                                               
 بيداء محمد رضا                                   منير فخري الحديثيأ.د. 
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 (2تابع للملحق رقم ) 
 ادوات البحثصلاحية استمارة 

 
 

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

بحاجة الى 
 تعديل

مدى صلاحية البرنامج التعليمي من  1
 حيث:

 الاهداف التعليمية-أ
 الاهداف السلوكية-ب
 الفكرة التعليمية-ج
 الصور التعليمية-د

   

    الاختبار التحصيلي المعرفي 2
    استمارة تقويم الاداء المهاري 3

 
 
 
 
 
 
 

 ماجستيرطالبة ال            
 بيداء محمد رضا     
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 ( 3ملحق رقم )
يوضح مجموعة الخبراء الذين اعتمدتهم الباحثة في التحقق من الصدق الظاهري 

 لأدوات بحثه

اللقب  الخبير ت
 العلمي

 نوع الاستشارة مكان العمل التخصص

 ج ب أ

تدلة  –اام ة دلال   طرائن تدرلس استاج د.  لاء شاتر محمذد 1
 الفنذا الاملدة

--   

 
2 

 د.  اد محمذد حمادي
 

 فنذا  -تربلة فنلة استاج

 تشتلدلة

 تدلة  –اام ة دلال  

 الفنذا الاملدة

 

-- 

 
-- 

 
-- 

تدلة –اام ة دلال   فنذا مسرحلة استاج د.ابرايلم ن مة  3
 الفنذا الاملدة

 
 

 
 

 

تدلة  –اام ة بغداد  طرائن التدرلس استاج د. مااد نافع التناني 4
 الفنذا الاملدة

 
-- 

 
-- 

 
-- 

تدلة  –اام ة بغداد  طرائن التدرلس استاج د. صالح احمد الفهداذي 5
 الفنذا الاملدة

  
-- 

 
-- 

تدلة  –اام ة بغداد  فنذا مسرحلة استاج د. حسلا  دي يار  6
 الفنذا الاملدة

 
-- 

 
-- 

 
-- 

استاج  د. ترلم حذاس 7
 مسا د

تدلة  –اام ة بغداد  تربلة فنلة
 الفنذا الاملدة

 
-- 

  

استاج  د.  ادل ترلم 8
 مسا د

تدلة  –اام ة بغداد  فنذا مسرحلة
 الفنذا الاملدة

 
-- 

 
-- 

 

استاج   امرة خدلل ابرايلمد.  9
 مسا د

 –الاام ة المستنصرلة  فنذا مسرحلة
 تدلة التربلة الاساسلة

 
-- 

 
-- 

 

استاج  د. نضال ناصر دلذاا 10
 مسا د

تدلة  –اام ة بغداد  التربلة الفنلة
 القانذا

 
-- 

  

 -- -- -- يلئة الم ايد  تربلة فنلة مدرس ملسذا  بد اللهد.  11
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 (4ملحق )
 يوضح الدرجات التي حصل عليها طلبة المجموعة التجريبية 

 بعدياً مع متغير العمر الزمني. –)المعرفي( قبلياً  
 

 ت
 

 المجموعة التجريبية
 الاختبار المهاري التحصيل المعرفي العمر الزمني

 بعدياً  قبلياً  بعدياً  قبلياً 
 46 24 38 21 219 أللا  غازي يدذ 1
 44 20 37 16 221 الماا  دناا  دي 2
 44 22 47 25 224 ارلج سلد خد  3
 46 24 45 22 218 احمد س لد خد  4
 42 20 41 21 216 بشرى محمد اذاد 5
 38 18 47 19 219 زلنب  دي حسا 6
 40 20 44 20 219 سفانة ياشم محمد 7
 40 18 35 16 220 شهد سدماا رحما 8
 46 22 45 25 220 شهد  بد الرحما محمد 9
 38 16 39 19 222 مظهر احمد قدذري 10
 36 16 38 17 221 نذر خضلر  باس 11
 42 22 40 23 218 طارن اد اا  دي 12
 42 20 42 19 219 يدى خضلر  باس 13
 46 24 46 22 222 سمارة  بد حسلا 14
 257,5 234 292 206,5 186 م امل الرتب 
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 (5ملحق )

 يوضح الدرجات التي حصل عليها طلبة المجموعة الضابطة  
 بعدياً مع متغير العمر الزمني. –)المعرفي( قبلياً 

 

 ت
 

 المجموعة الضابطة
العمر 
 الزمني

 اختبار المهاري التحصيل المعرفي
 بعدياً  قبلياً  بعدياً  قبلياً 

 40 20 28 19 217 رند ر د يادي 1
 36 18 34 23 219 زيراء صادن مهدي 2
 38 20 32 22 222 سنر  لاء  بد الترلم 3
 38 20 27 22 217 شهد خالد محمد 4
 34 18 29 20 219  ادل خالد حسلا 5
 34 16 30 18 219 مللاد حسلا  دي 6
 36 16 32 18 218 مللاد قحطاا شهاب 7
 32 16 35 19 218 نبم الاد حبلب 8
 40 20 35 22 220 يدلل محمذد لحل  9
 36 18 28 19 220 ذرذد احمد حسلا 10
 36 18 28 19 222  دي صالح حملد 11
 42 22 38 23 221 نشذاا  بد المن م صالح 12
 40 20 36 18 220 يله للث  بد الذياب 13
 44 22 38 21 220 زيراء شاتر محمذد 14
 138,5 172 113 189,5 192 م امل الرتب 
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 القوة التمييزية والقوة (6ملحق )
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 ( 7ملحق )
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Abstract 

  Modern teaching bean to adopt teaching models that form 

the application aspect for which scholars in education and 

teaching in classroom attitude have based on principles derived 

from educational theories. Thus, teaching has become a stern 

science that is based on the basics I order to achieve the 

educational objectives determining the educational attitudes.  

 The modern science of teaching is a science that adopts 

clear objectives needed enough training form the teacher to 

adopt and preparation so that he can carry them out successfully. 

  Based upon that, the model of reading thinking which was 

devised by Hilda Taba comes to formulate the basic 

generalization. Taba supposes that the aim of interaction with 

the expertise and the teaching material is to aid the learners to 

formulate generalizations. These generalizations are 

characterized as being: 

 Simple and easy generalizations. 

 They cognition on accordance to organized frames.   

 Predictive sentences that help to comprehensible to store in 

memory.  

 Clarifying the relationship of simple cognitive according to 

diagram.  

 The ability of learning and training for various age groups 

and levels as they develop and grow with age.  

 It might be sensitive that could be treated or could be 

symbolic. Therefore, making these relational diagrams that 

organizes the relation.  

The present study aims at: 

1- Building an educational model according to Hilda Taba 

model to develop the principle of art of acting. 



c 
 

2- Measuring the effective of educational program by 

applying on experimental sample. 

The research community was made up of students of the first 

grade – Department of the Art Education in the College of Fine 

Arts – Diyala University of (270) students. They chooses a 

random sample of (28) distributed to two equivalent groups one 

is experimental and the other is control of (14) students.  

In order to achieve the objectives of the study, an educational 

program in the material (5) units, two types of test were 

formulated the first is acquisitive cognitive test and the other is 

skilled test. The instrument were shown to a group of experts to 

verify the validity coefficient and made a test on stability 

coefficient (0.88). In order to show the results, Man-Whitney for 

two independent samples was used. 

The most important which are: 

1- The excel of the experimental group which used the 

educational model of the material of principle of Acting 

designed according to Hilda Taba’s Model over the control 

group who studied the same according to the normal 

methods is the result of organization of learning expertise 

and information and the sequence of the required technical 

skills and communicate them to student through the 

clearance of the educational and behavioral objectives with 

cognitive skill which facilitated to the students to learn 

their items ad comprehend and then recalling them in the 

required situation.  

2- The cognitive maturity achieved for the students of the 

experimental as a result of passing through various 

educational expertise which contained in the units of the 

model and the motivation more than the normal method for 

the control group.  



d 
 

The most important findings of the study are: 

1- The process of learning is a metal ad skill process to which 

students are responsive to the effective participation 

through the acquisition of the educational expertise and 

employing them in the fulfillment of the educational 

attitudes, especially in relation to the subject of Acting for 

the first grade students in Dept. of Art Education which 

require to be trained on memorizing them and the recalling 

the information.  

2- The success of the educational  model as a method of 

teaching depends on through the inclusion  of the 

information model of the information in the organization of 

the items of the subject of Acting material at each unit so 

that the students is able to distinguish each unit  that help 

the student to recall the contents on serial manner which led 

to the improvement the skill level of the students in the 

material, while there are difficulties before the students of 

the control group which studied the normal method in 

fulfilling the requirements of the material.  

 

                                 


